
飲料水・食料（備蓄目標：避難者400人の３日分）

（令和7年6月末現在）

品目 数量 単位 備考

飲料水 6,216 ℓ 500㎖×12,240本、2ℓ×48本

缶ミルク 96 食 200㎖×96缶

ベビーフード 60 食 5ケ月から：12食、7ケ月から：48食

おにぎり 600 食

アルファ化米 3,400 食
白飯：550食、五目ごはん：200食、山菜おこわ：250食、
おにぎり（鮭）：600食、おにぎり（わかめ）：600食、
おにぎり（昆布）：650食、おにぎり（五目おこわ）：550食

パン 2,950 食

おかゆ 50 食 玄米粥：50食

その他主食類 375 食 リゾット：125食、コーンピラフ：250食

栄養補助食品 2,755 食
羊羹：2,275食、リポビタンゼリー：160食、
スーパーバランス：320食

菓子類 2,972 食
ビスコ：2,400食、米粉クッキー：500食、カンパン：24食、
ビスケット：24食、クラッカー：24食


