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苅田町合併 70 周年苅田町合併 70 周年
記念植樹祭・記念式典を開催記念植樹祭・記念式典を開催

LINE 公式アカウントが新機能追加でさらに
便利にリニューアルしました。
ぜひ LINE の友だち追加お願いします！

苅田町公式 LINEをご活用ください苅田町合併 70 周年特集！
2～3ぺージで、記念植樹祭・式典
の様子を掲載しています。
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令和 7 年 1 月 1 日、合併 70 周年を迎えた苅田町。
1 月 23 日、晴天の下、記念植樹祭・記念式典が開催されました。

輝く70年、つなげよう未来への航路輝く70年、つなげよう未来への航路

苅田町合併70周年 記念植樹祭・記念式典開催

　　　

当日の様子は
町ホームページで
ご紹介しています
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投票できる人
投票できる方は、投票日当日、選挙権があって、
選挙人名簿に登録されている方です。
①満 18歳以上の日本国民 ( 平成 19年 3月 24
日までに出生した方 )
②苅田町に令和 6年 12月 5日までに転入の届
出をし、引き続き３か月以上苅田町に住み、苅
田町の選挙人名簿に登録されている方。
※刑事罰等による失格者は除かれます。
投票日までに県外へ転出した方は投票できませ
んが、3月 7日㊎以降に転出する方は、転出す
る日まで期日前投票することができます。

投票所入場券の送付
投票できる方には、投票所入場券をお送りします。
投票に行くときは自分の投票所入場券を必ずお
持ちください。万一投票所入場券が届かなかっ
たり、紛失した場合は、投票所で再発行します
ので、本人確認ができる運転免許証やマイナン
バーカードを持って係員にお申し付けください。

不在者投票
選挙期間中に仕事等のために町外に滞在してい
る方は、手続きにより滞在先で不在者投票する
ことができます。あらかじめ苅田町の選挙管理
委員会に「不在者投票請求書・宣誓書」を提出し、
投票用紙を請求してください（郵送手続きに一定
期間を要しますので、早めに請求してください）。
また、指定を受けた病院や施設に入院 ( 入所 )
中の方は、その施設内で投票することができま
すので、病院または施設にお問い合せください。

県内で住所を移した場合
12 月 6 日以降に苅田町に転入届を提出された
方で、県内の他の市町村の選挙人名簿に登録さ
れている方は、前住所地で投票することができ
る場合があります。
投票する際は、「引き続き福岡県の区域内に住所
を有する旨の証明書」（引続証明書）を提示するか、
引き続き県内に住所を有することについて選挙
管理委員会による確認を受ける必要があります。
※「引続証明書」は県内各市町村の市民課（住
民課）で無料発行しています。

問／苅田町選挙管理委員会 
☎ 093・434・1967

詳細は町ホームページを
ご確認ください

④

郵便投票
次の身体障害者手帳か戦傷病者手帳の交付を受
けている方、または介護保険の要介護状態区分
が「要介護 5」の方には、自宅から郵便で投票で
きる制度があります。事前に申請し、「郵便等投
票証明書」の交付を受けたうえで、3月 19 日
㊌（投票日の 4日前）までに投票用紙の請求を
行ってください。
【郵便等による不在者投票することができる人】
●身体障害者手帳
①両下肢、体幹、移動機能の障がいで 1級また
は 2級の人
②心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小
腸の障がいで 1級または 3級の人
③免疫、肝臓の障がいで 1級から 3級までの人
●戦傷病者手帳
①両下肢、体幹の障がいで特別項症から第 2項
症までの人
②心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、
肝臓の障がいで、特別項症から第3項症までの人
●介護保険被保険者証
要介護状態区分が「要介護 5」の人

字が書けないとき（代理投票）
病気や怪我などにより文字を書くことができな
い方は、係員が立ち会い、本人の代理で投票用
紙に記載する「代理投票」をすることができます。
係員にお声かけください。

点字で投票したいとき（点字投票）
目の不自由な方は、投票所
にある点字器を使用して「点
字投票」をすることができ
ます。
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３３月月2323日（日）日（日）7時～20時7時～20時
町内９か所（下記地図参照）

  福岡県知事選挙福岡県知事選挙
３月 23 日

日曜日は

投票所は 9 か所
あります。
該当する投票所
は入場券に記載
しています。
地図を参考にし
てご来場くださ
い。

あなたの
投票所は？

第１投票区

雨窪、若久二、若久、
松山、松原

北公民館

国
道
国
道
1010
号
線
号
線

若久公園若久公園

若久簡易郵便局若久簡易郵便局

北公民館北公民館

第２投票区

西町、本町、中町、
長畑、幸町

苅田小学校体育館

国
道
国
道
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号
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号
線苅田小学校苅田小学校

桑原医院桑原医院
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第４投票区

馬場、南原

南原小学校体育館

中央公民館中央公民館

町立図書館町立図書館

苅田町役場苅田町役場

苅田郵便局苅田郵便局
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道
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号
線

南原小学校南原小学校

第５投票区

集、城南、尾倉、桜ヶ丘、
近衛ヶ丘、のぞみヶ丘

総合福祉会館

尾倉すみれ幼稚園尾倉すみれ幼稚園

尾倉集会所尾倉集会所

総合福祉会館総合福祉会館

国
道
国
道
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号
線
号
線

県
道
県
道
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線
号
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青木内科クリニック青木内科クリニック

第６投票区

与原上、美波台、与原下、
白石、白石３、二崎

与原小学校体育館

国
道
国
道
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号
線
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線

新津中学校新津中学校

大熊公園大熊公園

原田皮膚科原田皮膚科

西日本工業大学西日本工業大学
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駅
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与原小学校与原小学校

第７投票区

新津、百合ヶ丘、緑ヶ丘、
今古賀、小波瀬

小波瀬コミュニティセンター

国
道
国
道
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号
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線

新津中学校新津中学校

大熊公園大熊公園
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西日本工業大学西日本工業大学
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第８投票区

猪熊、木ノ元、浄土院、
片島、岡崎

片島小学校体育館

JA倉庫JA倉庫

北九州保育福祉専門学校北九州保育福祉専門学校

片島小学校片島小学校

県道県道 254254 号線号線

第９投票区

葛川、稲光、稲光上、八田山、山口
等覚寺、谷、法正寺、黒添、鋤崎

西部公民館

白川小学校白川小学校

白川郵便局白川郵便局

稲光公民館稲光公民館

西部公民館西部公民館

開 票
■ 時間／ 21 時～　
■ 場所／苅田町総合体育館

●期間／３月７日㊎～３月 22 日㊏  8 時 30 分～ 20 時
●場所／苅田町役場 4 階 401 会議室
●必要なもの／投票所入場券
※投票所入場券の裏面「期日前投票宣誓書」をあらかじめ記入してお持ちください。
※投票日前日の土曜日は、多くの来場者で混雑することが予想されます。可能でしたら早い日にお越しください。

仕事や旅行などで投票日に投票所に行けない方は、「期日前投票」をすることが
できます。

投票日

投票所

期日前投票

⑤



田町消防本部が１月 19 日、役場東側駐車場において新春恒例の苅田町消防出初式を開催しました。当日
は、消防本部・消防団・各地区自主防災会による分列行進、苅田町消防団第１分団による模範ポンプ車操法、

式典での祝辞と表彰を行いました。また、消防車の体験乗車も同時に行い、子どもたちの喜ぶ姿を見ることがで
きました。

【福岡県知事表彰】
●永年勤続章（20年）	
　第 1分団部長	 横井	和弥
　第 5分団班長	 玉利	厚視
【福岡県消防協会長表彰】
●優良消防団員	
　第3分団団員	 中谷	翔
　第 4分団班長	 田中	篤
　第 4分団団員	 玉井	雅人
　第 4分団団員	 加来	雄基
●永年勤続章（40年）	
　副団長　沖永	誠司
●永年勤続章（25年）	
　第 4分団分団長　塩塚	利克

●永年勤続章（20年）	
　第 1分団部長	 横井	和弥
　第 5分団班長	 玉利	厚視
●永年勤続章（15年）
　第3分団団員	 神田	和弥
　第5分団団員	 中谷	誠
　第5分団団員	 村上	卓也
　第6分団分団長	 井上	三男
●永年勤続章（10年）	
　第 1分団班長	 我有	将治
　第 2分団団員	 桂巻真由美
　第 3分団団員	 藤野	好博
　第 5分団団員	 橋本	大樹
　第 5分団団員	 松藤美佐子

【苅田町長感謝状】
●優良消防団員
　第3分団団員	 中谷	翔
　第 4分団班長	 田中	篤
　第 4分団団員	 玉井	雅人
　第 4分団団員	 加来	雄基
●退職消防団員
　第 1分団団員	 渡邉	修
　第 2分団団員	 加藤	毅
　第 2分団班長	 清永	忠彦
　第 2分団団員	 田畑顕之助
　第 5分団団員	 山川	貢司
　第 6分団団員	 余村	徹

　令和６年消防団員表彰受賞者（敬称略）

●問い合わせ／苅田町	消防本部	☎ 093・434・0119

令和７年令和７年
消防出初式を開催しました消防出初式を開催しました
令和７年令和７年
消防出初式を開催しました消防出初式を開催しました

苅苅
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お知らせ

 \ 苅田町からの /

お知らせ
お知らせの見方	お知らせの見方	日 		日時　期期間　場場所　内内容　対対象　
定定員　費費用　持持参品　提提出物　申申込　問問合せ先
※費用・申込方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申込み不要です。

町の最新情報はこちらから
苅田町ホームページ
www.town.kanda.lg.jp

掲載内容は変更となる場合があります。
詳細は各担当までお問い合わせください。

人口 37,482（-13）
男性 19,445（-10）
女性 18,037（-3）
世帯 18,827（-1）

1 月の人の動き

（　）内は前月比

燃やせるごみ 776t
資源ごみ 38t

燃やせないごみ 16t
その他のごみ 42t
合計 872t

1 月のごみの量

1 日１人当たり排出量 750g

国民年金保険料が「ねんき
んネット」で納付できます

納付し忘れた・納付期限間近の
国民年金保険料が、納付書がな
くても「ねんきんネット」で納
付できます。
【「ねんきんネット」を利用してい
る方は以下の①②から】
①インターネットバンキングを利
用している
「ねんきんネット」か
らインターネットバ
ンキングに、Pay-
easy（ペイジー）納
付に必要な情報が掲載されます
ので、Pay-easy 納付できます。
②インターネットバンキングを利
用していない
「ねんきんネット」上に表示され
る情報

ペイジーとは？

資源回収助成金（後期）
交付申請のお知らせ

資源回収助成金（後期）の交付
申請を下記のとおり受け付けま
すので、資源回収を実施した登
録団体は申請してください。
対 新聞紙、雑誌類、段ボール、
せんい（古布）類
内 いずれも１㎏当たり９円（合
計額の 100円未満は切り捨て）
持①資源回収助成金交付申請書

農業振興地域整備計画
受付停止期間を延長

苅田町農業振興地域整備計画の
全体見直しに伴い、令和 6 年 6
月 1 日から令和 7 年 3 月 31 日
までは計画変更申請の受付を停
止しております。関係機関等と
の協議のため受付停止期間を令
和 7 年 6 月 30 日まで延長させ
ていただきます。関係者の皆様
にはご不便をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いいたし
ます。
【受付停止期間】令和 6年 6月 1
日から令和 7年 6月 30日まで
問農政課	☎ 093・434・1893

・「収納機関番号（5桁）」
・「納付番号（16桁）」
・「確認番号（6桁）」を金融機関
等（※）に設置されたPay-easy（ペ
イジー）対応のATMに入力する
ことで納付できます。
（※）コンビニエンスストアでは納
付できない場合があります。
【「ねんきんネット」を利用してい
ない方は、まずは以下の③か④を
行ってください】
③「ねんきんネット」から登録
基礎年金番号・アクセスキーを準
備⇒ ID・パスワー
ド等を設定⇒ ｢ね
んきんネット｣ の
登録完了
④「マイナポータル」から登録
マイナポータルにログイン⇒マイ
ナポータル内の「もっとつながる」
を選択し、ねんきんネットと連携
⇒ ｢ねんきんネット｣ の登録完了
※アクセスキーは年金事務所で発
行ができるほか、「ねんきん定期
便」や「20歳に到達した方等へ
のねんきんネットアクセスキー通
知書」でお知らせしています。
問小倉南年金事務所
☎ 093・471・8873
住民課		☎ 093・434・1848

②資源回収実績報告書
申３月３日㊊～３月 31日㊊（土
日祝日除く）にオンラ
イン申請（右記QRコー
ド）または環境課まで
※交付申請受付後、助成金の交
付（振込）まで３週間ほどかか
ります。３月中の交付を希望す
る団体は、３月 19日㊌までに申
請してください。
申 問環境課（役場２階）
☎ 093・434・1834

ねんきんネット登録

⑦
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こども

認可外保育施設利用の
幼児教育・保育無償化

令和 7年 4月から新たに認可外
保育施設を利用し「幼児教育・
保育無償化の対象」となる方や、
すでに通っていて 4月から「幼

試　験

2025 年度 国税専門官

日第１次試験５月 25日㊐
対①平成７年４月２日～平成 16
年４月１日生まれ
②平成 16年４月２日以降生まれ
で大学（短期大学を除く）を卒業
した者、または令和８年３月ま
でに大学を卒業見込みの者、ま
たは人事院が同等の資格がある
と認める者
内試験の程度：大学卒業程度
申 ２月 20 日㊍９:00 ～３月 24
日㊊受信有効（申込みはインター
ネットにより行ってください）
問人事院人材局試験課
☎ 03・3581・5311
福岡国税局人事第二課
☎ 092・411・0031

児教育・保育無償化の対象」に
なる方は事前に申請が必要です。
対象の方は申請書の提出をお願
いします。
対町内在住で認可外保育施設を
利用している①または②の方
①令和 7年 4月 1日時点でお子
さんが 3歳以上
② 3歳未満で非課税世帯の家庭
申 3 月 31日㊊まで
申請書は子育て・健康課または
ご利用の施設（町内のみ）で配
布しています。町ホームページ
からもダウンロードできます。
※すでに申請をして無償化の対
象となっている方は申請不要で
すが、毎年現況届の提出が必要
です。提出時期等は 4月頃にお
知らせします。
問子育て・健康課
☎ 093・588・1036

子宮がんワクチンのキャッチ
アップ接種時期の延長

HPV（子宮がん）ワクチンキャッ
チアップ対象者の接種時期が令和
８年３月31日まで延長されます。
対キャッチアップ接種期間中（令
和４年４月１日～令和７年３月
31日）に１回以上接種している
以下の①または②に該当する方
①平成９年４月２日生～平成 20
年４月１日生
②平成 20年度生まれ（現在の高
校１年生相当年齢）
※接種を希望する方は令和 7年
3月末までに必ず 1回以上接種
をしてください。
場福岡県広域予防接種実施医療
機関（事前予約が必要です）
〇町内指定の医療機関

費無料（上記医療機関で接種）
場母子健康手帳、本人確認がで
きるもの（健康保険証など）
問子育て・健康課
☎ 093・436・5115

3 月 11 日～ 3 月 25 日は
睡眠健康週間です

3月18日㊋は春の「睡眠の日」で、
前後 1 週間（3/11
㊋～ 3/25 ㊋）は睡
眠健康週間です。
私たちは人生の 3
分の 1を眠って過ごします。最
も身近な生活習慣である睡眠に
もっと目を向けてみませんか？

【睡眠 5 原則 ―全年代共通―】
①からだとこころの健康に、適
度な長さで休養感のある睡眠を
②光・温度・音に配慮した良い睡
眠のための環境づくりを心がけて
③適度な運動、しっかり朝食、
寝る前のリラックスで眠りと目
覚めのメリハリを
④カフェイン、お酒、たばこなど、嗜
好品とのつきあい方に気をつけて
⑤眠れない、眠りに不安を覚えた
ら専門家に相談を
「睡眠の日」は眠りについて考え
るいい機会です。
この機会にぜひ、睡眠状況を見
直してみましょう！

睡眠の日とは？

毎年 3 月第 2 木曜日は
世界腎臓デー

～CKD（慢性腎臓病）は私達の生
活をおびやかす新たな「国民病」～
今年の世界腎臓デーは、3月 13
日㊍です。
現在、成人の約 8 人に 1 人が
CKDであると言われています。
CKD とは、腎障害を示す所見
や腎機能低下が慢性的に続く状
態で、放置したままにしておく

と、末期腎不全となっ
て、人工透析や腎移植
を受けなければ生きら
れなくなってしまいます。健診
等を受けて腎臓の機能を確認し
ましょう！

☎ 080・4079・4876
※㊊㊏㊐㊗は閉室日です。

桑原医院 093・436・0403
佐々木クリニック 0930・23・5529
重見医院 093・436・1038
たじり小児科医院 093・434・1938
なかむらクリニック 093・435・2720
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健　康

インフルエンザ予防接種の
償還払いは 3月 31 日まで

インフルエンザ予防接種を指定
医療機関以外で接種した場合、
申請により償還払いします。
持 領収書、明細書、予診票のコ
ピー、印鑑、振込先の金融機関
の通帳（本人又は保護者名義）
※対象①～③によって以下の書
類が別途必要です。
①妊婦・6ヶ月～18歳：母子健
康手帳
② 65歳以上：予防接種済証
③ 60～ 65歳未満で心臓・腎臓・
呼吸器の機能に障がいがあり身
の回りの生活を極度に制限され
る方等：身体障がい者手帳 (1級 )
または医師意見書
①～③の方のうち生活保護受給
者：診療依頼書も必要です。
申 3 月 31日㊊まで
問子育て・健康課
☎ 093・436・5115

健康増進教室を
無料体験してみませんか？

健康診断の結果にドキッとした
方、運動で生活習慣病予防を始
めてみませんか？健康増進教室
では生活習慣病の予防・改善に
効果的なニコニコペース運動を
中心に運動支援を行っています。
無料のお試し利用で、健康づくり
の第一歩を踏み出しましょう！
日 3 月 4 日㊋～ 21 日㊎（予約
がおすすめです）
火・木 12:00 ～ 20:00
水・金	9:00 ～ 17:00
対 30 歳以上の町民
申 問総合体育館健康増進教室　

犬の注射済票交付手続は
お早めに

狂犬病予防注射済票の交付は、
３月２日で注射済票の年度が切
り替わります。
令和６年度の注射済票の交付は、
３月31日までとなっていますの
で、3月 1日までに接種した犬の
手続は、お早めにお願いします。
狂犬病予防注射済証に
記載してある注射を
打った日での判断とな
ります。
問環境課	☎ 093・434・1834

軽自動車の廃車・名義変更
は３月末までに

軽自動車税（種別割）は、毎年 4
月 1日に原動機付自転車、軽自
動車、小型特殊自動車、二輪の小
型自動車の所有者に課されます。
廃車や名義変更の手続が 4月 1
日を過ぎてしまうと、1 年間分
の税金を支払うことになります。
変更があった場合は、必ず 3月
末までに手続をしてください。
●トラクターやコンバイン等
農耕作業用の乗用装置が付いた
小型特殊自動車は、公道走行の
有無に関わらず軽自動車税の課
税対象です。所有していれば、
申告及び納税の義務があります。
新しく取得または、現在お持ち
の農耕作業用等の小型特殊自動
車でナンバープレートが付いて
いないものがありましたら、す
みやかに登録の手続きをし、ナ
ンバープレートの交付を受けて
ください。
問税務課	☎ 093・434・1115

お知らせ
外国人によるフォトコンテ
スト＆日本語発表会

①外
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国人から見
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じゅうみんか
民課人

じんけん
権男
だんじょ
女共
きょうどう
同参

さんかくしつ
画室　

☎ 093・434・1958

スターフライヤー社　
株主優待券利用者募集の結果

1 月 17日を締切として利用者を
募集したところ、当選数を上回
る 767 件の応募がありましたの
で、厳正な抽選を行い、289 名
の当選者を決定しました。
当選者には優待券を同封した封
書を 2月 3日に郵送しています
ので、有効期間内にご利用くだ
さい。
なお、落選した方への通知は行
いませんのでご了承ください。
問企画課	☎ 093・588・1006

詳細は町HPへ
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募　集

苅田町文化・スポーツ表彰
の推薦を募集

文化やスポーツ分野で優秀な成
績を収めた方等に表彰を行う「苅
田町文化及びスポーツ表彰」の
表彰候補者の推薦を受け付けて
います。詳細は町ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わ
せください。
※表彰式は８月に開催予定。
対 ①文化・スポーツ活動で、公
的機関主催の県大会１位、全国
大会１位から３位入賞などの成
績を収めた個人・団体
②文化・スポーツの向上・普及
に尽力した方
申４月 25日㊎まで
問生涯学習課
☎ 093・434・2044

浄水場職員を募集
（会計年度任用職員）

■期間／ 4月 1日～令和 8年 3
月 31日 ( 必要に応じ継続有り )
■勤務時間／８時間（３交替）
■賃金／日額 9,570 円
■勤務場所／二崎浄水場・南原
浄水場
■業務内容／浄水場運転業務ほか
■応募資格／普通自動車運転免
許（AT限定不可）を有し、パソ
コン入力（エクセル、ワード等）
のできる人
■募集人数／ 1名
■応募方法／ 3月 17日㊊必着
ハローワークの紹介状と履歴書
を上下水道課に郵送または持参
■面接日時／３月 24日㊊
申 問上下水道課
☎ 093・434・1989

有害鳥獣対策員を募集
（会計年度任用職員）

■期間／ 4月 1日～令和 8年 3
月 31日
■勤務時間／ 8:30 ～ 17:15 の
うち 6時間（休憩時間の 1時間
は除く）
※週休日で緊急対応を要する際
などは、振替出勤となる場合が
あり。
■賃金／月額 150,580 円～
※時間外・期末勤勉手当、各種
保険、交通費あり。過去の経歴
により加算される場合あり。

看護師を募集
（会計年度任用職員）

■期間／ 4月 1日～令和 8年 3月
31日
■勤務時間／週 1回程度 8:30 ～
17:15 のうち４時間
■賃金／日額 4,740 円
※労災保険・交通費あり。
■勤務場所／パンジープラザ
■業務内容／主に週１回程度、

文化財調査作業員を募集
（会計年度任用職員）

■期間／採用決定日～令和 8年
3月 31日（更新可）
■勤務時間／ 8:30 ～ 16:30、月
11日以内（勤務のない月もあり）
※勤務日は進捗状況により指示。
■賃金／日額 7,890 円
※労災保険あり。
■勤務場所／町内文化財調査現場
■業務内容／町内文化財調査各
種作業補助
■応募資格／まちの歴史に興味
のある方。健康な方
■募集人数／ 10名程度
■応募方法／履歴書を生涯学習
課に持参、または郵送（随時受付）
■選考方法／書類選考
申 問生涯学習課
☎093・434・2212

地域福祉推進委員会
委員を募集

町では地域福祉を総合的に推進
し、みんなで支えあう福祉のま
ちづくりの実現を目的に、苅田
町地域福祉推進委員会を設置し
ています。このたび、町の地域
福祉について町民の皆さまから
幅広く意見をいただき、施策を
推進するため、「苅田町地域福祉
推進委員会」に町民公募委員を
募集します。
■任期／５月１日から３年間
■報酬／町の規定により支給
※交通費あり。
■応募資格／苅田町内に１年以
上居住している 18歳以上で、平
日の会議に出席可能な方
■公募人数／２人
■応募方法／２月 26日㊌～３月

14日㊎に応募理由記入の申込書
を福祉課に郵送または持参
※申込書は福祉課窓口・町ホー
ムページで配布。
※申し込み多数の場合
は選考。
申 問福祉課　
☎ 093・434・1039

■勤務場所／農政課・町内一円
■業務内容／一般事務
■応募資格／普通自動車運転免許、
わな猟免許を有し、町内全域にお
いて有害鳥獣駆除に関する一連の
行為を行うことができる方
■募集人数／ 1名
■応募方法／ 3 月 10日㊊必着
履歴書を農政課に郵送または持参
■選考方法／書類選考・面接
申 問農政課
☎ 093・434・1893
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保育士を募集

■期間／ 4月 1日～令和 8年 3
月 31日
■勤務時間／月 2回程度 9:30 ～
12:00
■賃金／日額 4,800 円
■勤務場所／パンジープラザ
■業務内容／ (1) 子どもの状態や
親子関係を把握するための集団
遊びの運営
(2) 保護者への育児アドバイス
■応募資格／保育士資格
■募集人数／ 1名
■応募方法／まずは子ども家庭相
談担当へ電話で連絡。その後、3
月 14日㊎必着で、履歴書、保育
士証の写しを子ども家庭相談担当
へ持参または郵送

栄養士を募集

■期間／ 4月 1日～令和 8年 3
月 31日
■勤務時間／週 1回程度 13:15
～ 17:15
■賃金／日額 5,100 円
■勤務場所／パンジープラザ
■業務内容／主に週１回程度、
乳幼児の健診事業等において栄
養指導
■応募資格／栄養士免許所有
■募集人数／ 1～ 2名程度
■応募方法／まずは子ども家庭相
談担当へ電話で連絡。その後、3
月 14日㊎必着で、履歴書、栄養
士免許の写しを子ども家庭相談担
当へ持参または郵送
■選考方法／書類選考・面接
申 問子育て・健康課
☎ 093・436・5115

交通安全指導員を募集

交通安全指導員は、道路交通の

子育て支援員認定をお持ちの方子育て支援員認定をお持ちの方

以前研修を受講し、「子育て支援員」の認定を受けた方を町内の保育園で募集しています。
認定をお持ちで関心のある方はぜひお問い合わせください！子育て・健康課にて保育園とのマッチングを行いま
す。また、保育士の方のマッチングも引き続き行っております。お気軽に子育て・健康課へご連絡ください。

町内の保育園で働きませんか？

※子育て支援員とは…福岡県が実施する子育て支援員研修を修了し、子育て支援の分野で働く際に必要な知識や技術
を身に付けていると認められている方のことです。
令和 7年度の研修実施時期については秋頃、改めて広報かんだにてお知らせします。

●問い合わせ／子育て・健康課　☎ 093・588・1036

安全保持や安全運動の推進を図
るため、町内の交通安全の推進
に取り組んでいます。
【主な活動内容】
●通勤・通学時間帯の交通指導（主
に通学路周辺での指導）
●春・夏・秋・年末の交通安全県
民運動期間中の街頭啓発
●町の行事への協力
【任用条件等】
●任期／委嘱日～ 2年間（再任可）
●応募資格／町内在住・在勤の
20歳以上で、交通安全の指導に
興味のある方
●募集人数／若干名
●報酬／年額 36,000 円（年 2回
に分けて支給）
※制服、付属品は貸与します。
※業務中の事故等は町が加入す
る保険により、補償されます。
申 履歴書を提出し、提出後、面
接を実施します。
問総務課危機管理室
☎ 093・588・1037

乳幼児の健診事業の補助等
■応募資格／看護師免許所有
■募集人数／ 2名程度
■応募方法／ 3 月 14 日㊎必着
で、履歴書、看護師免許の写し、
ハローワークの紹介状を子ども
家庭相談担当へ持参または郵送
■選考方法／書類選考・面接
申 問子育て・健康課
☎ 093・436・5115

■選考方法／書類選考・面接
申 問子育て・健康課
☎ 093・436・5115
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資源ごみ資源ごみのの分別分別ににご協力くださいご協力ください

毎日の生活からごみが出るのは当然のこ
とです。
ただ、その中にはまだまだ使える資源が
たくさんあります。個人や家庭でできる
小さな取り組みが苅田町を「環境にやさ
しい町」へと発展させていきます。

ごみの分別は「環境にやさしい町」への第一歩

▲資源ごみに混入していた
金属類

みんなのひろばでは、皆さんからの
お知らせを募集しています。掲載を
希望する方は、発行日（毎月25日）
の１ケ月前までに、企画課まで原
稿（150字程度）をお持ちください。
問企画課		☎ 093・434・1921
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

みんなの
ひろば

●第 44回苅田町俳句大会
作品応募・大会へのご参加をお待
ちしています。
【俳句大会】
日 4 月 27日㊐ 13:00 ～
当日句受付は 9:00 ～ 11:00
場中央公民館
【作品募集】当季雑詠・未発表・
何組でもご応募できます。
費 2句1組1000円（作品に同封）
申 3 月 31 日㊊までに、作品・
郵便番号・住所・氏名・電話番
号を明記して、下記まで郵送
《宛先》〒 800-0302
苅田町若久町 3-1-57	伊藤	宛
問中村	
☎ 080・8569・6719
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●楽しい電子工作教室（ラジオ製作）
「第 22回西日本ハムフェア」の中
で開催するイベントです。
日３月 9日㊐ 10:00	～ 12:30
場日産自動車九州㈱	体育館
定 20名（小４以下は保護者同伴）
申 ３月７日㊎までに参加者の住
所・郵便番号・氏名（ふりがな）・
性別・学年・連絡先（保護者名）を
明記して、ハガキまた
はメ―ル（QRコード）で
お申し込みください。
※電話申込み不可。
申 問西日本ハムフェア担当
【郵送】〒 824-0036	
行橋市南泉 3-15-12	渡邉秀明
【メール】	ja6djz@nifty.com
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

苅田町各スポーツ大会
優勝のみなさん（敬称略）

●苅田町柔道大会
【個人戦の部】
小学１年：杉本一平
小学２年：大池蒼土
小学３年：荒木香帆
小学４年：中筋海斗
小学５年：荒木楓雅
小学６年：能方獅旺
小学 5·6 年：松山	翠
【団体の部】
小学生 1～ 3年生：柔誠会A
小学生 4～ 6年生：柔誠会A
●苅田町剣道大会
【個人戦の部】
小学 1·2 年：沖永	陸
小学３年：小松慶都
小学４年：濵	奈々聖
小学５年：國弘結菜
小学６年：毛利悠翔
中学男子：毛利章翔
中学女子：小畑穂海
一般：菊谷将志
【団体の部】
小学生：南原健心館A
中学生：南原健心館
一般：九国大A

スポーツ

スペシャルジョイント
コンサートを開催

1月 25日、中央公民館で、苅田
ロータリークラブ主催のスペシャ
ルジョイントコンサートが開催さ
れました。苅田ロータリークラブ
から苅田中学校と新津中学校へ寄
贈された楽器を使用し、北九州フィ
ルハーモニー吹奏楽団と両中学校
の吹奏楽部が合同で演奏を披露。
約800名の観客が来場
し、ホールは終始、音
楽の感動と興奮に包ま
れました。

●メンバー募集
①鉛筆画　②月曜習字会
基礎から学ぶので初心者でも大
丈夫！どなたでも上手になりま
す。見学、体験もできますので
お気軽にお問合せください。
日①第1・3水曜10:00～11:30
②第1・3月曜13:30～15:00
場 問中央公民館
☎ 093・436・0061

⑬

次のような相談が全国的に増加中です。

消費生活相談コーナー消費生活相談コーナー

疑問や不安を感じたら、すぐに消費生活相談窓口へ（☎ 093・434・3352／㊊㊌㊎ 9時～ 17時）

1月の相談件数				14 件

屋根工事の点検商法のトラブルが増加中

自宅に突然二人組の建設業者の男性が
訪問し、「向かいのアパートで作業中
に、お宅の屋根瓦がずれているのが分
かった。点検します」と言われた。そ
の後、屋根に上がり、「ずれた部分を
写真撮影したのでテレビに接続して
見てほしい」と言うので画像を確認し
た。その結果、「雨漏りがするので早
く工事をした方がよい」などと言われ
た上、工事費が約300万円とあまり
に高額な見積もりであった。最近悪質
なリフォーム業者が多いことや闇バイ
トで強盗にあったら怖い。どのように
対応したらよいか（50代女性 )。

相談事例

被害を防ぐためには

令和７年 防火標語コンクール入賞作品

●問／苅田町消防本部
　　	 	☎ 093・434・0119

火災 救急 救助 風水害 その他
1 176 1 0 7

● 1月の出動状況　　　

令和７年 春の全国火災予防運動
3 月 1日㊏～ 3月 7日㊎の 7日間
（全国山火事予防運動も同時に行われます）

【全国統一防火標語】
守りたい　未来があるから　火の用心
●火災を発生させないポイント
①寝たばこは絶対にしない、させない
②ストーブの周りに燃えやすいものを
　置かない
③コンロを使うときは火のそばを離れない
④コンセントはホコリを清掃

消防本部からお知らせ

【最優秀賞】	火の用心　消すまでそばを　はなれない		
　南原小４年　坂田　翔　			

【優秀賞】	
消しわすれ　火事のげんいん　気をつけよう　馬場小３年	平井ゆう子
燃えるもの　火の近くには　おかないで　　　苅田小４年	平田和香莉
コンセント　ホコリかぶると　危ないよ　　　苅田小４年	大塚巡之助
コンロの火　つけたらスマホ　もう見ない　　与原小４年	葛西　佑奈
ぬかりなく　ストーブ、コンロ　火の確認　　苅田小４年	藤吉　湧也
わすれない　火のかくにんは　だいじだよ　　苅田小３年	森門　音色

苅田町防災協会では、家庭などにおいて防火について考えていた
だくことを目的として、町内小学校 3、4年生を対象に防火標語
を募集しました。厳正な審査の結果、入賞の作品は次のとおりで
す（敬称略）。

悪質訪問販売業者のパターン
●家を訪れるきっかけ
　「お宅の外壁や屋根にひびが入っています！」などと指摘して訪問する。
　屋根に上がり瓦をずらすなど悪質な行為を行う業者もいるので、受け
　入れは禁物。
●狙われやすい家は
　古くて傷みがありそうな一戸建ての家が狙われる可能性がある。
※不安をあおる、契約を急かす、断ってもなかなか帰らない、などは要注意。

●その場で契約はしない（一人で悩まず、大工さんなど専門家に相談する）
●適正な情報を入手する（自分で検索して調べることも大切）
●複数の事業者から見積りをとる
●事業者との交渉はこまめに記録する
詳しくは住宅リフォーム・紛争処理支援センターの HP を
参照してください。

センターHP
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かんだ生活ナビかんだ生活ナビ
kanda living navigation

～皆さんの日々のくらしを健やかに～

■くらしに関する相談
相　談 内　容 担　当 日　時 場　所

行政相談 行政に対する要望や苦情 企画課
☎ 093・434・1921

3 月 26 日㊌
13:30 ～ 16:00

三原文化会館
１階小会議室

くらしの困りごと 家計や就労、生活全般に
関する相談

困りごと相談室
☎ 0930・26・7705

随時相談受付㊊～㊎ 
9:30 ～ 17:30

まずは
お電話ください

立ち寄りカフェ
（心配ごと相談）

民生委員・行政相談員・
人権擁護委員による相談

苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641

毎月第 1 ㊋・第 3 ㊋
9:30 ～ 11:30 パンジープラザ

■外国人のくらしに関する相談
相　談 内　容 日　時 相 談 窓 口

苅田町外国人
ワンストップ相談窓口

日常生活での困りご
とや悩みごとなど

 ㊊～㊎    9:00 ～ 11:30
　　　　13:00 ～ 16:30 ☎ 080・7310・7394

■障がいや介護に関する相談
相　談 内　容 担　当 日　時 場　所

補聴器相談 補聴器購入を考えている方など
補聴器の利用に関する相談

福祉課　
☎ 093・434・1039

3 月 11・18・25 日
（毎回㊋）15:00 ～ 16:00 パンジー

プラザ身障者
心配ごと相談 身体障害者福祉会員による相談 苅田町社会福祉協議会

☎ 093・434・3641
毎月第 1 ㊋
13:30 ～ 15:00

障がい者虐待防止
ホットライン

障がい者への虐待に関する
電話相談

福祉課障がい福祉担当
093・588・1234 24 時間 365 日 福祉課

■成年後見制度に関する相談
相　談 内　容 担　当 日　時 場　所

成年後見制度
常設相談

認知症の親の財産管理や福祉
サービスの契約、障がいのある
方の将来など
※時間・場所に変更あります。

行橋・京都成年後見
センターおれんじ
☎ 0930・26・8910

平日
9:00 ～ 17:00 ウィズゆくはし

成年後見制度
地域巡回相談

4 月 14 日㊊（要予約）
10:00 ～ 12:00

中央公民館
第 6 研修室

■女性や子どもに関する相談
相　談 内　容 日時など 相 談 窓 口

子育て女性の
就職支援相談

就業支援や保育の
情報提供など

毎月第 4 ㊍
10:00 ～ 12:00

子育て女性就職支援センター
☎ 093・533・6637

かんだ女性ホットライン 女性の悩みや
困りごと  ㊊～㊍  8:30 ～ 17:15 かんだ女性ホットライン　

☎ 093・436・4522

子どもの人権 110 番 子どものいじめや
虐待など  ㊊～㊎  8:30 ～ 17:15  子どもの人権 110 番　

☎ 0120・007・110
児童相談所
虐待対応ダイヤル 189

虐待かもと思ったら
すぐにご連絡ください 24 時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル

☎ 189（いちはやく）

ひとり親サポートセンター 就労や養育費などの
相談（要予約）

㊊～㊎  9:00 ～ 17:00
毎週㊏と第 1・3㊐ 9:00
～ 16:00

ひとり親サポートセンター（飯塚）
☎ 0948・21・0390
LINE 相談は QR コードから→
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■高齢者つどいの場・くらし支援の場
サ ロ ン 日　時 場　所 内　容 担　当

すてきに
マンデーサロン

3 月 3 日㊊
→ 10:00 ～ 12:00
3 月10・17・24・31日㊊
→ 11:00 ～ 12:00

中央公民館
２階ロビー

概ね 65 歳以上
歌唱→ 3 日のみ
体操→ 3・10・17・24・31 日

福祉課 
☎ 093・434・1039
新規参加者と
見学希望者は要予約

すてきに
火曜日サロン

3 月 18 日㊋
10:00 ～ 12:00 小波瀬 CC

紙芝居・「平の清経塚」「神島の白蛇」
講師：地童座代表・松川眞知子氏
と八人のメンバー

苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641

苅田にこにこ
北広場

3 月 5・19 日㊌
11:00 ～ 12:00 北公民館

パンやお菓子・日用品・果物・野
菜などを出張販売。おしゃべりや
脳トレもできる休憩スペースあり。

福祉課
☎ 093・434・1039

シルバー
スマホ教室

3 月 6・13・21・27 日
13:30～14:30

総合福祉会館

概ね 60 歳以上（定員 6 名）
費用2,000 円 苅田町シルバー人材

センター
☎ 093・435・3221シルバー人材

センター会員募集
第３㊎ 9:00 ～説明会
まずはお電話ください

【仕事】工場内軽作業、屋内外清掃、
剪定・草刈り、福祉・家事・託児など

■子育てひろば・子育て講座／子育て支援センター  ☎ 093・435・3515
対　象 日　時 内　容 備　考

 　
子
育
て
ひ
ろ
ば

 ０歳児
（ぴよぴよ）

3 月 10 日㊊ 身体測定、あやし歌・わらべ歌
あそびなど

事前に予約をお願いします。
・時間／ 10:30 ～
・持参／飲み物、バスタオル（0 歳児）
・予約／ 2 月 25 日㊋～（電話予約）

3 月 24 日㊊

 １歳～未就学児
（さくらんぼ）

3 月   6 日㊍ 体を動かして遊ぼう・身体測定

3 月 13 日㊍ 誕生会・ミニお話し会

０歳～５歳 3 月 27 日㊍ 10:30 開演
観劇会『人形ボードヴィル ドラ』

子
育
て
講
座

生後 6 ヶ月頃～ 1 歳
未満のお子さんとママ 3 月   5 日㊌

「赤ちゃんと楽しむベビーヨガ」
JABC 日本ベビー＆チャイルドケア協会
認定トレーナー杉山まゆみ先生

・時間／ 10:30 ～ 11:30
・持参／タオル、動きやすい服装

0 ～ 5 歳まで
のお子さんとママ 3 月 19 日㊌

「子育てって楽しいよ！うちの
子最高！」
幼児教育家：熊丸みつ子先生

・時間／ 10:30 ～ 11:30
♪動きやすい服装で。親子一緒に受講
♪お子さんは裸足で活動します

※ひろば、講座の詳細は、ホームページのさくらんぼ通信 3 月号でご確認ください。

■赤ちゃん相談・健診など ／パンジープラザ  ☎ 093・436・5115
種　類 日　時 備　考

赤ちゃん健康相談 3 月 11 日㊋ ・受付／ 9:30 ～ 10:00（予約制）
・持参／バスタオル・おもちゃ・親子（母子）手帳

４ヶ月児健診 3 月 13 日㊍
対象者には時間帯など個別に通知します。
通知一式をご持参ください。
対象月が不都合な方はパンジープラザに
ご連絡ください。
母子保健事業については右 QR コードから。　

７ヶ月児健診 3 月 19 日㊌

１歳６ヶ月児健診 3 月 27 日㊍

３歳児健診 3 月  5 日㊌

くわしくは町HPで
ご確認ください
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⑳⑯

一 日 の 始 ま り に、
ちょっとした体操を取
り入れてみませんか？

布団の中や上で手軽にできる
簡単な動きで、体を目覚めさ
せ、血流を促進！忙しい朝で
も無理なく続けられるので、
気持ちよく一日をスタートで
きます。さっそく今日から始
めてみましょう！

めざまし体操！

・腰痛予防！
・ むくみの改善！

期待の
効果

・ 息を止めない
・ 痛みがあるときは行わないポイント

●問／総合体育館 健康増進教室   ☎ 080・4079・4876    
　健康運動指導士が常駐しています（㊋㊍ 12 ～ 20 時 ㊌㊎ 9 ～ 17 時）。お気軽にお問い合わせください。

①両ひざを抱え、胸
に引き寄せる。その
まま 30 秒維持する

①膝かかえ

②膝を立てて、左右
に 倒 す。20 回 程 度
繰り返す

②腰ひねり

③両腕と両脚を上げて、5 秒
程度ぶらぶらと動かす。休憩
しながら 3 回程度繰り返す

③手足ぶらぶら

　　　

死にたいほどのつらい悩みがあれば、一緒に考えさせてください。身近な人が悩みを話してくれたら、相談窓
口を紹介してください。福岡県には、自殺予防、こころの健康や労働上の問題など、様々な相談窓口があります。
ひとりで悩まず、ご家族だけで抱え込まず、まずはご相談ください。

【心の健康・うつ病、アルコール問題等などの悩み】

福岡県京築保健福祉環境事務所 ☎ 0930・23・2966
㊏㊐㊗と年末年始を除く 8:30 ～ 17:15

【自殺を考えている方などの心の悩み】

ふくおか自殺予防ホットライン
☎ 092・592・0783（24 時間 365 日対応）
☎ 0120・020・767

（㊊～㊎ 16:00 ～翌 9:00、㊏㊐㊗ 24 時間）
いのちの電話インターネット相談 右 QR コードから

きもち よりそうライン＠ふくおかけん LINE ID：@469xxbam（右 QR コードからも）
㊊㊍ 16:00 ～ 19:00

【自死遺族の方の悩み】　

福岡県精神保健福祉センター ☎ 092・582・7500
㊏㊐㊗と年末年始を除く 8:30 ～ 17:15

自死遺族法律相談（福岡県弁護士会） ☎ 092・738・0073
第１㊌ 13:00 ～ 16:00

※ご家族等の支援者の方に対し、法律相談に無料で応じます。
【心のなやみでつらい、気持ちを整理したい】

心の健康相談電話（専門の相談員） ☎ 092・582・7400
㊊～㊎ 9:00 ～ 16:00

【子どものための相談窓口】

チャイルドライン ☎ 0120・99・7777
年末年始をのぞく毎日 16:00 ～ 21:00

※18歳
さい

までの相
そうだん

談窓
まどぐち

口。誰
だれ

かと話
はな

したいときの電
で ん わ

話です。名
な ま え

前は言
い

わなくてもいいです。
チャット相

そうだん
談あります（https://childline.or.jp　右 QR コードからもつながります）。

3 月は自殺対策強化月間  1 人で悩まずご相談を

福岡県内の
相談窓口

いのちの電話
インターネット
相談

まもろうよ
こころ

チャイルド
ライン
チャット相談

きもち
よりそうライン
＠ふくおかけん

QRコードから
相談窓口につながります
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3 月のスケジュール

催しもの 日　時 対　象
はらぺこあおむしのおはなし会   1 日㊏ 14:00 ～ 乳幼児から
Jason's ストーリータイム   6 日㊍ 11:00 ～ 乳幼児向け
おはなしハンプティのむかしばなし 15 日㊏ 14:30 ～ 小学生から
にじいろスマイルのおはなし会 19 日㊌ 11:00 ～ 乳幼児向け
おはなしの会三つのりんご「をとなのおはなし会」 20 日㊍ 10:30 ～ どなたでも
図書館員のおはなしタイム 22 日㊏ 14:30 ～ 幼児から
※参加費無料。おはなし会は予約不要。

3 月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1

2（※） 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

■■休館日　■■夜間開館（本館のみ）
※西部分館は臨時休館（苅田町ふれあいマラソンのため）

【募集講座】楽しもう！初めてのバルーンアート
バルーン（風船）を使った、楽しい工作です。バルー
ンを膨らませて自由に形を作ると、花や動物など
の作品ができます。今回は初心者向けのバルーン
アートに挑戦します。
講師：シュニーユ・バルーンさん（Instagram：＠ chenille_balloon)
日時：3 月 30 日㊐ 14:00 ～ 15:30　場所：AV ホール
対象：小学生以上　定員：5 名（受講者１名に付き添いは 2 名まで）
申込：図書館（本館・西部分館）窓口にて 3 月 1 日㊏～ ※先着順。

【講座】春夏野菜づくりの裏ワザを聞いてみよう！
前回（2024.6）好評の講座を開催します。
野菜づくりに興味のある方、野菜づくりに挑
戦したい方、ぜひご参加ください。
講師：農山漁村文化協会九州支部
　　　佐藤 圭さん
日時：3 月 20 日㊍㊗ 14:00 ～ 15:30　
場所：AV ホール
＊当日、図書館 AV ホールにお越しください。

今月の特集本【３月の特設コーナー】
●本館・一般 /「『ありがとう』を伝えたくて」
大切なひとへ、感謝の気持ちを伝える本を集めています。 
●本館・児童 /「ズッ友だよ。」
　仲良し友達のおはなしがたくさん、あります。  
●西部分館 /「甘くてほっこりお菓子の本」
　甘いスイーツをお供に、読書を…どうぞ。本館 ☎ 093・436・0946

9:30 ～ 17:30
（祝日除く㊍㊎は19:00 まで）

分館（西部）☎ 0930・23・8300
9:30 ～ 13:00 / 14:00 ～ 17:30　

としょかん通信

図書館 HP
「そえぶみ箋の使い方」
むらかみかずこ／監修
実務教育出版

「ともだち」
谷川俊太郎 /文、和田誠 /絵
玉川大学出版部

「今日の3時に
まにあうおやつ」
婦人之友社

講　座　名 詳　細
に
ほ
ん
ご
ひ
ろ
ば

にほんごひろばＫＡＮＤＡ～ひなまつり茶話会～
たくさんのひな人形に迎えられ、お抹茶をいただき
ながらゆっくり楽しい時間を過ごしませんか？地域
の方と外国人住民が作ったぜんざいも振る舞います。

日 3月9日㊐12:30～14:30　場 北公民館１階ロビー
対 どなたでも（申込不要）　定 先着 30名
問 北公民館　☎ 093・434・9000
　住民課人権男女共同参画室　☎ 093・434・1958

※講座受講料は無料ですが、材料費等の費用は自己負担です（受付時前納）。※飲み物は各自お持ちください。
※障がいなどにより支援が必要な方は事前にご連絡ください。※託児希望の方は受付時にお申し付けください。

電子図書
サービス
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■登録申込／苅田町役場福祉課、とびうめネット参加医療機関、各公民館に登録申込書があります。
要介護（要支援）認定を受けている方は、担当ケアマネジャーから登録申込書を受け取ることもできます。
記入後、苅田町役場福祉課、登録申込書を受け取った医療機関、担当ケアマネジャーのいずれかへ提出して
ください。右 QR コードからオンライン申請も可能です。
※年齢制限はありません。どなたでも登録は無料です。

●問／福祉課 高齢者福祉担当　☎ 093・434・1039

「とびうめネット」に登録しませんか？「とびうめネット」に登録しませんか？
 

 

在宅の重度障がい者の方へ福祉タクシー券、コミュニティバス回数券を交付します。

■対象／次の①②③いずれかの手帳をお
持ちの方で、自動車税（軽自動車を含む）
減免を受けていない、在宅かつ町民税所
得割非課税の方
①身体障害者手帳１級・２級
②療育手帳 A
③精神障害者保健福祉手帳１級

■申請に必要なもの／
上記①～③の該当する手帳

※コミュニティバス回数券（７枚つづり）
1 冊と福祉タクシー券１枚を４月末まで
に限り交換交付できます。

 
●問い合わせ／福祉課障がい福祉担当　☎ 093・434・1039

令和７年度令和７年度 福祉タクシー券交付福祉タクシー券交付をを開始開始しますします

⑲

もしも、救急搬送されたとき、
あなたは落ち着いて答えられますか？

飲んでいる
お薬は？

持病は？ 家族の
連絡先は？

 

病歴や病状がしっかり伝わります！ 
消防・救急隊と医療機関が連携します！
救急搬送時等の緊急時でも

　適切かつ迅速に処置が行えます！

とびうめネットに登録すると…

答えられないかも
��

…と思った方は
ぜひ「とびうめネット」に登録しましょう！

「とびうめネット」は本人の同意のもと事前登録を
行い、「とびうめネット」に参加している医療
機関等が情報を共有できるネットワークです。

詳しくは
町 HPへ

オ ン ラ イ ン
申請は右 QR
コードから

4 月 1日
交付開始

 
下記３日間のみ、次の場所でも交付します

時間はいずれも 9:30 ～ 11:00

・３月 26 日㊌北公民館・スタディルーム
・３月 27 日㊍小波瀬コミュニティセンター・１階会議室
・３月 28 日㊎西部公民館・音楽室

 

交付日時

福祉課障がい福祉担当（役場２階）

4 月 1 日㊋より交付開始
8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00

（土日祝は除く）

交付場所
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骨粗鬆症は骨がもろくなる病気です。この病気が進行すると、転んだだけで骨折
したり、腰や背中の痛みが日常的に続いたりすることがあります。特に高齢者では、
骨折からわずか1年で要介護になるリスクは2倍以上に高まるとされています。

「まだ大丈夫」と思っていませんか？骨粗鬆症は、気づかないうちに進行する「静かな病気」です。
ですが、予防と早期発見でリスクを減らすことができます。あなた自身、そして大切な家族を守るため、
まずは骨の健康について知ることから始めましょう！

DrDr..山山根根が解説！が解説！

小波瀬病院整形外科
山根 宏敏 先生

　 こ つ　　　　　　　　　　 そ　　　　　　　　　 し ょ う　　　　　　　　 し ょ う

骨 粗 鬆 症骨 粗 鬆 症
あ な た の 骨、 危 険 か も？あ な た の 骨、 危 険 か も？

未来の自分に「ありがとう」と言える選択を！
「もっと早く対策をしておけば…」と後悔する前に、今日から始めてみませんか？

危険サインを見逃すな！
骨粗鬆症の初期兆候

骨粗鬆症には自覚症状がほとんどありません。
次のようなサインがある場合は骨密度検査を！
□ 身長が縮んだ気がする
　背骨がつぶれることで背が低くなることがあります。
□ 腰や背中に慢性的な痛みがある
□ 転びやすくなった、または手をついただけで
　 骨折した経験がある

まずは知ることから！
骨密度検査を受けましょう
□ 対 象 ／町内在住の女性で、満 40・　
　45・50・55・60・65・70 歳の方
□ 費 用 ／ 600 円
※詳細は7月号の広報かんだに掲載予定です。

今すぐ取り組めることをご紹介！
予防のための 3 つのポイント

□ 骨をつくる栄養をしっかり摂取！
　カルシウムを補給：乳製品・小魚・豆腐・ほうれん草など
　ビタミンＤで吸収アップ：日光浴やサバ・鮭・イワシなど
□ 骨を鍛える運動を取り入れよう！
　骨は負荷をかけると強くなる！スクワットやダンベル運動を。
□ 悪い習慣を見直そう！
　喫煙や過度の飲酒は骨密度を低下させます。

骨粗鬆症をもっと知ろう
健康講座も開催します！
骨粗鬆症の専門医である私が、予防法や治療法につ
いて解説します。具体的な食事例や運動法もご紹介！

□ 日 時 ／ 6 月～ 7 月頃　　□ 費 用 ／無料
※詳細は 5 月号の広報かんだに掲載予定です。

骨折リスクを見える化！「FRAX（フラックス）」とは？
WHO が開発したツールで、10 年以内に骨折するリスクを簡単に計算できます。骨折のリスクを数値化してくれます。

ステップ 1：以下の情報を準備
①年齢（40 歳以上が対象）　②性別　
③体重と身長（BMI を計算）　④骨折歴
⑤両親の骨折歴　⑥喫煙習慣　⑦アル
コール摂取量　⑧ステロイド薬の使用歴
⑨関節リウマチの診断の有無　⑩骨密度
測定結果（T スコア）※なくても可

ステップ 2：FRAX に入力
①インターネットで「FRAX 
計算ツール」と検索し、日
本版の公式サイ
トを開く
②準備した情報を画面
の指示に従って入力

ステップ 3：リスクを確認
入力が終わると以下のリ
スクが％で表示されます
• 主な骨折のリスク（背
骨や手首、大腿骨など）
• 大腿骨近位部骨折のリ
スク

リスク判定の目安
• 主な骨折リスク
が 15％以上
該当する場合は、
骨密度検診を受診
するか、医療機関
に相談しましょう。

⑱
●問い合わせ／子育て・健康課 健康サポート担当　☎ 093・588・1235
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1 月 20日、苅田町在住の山下碧恰さんが、11月 3日
に岡山県で開催された第 8回全日本 BMXフリースタ
イル選手権の BMXフラットランド・ガールズロー部
門での優勝を町長に報告するために表敬訪問しました。
山下さんは、福岡工業大学附属城東高等学校に在籍。「優
勝と聞いて驚いたのと同時に、嬉しい気持ちになった。
今後は、さらに上のクラスでの優勝を目指して頑張り
たい」と語りました。今後の活躍に期待が高まります。

華麗なる技で魅了！
BMX全国大会優勝を町長に報告

１月 25日、苅田町消防本部で、「親子で普通救命講習」
が行われました。参加した親子は、心肺蘇生法やAED
の取り扱い、止血法などを学び、最後に消防車や救急車
を見学。参加者は、とても熱心に講習を受講し、活気の
ある講習会となりました。心肺蘇生法のやり方は、少し
ずつ変わっており、過去に受講したことがある方も、最
新の知識と技術を身につけるために、再度受講しません
か。詳細は、消防本部までお問い合わせください。

心肺蘇生法やAEDの取り扱いなど学ぶ
「親子で普通救命講習」を開催

レスリング選手権大会で優勝
母校の強豪復活にも力を注ぎたい
京町在住の濱田広嗣さんが、1月 19日に東京都で開催
された第 24回全日本マスターズレスリング選手権大
会で、見事優勝を果たしました。濱田さんは、母校・
築上西高校レスリング部の部員たちと共に練習を重ね、
これまで準優勝、3位と惜しくも優勝を逃してきまし
た。濱田さんは、「今回優勝できたことで目標が達成で
きた。今後は連覇を目指し、母校の強豪復活にも力を
注ぎたい」と喜びを語りました。

「文化財防火デー」に消防訓練を実施
文化財愛護思想の高揚を図る
１月 26 日、苅田町歴史資料館で苅田町消防本部と生
涯学習課職員が、文化財防火デーに伴い、消防訓練を
実施し防火意識を高めました。１月 26 日は、法隆寺
金堂壁画が焼損した日（昭和24年）に当たることで、「文
化財防火デー」と定められています。この日を中心と
して文化財を火災、震災その他災害から守るため、全
国的に文化財防火運動を展開し、国民一般の文化財愛
護思想の高揚を図っています。
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苅田町イルミネーション事業のメインパネルの製作を
手がけた苅田工業高校の生徒たちが 2月 12日、遠田町
長に今年度の事業完了報告を行いました。生徒たちは
「製作は初めてで不安もありましたが、とてもいい経験
ができました」と製作時の思いをそれぞれ報告しまし
た。また、事業を通じて町に賑わいを創出したとして、
苅田まちづくり観光協会の野中眞治代表理事が生徒た
ちに感謝状を贈呈しました。

苅工生徒がイルミ事業完了を報告
観光協会が感謝状を贈呈

1 月 30 日、毎年恒例の節分遊びが、子育て支援セン
ターで開催されました。始めに、鬼のお面作りを実施。
親子で思い思いの色や形に鬼のお面の飾り付けを行い、
個性豊かな鬼が続々誕生。最後に、豆まきが行われ、
鬼に向かって「鬼は外！福は内！」と元気よくカラー
ボールを投げ、鬼を退治しました。鬼に驚いて泣いて
いる子どももいましたが、参加した親子は、元気いっ
ぱい節分遊びを楽しみました。

節分遊びで鬼退治！
親子で楽しむ節分イベント

日本発条株式会社（本社 : 横浜市）より、企業版ふるさ
と納税として 200 万円の寄付をしていただきました。
企業版ふるさと納税は町の地方創生の取り組みに対し
企業が寄付をするもので、苅田町では初めての寄付と
なります。1月 17日には、感謝状贈呈式を行い、町内
のグループ会社より２名が出席されました。遠田町長
は、「子どもを育む環境の充実のために大切に使わせて
いただきます」と感謝の気持ちを伝えました。

町の企業版ふるさと納税第 1 号
日本発条株式会社から 200万円寄付

京築 7市町で構成されている神楽の里づくり推進協議
会が主催する「神楽人の祭展」が、2月 1日に大濠公
園能楽堂で開催されました。この公演は、京築地域の
神楽団体が、各地区で大切に継承されてきた神楽を舞
うイベントであり、当日は約 400 名が来場しました。
本町からは、町内の神楽団体である南原神楽講が出演。
「戸ノ前神楽」という演目の神楽を披露し、観客を愉し
ませていました。

南原神楽講が
「神楽人の祭展」で神楽を披露

広報かんだ  2025.2.25
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今回ご紹介するのは、2月 5 日の雪景色です。この日は、この冬 1番の強い寒気が流れ込み、苅田町でも雪
が積もりました。校庭や建物の屋根が真っ白に染まり、幻想的な景色が広がりました。降り積もった雪が、
普段見慣れた風景とは異なる、新たな魅力を教えてくれました。

KKoo－－hhoo－－ KANDA KANDA

雪

だ
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輝輝くくKKAANNDDAAものがたりものがたり 第五話苅田町合併
70 周年記念 : 苅田今昔ライブラリー

今回は 130 周年を迎えた苅田駅の移り変わりを写真で振り返ります。
苅田駅は明治 28 年に開業し、
明治 40 年、国有化されて国鉄
となりました。大正時代には、
東京の神田駅と区別するため
「かりた」に名称が変更になった
こともありましたが、昭和 34
年に現在の「かんだ」と再変更さ
れました。駅舎も明治、大正、昭
和、平成、令和の元号を経て時代
とともに移り変わり、町の発展
に重要な役割を担っています。

　　　

連載はこちらから

昭和
52年

平成
14年

令和
７年

昭和
60年
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行橋京都児童発達相談センター「ポルト」のご紹介
ポルトは子どもの発達相談と診察が受けられる児童発達相談センターで、専門的知識を有する職員がお子さんやその
ご家族等の相談を受け、個別に助言や指導を行います。専門医の診察も行っています。与薬や医療行為はできません。

・よくあるご相談／
【幼児期】じっと座っていられない・落ち着きが
ない・注意が持続しない・こだわりが強い
【学童期】友達とのトラブルが多い・気持ちのコン
トロールが難しい・学習面の遅れ・忘れ物が多い

・対象／行橋市、苅田町、みやこ町のいずれかに住所を有する
　児童（０～ 18歳未満）とその家族
・費用／相談、診察ともに無料（要予約）
・時間／【相談】㊊～㊎の 9:00 ～12:00・13:00 ～16:00
　【診察】第１・３㊎9:00～12:00（㊏㊐㊗年末年始は休み）

●問／行橋京都児童発達相談センター「ポルト」  ☎ 0930・25・7720（行橋京都メディカルセンター内）

福岡県鳥獣被害対策システムの運用を開始
県では、野生鳥獣による農林水産物への被害や、住宅地での人的被害を防ぐため、イノシシ
やサルなどの出没情報を見える化する「福岡県鳥獣被害対策システム」を開発し、運用を開
始します。システムには、県民から投稿される鳥獣目撃情報等が集約され、被害防止に向け
た対策の実施や住民への注意喚起などに活用されますので、積極的にご活用ください。

加
藤 

楓ふ
う
な奈

ち
ゃ
ん（
9
日
）

楓奈ちゃん誕生日おめで
とう♡楽しい思い出を作
ろうね！

増
田 

茉ま

な菜
ち
ゃ
ん（
8
日
）

まなちゃんの笑顔が家族
の元気の源！これからも
楽しく過ごそうね！

すこやか写真館 月月

赤ちゃんの写真募集
4 月生まれの赤ちゃん（満 1歳）の写真を募集して
います。お子様の名前（ふりがな）・誕生日、保護者の
住所・連絡先、メッセージ（30 字程度）を添えて、3
月 25日㊋までにご応募ください。応募はQRコードか
らが便利です！下記まで持参またはQRコードからご
応募ください。掲載は受付順です。　
●申込・問合せ／企画課
☎ 093・434・1921

4月生の満１歳

●問／県農林水産部経営技術支援課　☎ 092・643・3560　E-mail：kshien@pref.fukuoka.lg.jp

目撃情報の投稿
スマートフォンなどから
「目撃・被害情報投稿アプ
リ」にアクセスし、
野生鳥獣の目撃
情報を投稿可能。

・投稿された目撃情報は「福岡県鳥
獣被害対策システム」から確認可能。
・県が取りまとめる「捕獲情報（５
㎞メッシュ）」や狩猟可能なエリアを示した「ハンターマップ」、
目撃・捕獲の統計情報などが確認可能。

スマートフォンやパソコンから、アプリ・システムのサイトにア
クセスすることで、すぐに利用できます。利用にあたり、アプリ
のダウンロード、個人情報の登録、利用料金は不要です。
使用法などは、県ホームページの「操作説明書」を参照ください。

目撃・捕獲情報等の確認

アプリや
システム
利用方法 　　　

鳥獣被害対策
システムはこちら

　　　

目撃・被害情報投稿
アプリはこちら
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●申込・問／苅田まちづくり観光協会 
　　　　　　☎ 093・434・5560
　　　　　　　　（9:00 ～ 17:00 ※㊏㊐㊗除く）
※開始 5 分前集合。費用は当日現地でのお支払い。
　費用には保険料・ガイド料等含まれています。

各ツアーは予約制・先着順です。
締切日までに下記までお申込ください。

パラグライダー
ちびっこチャレンジ

4 月 27 日㊐10:00～11:30（雨天・強風中止）
【集合】パラグライダーランディング場　【対象】小学
生（保護者同伴） 【費用】1,500 円 【服装】汚れ
ていい長袖・長ズボン・運動靴 【持参】軍手（手
袋）、飲み物 【締切】4 月 18 日㊎

12
体 験

パワースポットで 
森林浴ヨガ

5 月 3 日㊏ 9:00 ～ 13:00（雨天中止）
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴）　【費用】2,000 円（講師
料・昼食代含む） 【服装】ヨガのできる服装

【持参】ヨガマット・飲み物 【締切】4 月 25 日㊎

14
健 康

西日本工業大学
見学ツアー

4 月 24 日㊍ 10:00 ～ 12:00
【集合】西日本工業大学（学内）本館前駐車場
【対象】中学生以上　【費用】500 円　【服装】長袖・
ズボン着用・安全な歩きやすい靴　【締切】4 月 17
日㊍ ※食堂利用の場合は食券を購入してください。

11
産 業

北九州空港の
館内見学ツアー

4 月 18 日㊎ 10:00 ～ 11:30
【集合】北九州空港ターミナル 1 階入口横広場
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・ｽﾞﾎﾞﾝ着用・安全な歩きやすい靴
【締切】4 月 11 日㊎

8
産 業

UBE 三菱セメント九州
工場の工場見学ツアー

6 月 20 日㊎ 9:30 ～ 11:45
【集合】苅田町役場東側玄関前
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・長ズボン・安全な歩きやすい靴
【締切】6 月 13 日㊎

17
産 業

豊鋼材工業
苅田工場の見学ツアー

6 月 12 日㊍ 9:30 ～ 11:30
【集合】苅田町パンジープラザ玄関前
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・ズボン着用・安全な歩きやすい靴
【締切】6 月 5 日㊍

16
産 業

「苅田バイオマス発電所」の
見学ツアー

4 月 30 日㊌ 9:30 ～ 11:30
【集合】苅田バイオマス発電所
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・ズボン着用・安全な歩きやすい靴
【締切】4 月 23 日㊌

13
産 業

日産自動車九州㈱
の工場見学ツアー

4 月 23 日㊌ 10:00 ～ 12:00
【集合】日産自動車九州ゲストホール
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・長ズボン・安全な歩きやすい靴
【締切】4 月 16 日㊌

10
産 業

平尾台の最高峰「貫山 (712m)」
に登ろう！

3 月 29 日㊏ 9:00 ～ 15:00（雨天中止）
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴） 【費用】1,000 円 【服装】登
山に適した服装・靴【持参】タオル、手袋、
雨具、弁当、飲み物　【締切】3 月 21 日㊎

2
自 然

高城山 ( 標高 413m)
登山

4 月 20 日㊐ 9:00 ～ 15:00（雨天中止）
【集合】殿川ダム登り口右側の駐車場　【対象】小
学生以上（小学生は保護者同伴）　【費用】1,000
円 【服装】登山に適した服装・靴　【持参】タオル、
雨具、弁当、飲み物　【締切】4 月 11 日㊎

9
自 然

苅田町の最高峰「周防台」からパラグライ
ダーの聖地「桶ヶ辻」へ絶景トレッキング

4 月 5 日㊏ 9:00 ～ 15:00（雨天中止）
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴） 【費用】1,000 円 【服装】登
山に適した服装・靴【持参】持参】タオル、手袋、
雨具、弁当、飲み物　【締切】3 月 28 日㊎

5
自 然

中津街道界隈「歴史の中の
出来事」散策ツアー

3 月 30 日㊐ 9:00 ～ 12:30（雨天中止）
【集合】小波瀬ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴）　【費用】1,000 円
【服装】歩きやすい服装・靴　【持参】帽子、飲
み物、雨具　【締切】3 月 21 日㊎

3
歴 史

平尾台最大級の鍾乳洞
「青龍窟」を探検しよう！

5 月 11 日㊐ 9:00 ～ 15:00（雨天中止）
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上（小
学生は保護者同伴）　【費用】1,000 円　

【服装】登山に適した服装・靴　【持参】タオル、
雨具、弁当、飲み物　【締切】5 月 2 日㊎

15
自 然

猿田彦を探せ
（苅田町北部地区）

4 月 6 日㊐ 9:00 ～ 12:00（雨天中止）
【集合】苅田町役場東側玄関前
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】1,000 円　【服装】歩きやすい服装・靴
【持参】帽子、飲み物、雨具　【締切】3 月 28 日㊎

6
歴 史

中津街道苅田路を行く

4 月 12 日㊏ 9:00 ～ 12:00（雨天中止）
【集合】JR 苅田駅改札口
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】1,000 円　【服装】歩きやすい服装・靴
【持参】帽子、飲み物、雨具　【締切】4 月 4 日㊎

7
歴 史

苅田の港の今と昔物語・苅田町
の軌跡を聞いて港と町を散策

3 月 22 日㊏9:00 ～ 12:00（雨天中止）
【集合】役場東側玄関前　【対象】小学生以上（小
学生は保護者同伴）　【費用】1,000 円

【服装】歩きやすい服装・靴　【持参】帽子、飲
み物、雨具　【締切】3 月 14 日㊎

1
歴 史

断食道場 in 等覚寺
（1 泊 2 日）

4 月 5 日㊏14:00 ～ 6 日㊐ 13:30
【集合】西部公民館駐車場　【対象】中学生以上
（中学生は保護者同伴）　【費用】5,000 円
【服装】動きやすい服装　【持参】ヨガマット、寝間着、
タオル、歯磨きなど　【締切】3 月 28 日㊎

4
体験

20252025
春編春編
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　一般受付 ３月３日から

苅田町を代表する産業や自然を巡るツアーをはじめ、苅田町を代表する産業や自然を巡るツアーをはじめ、
様々な企画をご紹介します！様々な企画をご紹介します！

心地よい気候のなか、「苅田ガイドの会」の心地よい気候のなか、「苅田ガイドの会」の
案内のもと、ツアーに参加しませんか？案内のもと、ツアーに参加しませんか？


