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総合体育館リニューアルイベント開催
８月 24 日、総合体育館で苅老連ボッチャ交流会が開催さ
れました。耐震性の強化やアリーナ床の改修など大規模工
事を終えた体育館は、安全性や利便性が向上し、さらに快
適に利用できるようになりました。

LINE 公式アカウントが新機能追加でさらに便利に
リニューアルしました。
ぜひ LINE の友だち追加お願いします！

苅田町公式 LINEをご活用ください



②

汐かき（幟山）：10 月 5 日㊏正午～夕刻（JR 苅田駅前）
大祭：10 月 6 日㊐正午ごろ（役場駐車場）※雨天の場合10月 7 日㊊。

豪華絢爛な山笠が町を彩る伝統の祭りをお楽しみください。

 

■ 9 月 28 日㊏、9 月 29 日㊐の 16:00 以降、全ルートで停車しないバス停
　近衛橋・パール美容室前・与原下・白庭神社入口・与原上公民館・丸勝自動車前
■ 10 月 5 日㊏乗降場所を変更するバス停
　苅田町役場→役場東側駐車場の入口付近（公衆電話付近）
■ 10 月 6 日㊐、全ルートで停車しないバス停（雨天順延の場合は 10 月 7 日㊊）
　幸町・西町・本町・重見医院前・スーパーあそう前・信金前・苅田旅館前・福岡
　銀行前・京町２丁目・京町病院前・中央公民館・苅田町役場・苅田郵便局・近衛橋・
　パール美容室前・与原下・白庭神社入口・与原上公民館・丸勝自動車前
●バス運行に関する問い合わせ先／交通商工課　☎ 093・434・1954

苅田山笠期間中のコミュニティバスの運行 

●問／苅田山笠実行委員会 kanda@kandayamakasa.jp 
●問／藤田 紫　 ☎ 080・1223・4916
　　　 tokakuji.kandamachi@gmail.com

 主なイベント内容
●当たりくじ付 菓子＆餅まき（12:30／14:00）　● 等覚寺応援団手打ちそば　
●こども縁日　●つきたて餅ふるまい　●棚田音楽会　●味噌詰め体験（先着 40 名
／受付開始 10:00 ／参加費 1,500 円）

1010月月2020日日（日）（日）10:00～15:0010:00～15:00
場所／等覚寺天空テラス周辺

「等覚寺便り」をチェック！詳しいイベント内容などは一 番右 QR コードをご覧ください。

△ Facebook△ Instagram △等覚寺便り

 
【交通について】谷区側からの道が通行止めのため、往復とも山口ダム横からの道となります。
安全な通行確保のため、警備員の配置は行いますが、通行の際は十分注意してお越しください。
混雑時には一時お待ちいただくことがあります。

【駐車場について】会場近くに 20 台、あとは 10 分ほど離れています。
ドライバー以外は、会場前で乗降できます。

日時
場所

1010月月55 日日（（土土））～～66 日日（（日日））  

苅田町の秋を満喫しよう！苅田町の秋を満喫しよう！

秋秋ののイベント情報イベント情報

●問／県境をこえて電車でハロウィン…交通商工課　☎ 093・434・1809 
         苅田えきらく大市…苅田まちづくり観光協会　☎ 093・434・5560

場所／苅田駅・行橋駅・築城駅・椎田駅・宇島駅・
三毛門駅・吉富駅・中津駅・柳ヶ浦駅

JR 九州のハロウィンイベントと「苅田えきらく大市」がコラボ開催！
10 月 18 日～ 10 月 31 日は苅田駅をハロウィン装飾！たくさんのご来場をお待ちしています！

 県境をこえて電車でハロウィン

1010月月1818 日日（金）（金）
～～3131 日日（木）（木）  

日時
場所

1010月月2727 日日（日）（日）  
11:00～15:3011:00～15:30

ステージイベントやグルメ・雑貨が並ぶマル
シェなど、楽しい内容盛りだくさんです！ JR
の車掌体験コーナーも同時開催！

場所／JR 苅田駅（駅東口 多目的スペース）

 苅田えきらく大市

日時
場所

上記の駅で「フォトコンテスト」を開催！抽選で中
津駅１日駅長体験や地域の特産品が当たります！

詳細は HP へ
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かんだ郷土史研究会会長と会員が講師と
なり、これまでの史跡石塚山古墳の保存・
活用の取り組みについて、現地にて解説・
見学を行い、これからの史跡石塚山古墳の
保存・活用と人づくりについて考えます。
●講師／かんだ郷土史研究会　会長 髙垣治海さん・会員 倉本士誓さん
●対象／小学生以上（小学生は保護者同伴）
●申込／ 10 月 25 日㊎まで

1111月月22 日日（土）（土） 10:30 ～ 12:00 10:30 ～ 12:00
場所 / 石塚山古墳・歴史資料館

日時
場所

「国指定史跡 石塚山古墳の保存・活用と人づくり」

●問・申込み／生涯学習課 
　　　　　　　☎ 093・434・2212

髙垣治海さん 倉本士誓さん

「たいけん」を通して、「アタック」し、成長に繋げていく事を子どもた
ちへのメッセージとした祭りです。ステージイベントや展示、子ども会
による縁日やバザー、お化け部屋やものづくり体験など楽しみにしてく
ださい。沢山のチャレンジャーをお待ちしています。当日のボランティ
アも募集していますので、興味がある方は下記までご連絡ください。

1010月月2727日日（日）（日）
10:00～15:0010:00～15:00

場所／苅田町立中央公民館

●問・申込み／苅田町子ども会育成連合会 
　　　　　　　☎ 090・4589・3200
　　　　　　　生涯学習課 093・434・2044

日時
場所

●問／藤田 紫　 ☎ 080・1223・4916
　　　 tokakuji.kandamachi@gmail.com

 主なイベント内容
●当たりくじ付 菓子＆餅まき（12:30／14:00）　● 等覚寺応援団手打ちそば　
●こども縁日　●つきたて餅ふるまい　●棚田音楽会　●味噌詰め体験（先着 40 名
／受付開始 10:00 ／参加費 1,500 円）

1010月月2020日日（日）（日）10:00～15:0010:00～15:00
場所／等覚寺天空テラス周辺

日時
場所

「等覚寺便り」をチェック！詳しいイベント内容などは一 番右 QR コードをご覧ください。

△ Instagram

 
【交通について】谷区側からの道が通行止めのため、往復とも山口ダム横からの道となります。
安全な通行確保のため、警備員の配置は行いますが、通行の際は十分注意してお越しください。
混雑時には一時お待ちいただくことがあります。

【駐車場について】会場近くに 20 台、あとは 10 分ほど離れています。
ドライバー以外は、会場前で乗降できます。

今回も作品展示及びステージ出演に多くの方の応募をいた
だいております。詳しくは 10月号でお知らせいたします。

●問・申込み／生涯学習課　☎ 093・434・2044

1111月月22日日（土）～（土）～  33日日（日）（日）  
 9:00~ 9:00~
場所／苅田町立中央公民館など

日時
場所

9:30 受付9:30 受付

地域の皆さまも楽しめるイベントや模擬店を多数
出店します！ぜひお越しください。

●問／日産自動車九州㈱　
　　　　　　　☎ 093・435・1111

1010月月2020日日（日）（日）  
10:00～16:0010:00～16:00
場所／日産自動車九州敷地内

日時
場所

詳細は HP へ

広報かんだ  2024.9.25



④

　
８
月
８
日
、
日
向
灘
を
震
源
と
す
る

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７・
１
の
地
震
が
発
生

し
、
同
日
、
気
象
庁
が
南
海
ト
ラ
フ
地

震
臨
時
情
報
（
巨
大
地
震
注
意
）
を
初

め
て
発
表
し
ま
し
た
。

　
町
で
は
こ
の
発
表
を
受
け
、
住
民
向

け
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通

じ
、「
地
震
に
備
え
た
防
災
対
応
の
呼
び

か
け
」を
行
い
、職
員
向
け
に「
災
害
時
初

動
マ
ニ
ュ
ア
ル
」の
再
確
認
等
、
地
震
へ

の
備
え
を
行
う
よ
う
周
知
し
ま
し
た
。

　
政
府
か
ら
の
「
特
別
な
注
意
の
呼
び

か
け
」
は
８
月
15
日
で
終
了
し
ま
し
た

が
、
引
き
続
き
、
日
頃
か
ら
地
震
・
津

波
へ
の
備
え
を
行
う
よ
う
呼
び
か
け
て

参
り
ま
す
。

　
歳
入
に
つ
き
ま
し
て
は
、
前
年
度
と

比
べ
て
15
億
１
６
１
０
万
２
千
円
増
の

１
８
０
億
７
７
４
３
万
２
千
円
、
歳
出
に

つ
き
ま
し
て
は
、
７
億
９
６
７
５
万
９
千

円
増
の
１
６
６
億
８
５
６
３
万
４
千
円
と

な
り
ま
し
た
。

　
翌
年
度
へ
の
繰
越
財
源
を
除
い
た
実
質

収
支
額
は
、
12
億
７
５
３
３
万
６
千
円
の

黒
字
と
な
り
ま
し
た
。

　
実
質
単
年
度
収
支
は
、
10
億

２
５
６
万
６
千
円
の
黒
字
と
な
り
、
３

年
ぶ
り
の
黒
字
決
算
と
な
り
ま
し
た
。

　
歳
入
の
内
訳
は
、
町
民
税
の
個
人
分
、

法
人
分
、
固
定
資
産
税
が
そ
れ
ぞ
れ
増

と
な
っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
町
税
全

体
で
は
、
７
億
１
１
９
７
万
２
千
円
の

増
収
と
な
り
ま
し
た
。

　
歳
出
の
内
訳
に
つ
い
て
経
費
別
に
説

明
し
ま
す
。

　
義
務
的
経
費
は
、
職
員
人
件
費
の
増
や
、

価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金
の
給
付
に

よ
る
扶
助
費
の
増
な
ど
に
よ
り
、
前
年

度
と
比
べ
て
、
４
億
８
７
４
３
万
９
千
円

の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
般
行
政
経
費
は
、
前
年
度
に
実
施

し
た
水
道
基
本
料
金
減
免
事
業
の
終

了
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
と
比
べ
て

２
億
９
８
９
０
万
９
千
円
の
減
と
な
り

ま
し
た
。

　
投
資
的
経
費
は
、
苅
田
中
学
校
長
寿

命
化
改
修
事
業
や
、
総
合
体
育
館
改
修

事
業
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
と
比
べ
て
、

12
億
９
６
６
６
万
１
千
円
の
増
と
な
り

ま
し
た
。

　
な
お
、
財
政
の
弾
力
性
を
判
断
す
る

令和 6 年 第 4 回苅田町議会定例会

遠田町長は令和 6年苅田町議会 9月定例会開会日の 8月 27日、次のように
町政報告を行いました。（文字数の関係で内容を一部省略しています）

町政報告

指
標
で
あ
る
、
経
常
収
支
比
率
は
、
80
・

５
％
、
財
政
力
指
数
は
、
１・
２
５
２
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
健
全
化
に
関

す
る
法
律
」
に
基
づ
く
健
全
化
判
断
比
率

は
、
実
質
公
債
費
比
率
が
９・５
％
で
、
前

年
度
と
比
べ
て
増
と
な
り
ま
し
た
が
、
将

来
負
担
比
率
が
16
・
４
％
と
な
っ
て
お
り
、

前
年
度
と
比
べ
て
改
善
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
１
日
か
ら
11
日
ま
で
の
４
日
間
、

町
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
町
政

の
現
状
や
課
題
、
今
後
の
取
り
組
み
な

ど
を
、
町
民
の
皆
様
へ
報
告
し
ま
し
た
。

三
原
文
化
会
館
、
北
公
民
館
、
小
波
瀬
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
西
部
公
民
館
の

４
か
所
で
、
合
わ
せ
て
82
名
の
方
の
参
加

が
あ
り
、
多
く
の
方
か
ら
町
政
に
関
す
る

ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
の
町

政
運
営
に
生
か
し
て
参
り
ま
す
。

　
７
月
31
日
に
、
福
岡
県
医
師
会
の
運
用

す
る「
診
療
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
利
用

拡
大
の
た
め
の
連
携
及
び
協
力
に
関
す
る

協
定
」を
福
岡
県
、
福
岡
県
医
師
会
、
行

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

の
発
表
に
伴
う
対
応

ト
ピ
ッ
ク
①

と
び
う
め
ネ
ッ
ト
の
協
定
締
結

ト
ピ
ッ
ク
④

令
和
５
年
度
一
般
会
計
決
算

ト
ピ
ッ
ク
②

町
民
説
明
会
の
開
催

ト
ピ
ッ
ク
③
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橋
市
、
み
や
こ
町
、
京
都
医
師
会
、
苅

田
町
の
６
者
で
締
結
し
ま
し
た
。

　
町
民
の
方
が
と
び
う
め
ネ
ッ
ト
に
登

録
す
る
こ
と
に
よ
り
、
病
歴
や
ア
レ
ル

ギ
ー
の
有
無
な
ど
の
医
療
情
報
が
救
急

隊
や
地
域
の
医
療
機
関
、
県
内
の
救
急
病

院
で
共
有
さ
れ
、
地
域
外
で
救
急
搬
送
さ

れ
た
場
合
で
も
迅
速
か
つ
適
切
な
処
置

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

　
今
後
は
、
町
民
の
皆
様
へ
の
と
び
う

め
ネ
ッ
ト
へ
の
登
録
、
利
用
拡
大
の
促

進
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　
危
険
な
暑
さ
か
ら
身
を
守
り
、
熱
中

症
に
よ
る
健
康
被
害
の
発
生
を
防
ぐ
た

め
に
、
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
開

設
し
ま
し
た
。
現
在
、
公
共
施
設
７
か

所
を
指
定
し
、
各
施
設
に
は
、
ポ
ス
タ
ー

を
掲
示
す
る
と
と
も
に
、
広
報
紙・Ｈ
Ｐ・

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
周
知
を
行
い
ま
し
た
。

　
苅
田
町
総
合
体
育
館
は
、
大
規
模
改

修
工
事
を
終
え
、
８
月
25
日
か
ら
一
般

利
用
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
の
開
設

ト
ピ
ッ
ク
⑤

　
改
修
工
事
に
伴
い
、
耐
震
基
準
に
適

合
す
る
耐
震
工
事
、
空
調
設
備
取
替
え
、

太
陽
光
発
電
設
置
、
ア
リ
ー
ナ
床
面
の

ク
ッ
シ
ョ
ン
性
の
あ
る
素
材
へ
の
変
更

等
を
行
い
ま
し
た
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
よ
り
、
安
全
性
や
利

便
性
を
向
上
さ
せ
、
町
民
の
皆
様
が
よ
り

快
適
に
利
用
で
き
る
環
境
と
な
り
ま
し
た
。

　
ヤ
マ
ト
グ
ル
ー
プ
が
１
日
４
便
運
航

し
て
い
ま
し
た
国
内
貨
物
定
期
便
が
、

８
月
１
日
か
ら
１
日
６
便
に
増
便
と
な

り
ま
し
た
。
24
時
間
空
港
で
あ
る
北
九

州
空
港
の
利
点
を
生
か
し
た
深
夜
便
の

設
定
に
よ
り
、
高
鮮
度
な
商
品
を
、
ス

ピ
ー
デ
ィ
ー
に
国
内
外
へ
届
け
る
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　
滑
走
路
３
千
ｍ
延
長
事
業
と
共
に
、

今
回
の
増
便
は
北
九
州
空
港
の
貨
物
拠

点
化
を
加
速
さ
せ
る
も
の
で
あ
り
、
今

後
も
更
な
る
発
展
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
苅
田
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
福
岡

県
、
北
九
州
市
と
協
力・連
携
し
な
が
ら
、

路
線
誘
致
、
貨
物
拠
点
化
、
利
用
促
進

の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

※
紙
面
の
都
合
に
よ
り
、
行
事
報
告
は

省
略
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

総
合
体
育
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

ト
ピ
ッ
ク
⑥

北
九
州
空
港
の
貨
物
便
の
状
況

ト
ピ
ッ
ク
⑦

●問／企画課　☎ 093・434・1921

苅田町は、1955（昭和 30）年に、旧苅田町・小波瀬村・白川村が合併して誕生し、令和 7 年１月１日
に合併 70 周年を迎えます。70 周年を町民の皆様と祝い、先人に感謝するためロゴマークやキャッチ
フレーズが決まりました。次号（10 月 25 日号）より連載を行いますので、ぜひご覧ください。
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　  苅田町合併 70 周年事業のお知らせ

70 周年記念ロゴマーク キャッチフレーズ

70 周年記念事業を開催

苅田町を代表するモチーフをカラフルに
散りばめ、70 の形を形成。空港連絡橋で

「繋ぐ（過去～未来）・（陸・海・空）」を表現。

輝く 70 年、つなげよう　未来への航路

日にち イベント名
10 月 10 日 広谷湿原 現地見学・保全

10 月 14 日 おかあさんといっしょ宅配便
「ファンターネ！小劇場」

10 月 26 日 広谷湿原 デジタル散策
11 月以降のイベントは次号でお知らせします。 
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●問／子育て・健康課 こども家庭相談担当（パンジープラザ内）☎ 093・436・5115

新型コロナウイルス・インフルエンザ新型コロナウイルス・インフルエンザ
ワクチン予防接種費用の補助のお知らせワクチン予防接種費用の補助のお知らせ

新型コロナウイルス・インフルエンザ インフルエンザ
対象：高齢者 対象：0～ 18歳・妊婦

対象期間 令和 6 年 10 月 1 日㊋～令和７年 2 月 28 日㊎

対象者

○ 65 歳以上（接種時に 65 歳であること）
○ 60 歳以上 65 歳未満かつ概ね身体障害者障害程度 
　等級１級で①②に該当する方
　①心臓・腎臓又は呼吸器の機能に障害があり
　　身の回りの生活を極度に制限される方
　②ヒト免疫不全ウイルス (HIV) により免疫の機能に
　　障害があり日常生活がほとんど不可能な方
※①②以外の方は該当しません（例：肢体不自由等）。

生後 6 か月～
平成 19 年 4 月 1 日生まで

（18 歳となる日が属する年
度の末日までの間にある方）
【注意】生後６か月～ 13
歳未満は 2回接種

妊婦

自己負担額
新型コロナワクチン：3,500 円（1 回のみ）
インフルエンザワクチン：1,200 円（1 回のみ）

1 回目 1,600 円
2 回目 1,600 円 1,600 円

※生活保護受給者は無料

必要な書類

年齢が確認できるもの
（運転免許証・健康保険証・身体障害者手帳１級等）
※予診票は、各接種医療機関にあります。

親子 ( 母子 ) 健康手帳
年齢が確認できるもの

（健康保険証等）

親子 ( 母子 ) 健康
手帳

※生活保護受給者は診療依頼書が必要

償還払い

県内の実施医療機関以外または県外で接種する場合は依
頼書が必要です。接種前にパンジープラザへご連絡くだ
さい。接種後に申請により償還払いをします。
持印鑑・通帳・領収書・予防接種済証・予診表の写し
※生活保護受給者は診療依頼書も必要
※ 60 ～ 65 歳未満の方は身体障害者手帳（１級）も必要

行橋市、みやこ町の指定医療機関以外で接
種した場合は、申請により償還払いします。
持印鑑・通帳・領収書・予防接種済証（インフルエン
ザワクチン接種の記載のある母子健康手帳でも可）・
予診表の写し
※生活保護受給者は診療依頼書も必要

※償還払い申請受付日：10 月 1 日㊋～令和７年 3 月 31 日㊊

病院名
高齢者 妊　婦 子ども

電話番号
コロナ インフル インフル インフル

青木内科クリニック ○ ○ ○ 1 歳以上 093-435-0707
いけだクリニック ○ ○ ○ 1 歳以上 093-436-1385
いのうえ内科クリニック ○ ○ ○ ６歳以上 093-482-4159
小波瀬病院 － － － 6 か月以上 15 歳以下 0930-24-5211
苅田内科・整形外科クリニック － ○ 　－　 1 歳以上 0930-23-3611
桑原医院 ○ ○ ○ 6 か月以上 093-436-0403
健和会京町病院 － ○ － 16 歳以上 093-436-2111
御所病院 ○ ○ 　－　 16 歳以上 0930-26-4311
佐々木クリニック ○ ○ ○ 6 か月以上 0930-23-5529
重見医院 ○ ○ ○ 6 か月以上 093-436-1038
武田眼科クリニック － ○ 　－　 10 歳以上 0930-22-7996
たじり小児科医院 ○ ○ ○ 6 か月以上 093-434-1938
たじり消化器・肝臓内科クリニック ○ ○ ○ 13 歳以上 093-436-0138
田添医院 ○ ○ ○ 16 歳以上 093-434-1215
なかむらクリニック － － － 6 か月以上 093-435-2720
村尾医院 ○ ○ 　－　 － 093-434-0118

■苅田町内ワクチン予防接種実施医療機関／要予約
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【健診から始める健康づくりを応援！】健診は受診した後が大切です。これからもずっと元気でいるために、健
診後は必ず検査結果を確認して、生活習慣病のリスクなどが見つかったら、生活改善に取り組みましょう。

平日に医療機関での受診が難しい方、病院での個別健診の予約が取れなかった方などは、この機会を利用してぜ
ひ受診しましょう（必ず事前予約が必要です）。

町の保健師・管理栄養士による健康相談を 11 月まで各地域で毎月実施しています。

日時
会場

日時・会場

健診結果の見方や生活改善（運動 ･食
事）の取り組み方が分からない方はご
相談ください（相談無料です）。
相談は事前申込みが必要事前申込みが必要です。
相談日などは担当者と調整
します。
●申込・問／子育て・健康課
　健康サポート担当
　☎ 093・588・1235

町保健師･管理栄養士の
健康づくり相談

11月15日（金）・16日（土）・24日（日）・25日（月）8：30～ 12：00
三原文化会館大ホール

10月23日（水）9：30～10：30 ／小波瀬コミュニティセンター学習室

特定健診の集団健診

10月の健康相談（小波瀬コミュニティセンター）

町の保健師・管理栄養士　健康づくり相談

■対象／ 40 歳から 74歳までの方で、受診日時点で
　国民健康保険の資格がある方
　※対象の方には受診券等を郵送しています。
■費用／無料

■申込／ 10 月 15 日㊋までに、電話か電子申請で下記まで
　お申し込みください。
●問／住民課国保年金担当　☎ 093・434・1848　
※町ホームページより電子申請できます。

年に１回は体の健康チェックをしましょう！

健診・健康相談健診・健康相談のご案内のご案内

健診が終わったらココをチェック！
①検査項目の値／
基準値範囲を超えている値や過去と比べての数値の変化。
②保健指導区分の項目／
「動機づけ支援」や「積極的支援」に該当する方は特定保健指導を
受けましょう。
※該当者には特定保健指導のご案内を送付します。
③医師から生活改善や検査・治療が必要といわれた方／
放置せずに検査や治療に取り組みましょう。
※現在治療中の方は定期的に受診しましょう。また、処方された薬
は必ず服薬し、自己判断で病院受診や薬を中断するのはとても危険
ですのでやめましょう。

■内容／体組成計（骨格筋量や体脂肪率・基礎代謝量を測定）、血圧測定、汁物塩分チェック（希
望者は汁物を 100ml 持参）、味覚チェック、相談コーナー（１日の食事のメモか写真を持参）
●申込・問／子育て・健康課 健康サポート担当　☎ 093・588・1235
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募　集

苅田町総合戦略審議会
委員の募集

町では、人口減少社会等に対す
る目標などを定める「苅田町総
合戦略」の効果検証のため審議
会委員を募集します。

【募集人員】２名程度（任期：２年）
※審議会は基本的には年１回程
度、計画改訂年度は2回程度開催。
※応募者多数の場合は応募の動
機などにより選考。

【対象者】町内在住の方
【報酬】町の規定に基づき支給
【募集締切】10 月 10 日㊍まで（当
日消印有効）

【申込】住所・氏名（ふりがな）・
年齢・性別・電話番号・職業・
応募の動機を記入の上、メール

（任意様式）かハガキで応募
申 問 企画課 企画推進担当
☎ 093・588・1006
〒800‐0392 苅田町富久町 1‐19‐1

kikakuseisakuka@town.
kanda.lg.jp

栄養士を募集

【募集人員】１～２名程度　
【応募資格】栄養士免許取得者

放課後児童クラブ
指定管理者を募集

町内小学校放課後児童クラブに
おける令和６年度からの指定管
理者を募集します（放課後子ども
ひろば事業を含む）。
内 苅田・馬場・南原・与原小学
校放課後児童クラブ毎に指定管
理者を募集
※募集要項や申請書は担当課で
配布、もしくは町ホームページか
らダウンロード。
申 ９月 25 日㊌～ 10 月 11 日㊎
17:00 までに下記まで持参
申 問 生涯学習課（役場 4 階）
☎ 093・434・2044

京築神楽フォトコンテスト
作品の募集

京築地域にある神楽をテーマに
今年もフォトコンテストを開催
します。大切に伝えられてきた
神楽の魅力を写真に収め、ぜひ
ご応募ください。詳細は町ホー
ムページよりご確認ください。
申 12 月 12 日㊍まで（当日消
印有効）に郵送か申込フォーム

（右 QR コード）による
応募
申 問 神楽の里づくり推進協議会
事務局（築上町まちづくり振興課）
☎ 0930・56・0300
〒 829-0392 築上郡築上町大字
椎田 891-2
詳しくは右 QR コードから

築城基地モニター募集

【委嘱期間】令和７年４月から翌
年３月までの間

【活動内容】基地行事、研修等へ
の参加（平日約 10 回程度）・会
議への出席やアンケート・航空
自衛隊及び築城基地の諸施策に
対する意見、要望等の提出
申 10 月１日㊋～ 11 月 28 日㊍
詳細は下記までお問い合わせく
ださい。
問 築城基地基地渉外室
☎ 0930・56・1150

大　会 日　時 会　場 申込締切 備考
①秋季ソフトテニス大会 10 月 20 日㊐ 受付 8:30 ～ 殿川テニスコート 10 月 11 日㊎ 雨天予備日は 10/27

②秋季卓球大会 10 月 20 日㊐ 受付 8:30 ～ 総合体育館 10 月 11 日㊎

③秋季バドミントン大会 10 月 27 日㊐ 受付 8:30 ～ 総合体育館 10 月 11 日㊎ 中学生も出場可

④一般男子ソフトボール大会 10 月 27 日㊐ 受付 8:00 ～ 大熊公園グラウンド 10 月 22 日㊋ 雨天予備日は 11/17

⑤第 53 回サッカー大会 11 月   3 日㊐ 受付 8:00 ～ 大熊公園グラウンド他 10 月 29 日㊋

スポーツ各種大会出場者募集 ●申込・問／苅田町体育協会　☎ 093・434・4726

【業務内容】主に週１回程度乳幼
児の健診事業等での栄養指導

【賃金等】勤務１回（約半日）あ
たり 5,100 円（交通費含む）

【各種保険】労災保険適用（雇用
保険、社会保険なし）
申 ９月 25 日㊌～ 10 月 15 日㊋
にまずは下記まで電話で連絡。
その後、履歴書、栄養士免許の
写しを子ども家庭相談担当まで
郵送または持参

【選考方法】書類選考と面接
申 問 子育て・健康課（パンジー
プラザ内）
☎ 093・436・5115

※主将会議：④は 10/22 ㊋ 18:30 ～、⑤は 10/29 ㊋ 18:00 ～　場所はいずれも総合体育館多目的室
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お知らせ

 \ 苅田町からの /

お知らせ
お知らせの見方 お知らせの見方 日   日時　 期 期間　 場 場所　内 内容　対 対象　
定 定員　費 費用　持 持参品　提 提出物　申 申込　問 問合せ先
※費用・申込方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申込み不要です。

町の最新情報はこちらから
苅田町ホームページ
www.town.kanda.lg.jp

掲載内容は変更となる場合があります。
詳細は各担当までお問い合わせください。

人口 37,557（-23）
男性 19,449（± 0）
女性 18,108（-23）
世帯 18,827（-12）

8 月の人の動き

（　）内は前月比

燃やせるごみ 808t
資源ごみ 44t

燃やせないごみ 17t
その他のごみ 56t

合計 925t

8 月のごみの量

1 日１人当たり排出量 794g

定額減税補足給付金（調整
給付金）」手続きのお願い

①定額減税補足給付金（調整給付金）
【申請期限】10月 31日㊍
「令和６年分（推計）所得税」また
は「令和６年度住民税所得割」が
課税されている納税義務者のう
ち、定額減税しきれない（定額減
税可能額が課税額を上回る）と見
込まれる方を対象とした給付金
です。対象の方には苅田町より 7
月下旬に通知を送付しています。
②「価格高騰重点支援給付金」
【申請期限】9月 30日㊊
令和６年度に新たに住民税非課
税等になった世帯を対象とした
給付金です。
①②の手続きがお済みでない方
は、お早めに申請をお願いします。
問 総務課 ☎ 093・434・1112

「秋の環境美化の日」の
お知らせ

日 11 月 17 日㊐
※雨天の場合は 11 月 24 日㊐に
延期。詳細は、広報かんだ 10 月
25 日号でお知らせします。
問 環境課  ☎ 093・434・1834

相　談

地域における
「特設人権相談所」の開設

法務局と行橋人権擁護委員協議
会が開設します。相談無料、秘密
厳守、事前予約不要。相談場所に
直接お越しください。
日 10 月 2 日㊌ 10:00 ～ 15:00
場 三原文化会館１階小会議室
内 離婚・相続・家庭内のもめごと・
隣近所とのトラブル・学校や職
場におけるいじめ・差別など
●相談員　苅田町人権擁護委員
問 住民課人権男女共同参画室　
☎ 093・434・1958
福岡法務局行橋支局　
☎ 0930・22・0476

児童手当の支給及び
拡充のお知らせ

● 10 月期（６月～９月）の児童
手当を、10 月 10 日に各受給者
の預金口座に振込みますのでお
確かめください。
●児童手当法の改正により令和
6 年 10 月分の児童手当より下記
のとおり拡充されます。
・所得制限を撤廃
・支給期間を高校生年代まで延長
・多子加算について、第３子以降
の支給額を３万円とする
手続き等の詳細は、町公式ホー
ムページをご覧ください。
問 子育て・健康課
☎ 093・588・1036

高次脳機能障がい
家族支援相談会

〇家族支援相談会
日 10 月 4 日㊎ 13:30 ～ 15:30
場 京築保健福祉環境事務所
〇家族交流会
日 10 月 17 日㊍ 13:30 ～ 15:00
場 京築保健福祉環境事務所
申 予約制・要事前連絡
申 問 産業医科大学病院
☎ 093・603・1611

築城基地航空祭身体障害者
等用駐車場利用のお知らせ

築城基地では、令和６年度築城
基地航空祭身体障害者等用駐車
場の利用受付を行っております。

【築城基地航空祭】11 月 24 日㊐
申 10 月 21 日㊊まで
詳細は築城基地ホームページを
ご覧ください。
なお、応募者多数の場合は抽選
となりますのでご了承ください。
問 築城基地渉外室広報班
☎ 0930・56・1150
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講　座

認知症講座シリーズ
（第 3 回）

●寸劇「劇団オレンジ笑演
～ごはん、まだ？～」

あなたの家は大丈夫？
住宅耐震改修セミナー

いつ来るか分からない大地震に
備え、住まいの耐震改修や耐震
診断について学んでみません
か？耐震の専門家が分かりやす
く解説します。聴講無料です。
日 10 月 26 日㊏ 14:00 ～ 15:00
場 三原文化会館 大ホール
申 10 月 23 日㊌までに、電話ま
たはメールで下記までお申し込
みください（定員 30 名程度）。
問 都市計画課
☎ 093・434・6521

toshikeikaku@town.kanda.
lg.jp

家族・支援者向け
依存症研修会

日 10 月 25 日㊎ 14:00 ～ 15:30
場 行橋総合庁舎 4 階大会議室
内 講演「アルコール依存症につい
て」（講師：行橋記念病院 三木珠
津子副院長）、当事者の体験発表
対 アルコール依存症の問題を抱
える人の家族や支援に携わる方、
依存症の問題に興味のある方
定 最大 50 名
申 10 月 18 日 ㊎ ま で
に右 QR コードもしく
は電話で申込
問 京築保健福祉環境事務所
☎ 0930・23・2966

刈払機技能講習 
受講生の募集

日 10 月 29 日㊋・30 日㊌
10:00 ～ 16:00
内 刈払機を安全に扱うための知
識と操作方法
場 行橋市老人いこいの家（行橋
市道場寺 1446 － 25）
対 シルバー人材センターに入会
を希望する 60 歳以上の方 15 名
申 10 月 15 日㊋まで
問 苅田町シルバー人材センター
☎ 093・435・3221

地域住民の方向け
介護体験講座

～誰でもできる「らくらく介護」～
日 11 月 6 日㊌ 14:00 ～ 16:00
場 三原文化会館 大ホ－ル
内 ①ベッド上での移動介助
②着脱介助　③車いすの介助

【講師】福岡県介護福祉士会北九
州市支部理事 甲斐健吾先生　
対 実際に介護をされている方・
介護に関心のある方、どなたでも
定 30 名（先着順）
持 動きやすい靴と服装でお越し
ください
申 電話または右下 QR コ－ドから
問 福祉課高齢者福祉担当
☎ 093・434・1039

試　験

自衛官採用試験
（一般曹候補生）

【受験資格】18 歳以上 33 歳未満
日 1 次試験（Web）12 月 7 日㊏
～ 12 日㊍（うち 1 日）
申 10 月１日㊋～ 11 月 28 日㊍
問 航空自衛隊築城基地
☎ 0930・56・1150

第 3 回消防設備士試験

日 12 月 15 日㊐
内 場 全種類（甲種・乙種）：九州
国際大学
甲種（第 1・4 類）・乙種（第 4・6 類）：
福岡大学
申 10 月 8 日㊋～ 10 月 22 日㊋

（郵送・電子いずれも）
※願書は苅田町消防本部予防課
にて配布しています。
問 消防試験研究センター
☎ 092・282・2421

日 10 月 23 日㊌ 10:00 ～
●「認知症カフェ in かんだ」
日 11 月 15 日㊎ 14:00 ～
場 いずれも白川園地域交流室
定 30 名（先着順）
申 地域包括支援センターかんだ
☎ 093・436・1301
地域包括支援センターおばせ
☎ 093・482・2523
地域包括支援センターしらかわ
☎ 0930・23・7227
※申込はどちらでも構いません。
１回だけの参加でも OK です！

ふくおか子育てマイスター
認定研修会

地域の子育てを応援したい高齢
者の方（60 歳以上）対象の子育
て支援研修会です。
日 12 月 3 ㊋・6 ㊎・10 ㊋・12 ㊍・
13 ㊎・17 ㊋・20 日㊎
場 八幡西生涯学習総合センター
折尾分館（八幡西区南鷹見町）
申 11 月 19 日㊋までにホーム
ページ・郵送・FAX で申し込み
問 福岡県生涯現役チャレンジセ
ンター内「ふくおか子育てマイ
スター」コーナー
☎ 092・481・1312
FAX 092・623・5677
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健　康

お腹まわりすっきり
プログラム！

健康増進教室でお腹周りをスッ
キリさせるための個別支援プロ
グラムを始めます。
12 週間で体重 3kg 減少が目標！
初めての方だけでなく、以前ご
利用されていた方も大歓迎です。
日 10 月中であればいつからでも
対 30 歳以上の町民
定 10 名（先着順）　費 1 回200 円
問 総合体育館 健康増進教室　
☎ 080・4079・4876
※㊊㊏㊐㊗は閉室日です。

想いを繋ぐ平和パネル展を
開催しました

８月１日から 15 日、町立図書館
で「想いを繋ぐ平和パネル展」を
開催しました。当時の戦時資料や
パネル、本、折り鶴アートなどの
展示を幅広い年代の方にご覧い
ただき、アンケートでは「過去の
戦争から今も世界で起こってい
る戦争について改めて身近に考
えるいい機会となった」という感
想を多くいただきました。

みんなのひろばでは、皆さんからの
お知らせを募集しています。掲載を
希望する方は、発行日（毎月 25 日）
の１ケ月前までに、企画課まで原
稿（150 字程度）をお持ちください。
問 企画課  ☎ 093・434・1921

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

みんなの
ひろば

●苅田町老人クラブ連合会
【第 43 回苅老連 年次大会】
日 10 月 12 日㊏
8:30 受付、9:30 開会
場 中央公民館
内 講演「最近の脳梗塞治療につ
いて」（新行橋病院副院長 赤池裕
司先生）

【健康ウォーキング】
日 10 月 26 日㊏
9:30 受付、10:00 開会
場 大熊公園グラウンド
問 苅老連事務局
☎ 093・434・1023
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●折り紙ヒコーキ大会（県大会予選）
飛行距離や時間を競ってみませんか。
日 11 月 4 日㊊ 10:00 ～
場 総合体育館　対 小学生
申 10 月 25 日㊎まで
問 苅田町青少年育成町民会議
☎ 093・434・9838
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●令和６年度　博愛苑祭り
地域の皆様もぜひご参加ください。
日 10 月 20 日㊐ 10:00 ～ 15:00
場 博愛苑 中庭（雨天時デイルーム）
内 キッチンカー・ゲーム・演奏（お
むすび・苅田中学校リード部・鼓魂）
問 介護老人保健施設 博愛苑
☎ 093・436・0743

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●緩和ケアサロン「ほっとひと息」
治療や生活の心配、困りごとを
話してみませんか。
日 毎週㊋ 10:00 ～ 14:00
場 在宅療養支援施設 ひと息の村
対 がん・難病と診断された方、
そのご家族・ご遺族
問 緩和ケアサロン ほっとひと息
☎ 0930・22・2575

苅田町役場庁舎「わが街NAVI（デジタル案内板）」の配信広告を募集

役場庁舎へ来庁される皆様に向けて、役立つ行政や地域の情報を発信することを目的とした
「わが街 NAVI（デジタル案内板）」の配信広告を募集します。「わが街 NAVI（デジタル案内
板）」は、町と㈱サイネックスとの官民協働事業により設置しています。設置に関する費用は、
同社が町内の事業者様などから募集する広告の掲載料で賄われます。
なお、配信広告を募るため、同社社員が町内の事業所や商店などを訪問いたしますので、ご
理解・ご協力をお願いします。詳細は町ホームページをご確認ください。
広告掲載を希望される場合は、直接「㈱サイネックス」までお問い合わせください。

●広告に関する問い合わせ／㈱サイネックス北九州支店　☎ 093・288・5630



⑫

分　別　区　分

収集地域
（行政区ではありません）

毎　月　の　指　定　日

燃やせる
ごみ

カン・
ビン・

ペットボトル

大型の
燃やせないごみ
（金属類）

大型の
燃やせるごみ

家電ごみ
（電化製品）

その他の
燃やせない

ごみ

提の一部（中学校前町道より行橋側）・光国・
馬場・南原・集・尾倉（日豊線より山側）・
新津（日豊線より山側）・下片島・上片島・
岡崎・葛川・稲光・山口・谷・法正寺・黒添・
鋤崎

月 第１㊍ 第２㊍ 第３㊍ 第４㊍ 第５㊍
10月

毎
週
　
㊍

　
　
　
㊊

毎
週
　
㊊

3 10 17 24 31
11 月 7 14 21 28 －
12月 5 12 19 26 －
1月 － 9 16 23 30
2 月 6 13 20 27 －
3月 6 13 20 27 －

富久町１、２丁目・殿川町・近衛ヶ丘・尾倉（国
道より海側）・尾倉１～ 4丁目・浜町・桜ヶ
丘・小波瀬１、２丁目・下新津・与原・与
原１～３丁目・新津（日豊線より海側）・新
津１～４丁目・二崎

月 第１㊎ 第２㊎ 第３㊎ 第４㊎ 第５㊎
10月

毎
週
　
㊎

　
　
　
㊋

毎
週
　
㊋

4 11 18 25 －
11月 1 8 15 22 29
12 月 6 13 20 27 －
1月 － 10 17 24 31
2 月 7 14 21 28 －
3月 7 14 21 28 －

松原町・松山・雨窪・苅田・若久町１～３
丁目・神田町１～３丁目・幸町・提の一部（中
学校前町道より北九州側）・京町１、2丁目・
磯浜町１、２丁目・港町

月 第１㊏ 第２㊏ 第３㊏ 第４㊏ 第５㊏
10月

毎
週
　
㊏

　
　
　
㊌

毎
週
　
㊌

5 12 19 26 －
11月 2 9 16 23 30
12 月 7 14 21 28 －
1月 4 11 18 25 －
2月 1 8 15 22 －
3月 1 8 15 22 29

●ごみはきちんと分けて、決められた場所に収集日の朝７時 30 分まで
　に出しましょう（一部地域は朝 7 時まで）。
●収集後のごみ出しや、ごみ集積所以外または地区外の場所にごみを
　出すことはルール違反ですので、絶対にやめましょう。
●苅田エコプラントで、ごみを効率よく処理するため「ごみ」の資源化・
　リサイクル推進にご協力ください。
●古紙・段ボールはなるべく資源回収ボックスに出してください。

※令和７年 1月 1日㊌～ 3日㊎は年始のため、ごみの収集はお休みです。予定変更などは苅田町公式 LINE 等でお知らせします。
分別ポスター ･冊子は、環境課で配布しています（苅田町ホームページでもご覧いただけます）。

●問／環境課  ☎ 093・434・1834

家庭ごみの収集日のお知らせ家庭ごみの収集日のお知らせ

■場所／苅田町総合体育館の向い側にある倉庫
※配布日には旗を立てていますので、目印にしてください。
■持参するもの／２ℓのペットボトル（洗って乾かしたもの）
■配布量／一人２ℓまで（代理での受領も可能です）
※受領の際に、名簿に氏名・住所・電話番号の記入が必要です。
　代理で来られる方は受領者全員分を記入してください。
※配布ボランティアの都合などで中止の際は町ホームページ等
　でお知らせします。
●問／環境課  ☎ 093・434・1834

ＥＭ活性液無料配布（令和 6年度下半期）のお知らせＥＭ活性液無料配布（令和 6年度下半期）のお知らせ

令和 6 年度令和 6 年度
下半期下半期

月 第 2 木曜 第 4 木曜
令
和
６
年

10月 10日 24日
11月 14日 28日
12月 12日 休み

令
和
７
年

1月 ９日 休み
2 月 13日 27日
3月 13日 27日

■配布予定日／各日９時～

※各日、配布はなくなり次第終了。

苅 田 町 公 式 LINE
でごみ収集日の通
知を受け取ること
ができます。ぜひ、
ご登録ください。

公式 LINE公式 LINE
ご登録を！ご登録を！

広報かんだ  2024.9.25

地震による火災対策をしましょう

●問／苅田町消防本部
　　  ☎ 093・434・0119消防本部からお知らせ

●地震による火災は、家屋倒壊や家具転倒によるガス管・電気配線
の破損や、暖房器具に可燃物が接触などによって発生します。
●地震による停電が復旧したときに、スイッチが切れていない電気
機器が通電状態となり、火災となる通電火災も多く発生しています。

給湯器の点検商法の相談が相次いで寄せられて
います。70 歳以上からの相談が多くを占めて
います。

電話や訪問で給湯器の点検を持ちかけ、経年劣化や故障してい
るなどと不安をあおって高額な機器の購入を迫る手口が多くみ
られます。県内の相談窓口に寄せられた相談件数は、今年 7月
現在、前年同期の約2倍となる97件の相談が寄せられています。

消費生活相談コーナー消費生活相談コーナー

疑問や不安を感じたら、すぐに消費生活相談窓口へ（☎ 093・434・3352 ／㊊㊌㊎ 9 時～ 17 時）

８月の相談件数    7 件

●電話・突然の訪問で点検を持ちかける業者に、安易に依頼しない
　不安をあおられ、契約を迫られるケースが多いようです。
●点検が不要であれば、インターホン越しにきっぱり断る
　不安な場合には一人で対応せず、ご家族など周囲の方にも同
　席をしてもらいましょう。
●訪問販売に該当する場合はクーリング・オフできる
　契約書面を受け取った日から8日以内であればクーリング・
　オフできます。速やかにクーリング・オフを書面またはメー
　ルなどにより通知しましょう。

給湯器の点検に注意！

突然、自宅に自動冷媒ヒートポンプ式給湯器
の点検に来たというので、点検を受けたとこ
ろ、給湯器のホースが古く傷んでいると言わ
れ、交換費用は約88000円とのこと。高額
であったが、交換工事の契約をした。しかし、
給湯器を取付けた業者に問合わせると、必要
ないことが分かったので解約しようと思い、
業者に連絡したところ、担当者から連絡させ
るというが、いまだに連絡がない。解約した
いがどうすればいいか。（70代女性）

相 談 事 例
相 談 員 か ら ア ド バ イ ス

１１９番通報する時は

119 番通報をする時は、まず落ち着
き、救急車・消防車が来てほしい場
所をしっかりと伝えましょう。
住所がわからない場合や、外にいて
場所が曖昧な場合は、近くにある目
印になりそうなものを伝えます。
場所が特定できた時点で、救急車や
消防車はすでに出動していますので、
落ち着いて通信指令員の質問に答え
てください。

火災 救急 救助 風水害 その他
1 199 2 0 6

● 8 月の出動状況　　　

⑬

　救急車を呼ぶか迷ったら
「＃７１１９」「＃７１１９」にかけましょう

救急車？

病院？

・住まいの耐震性を確保
・家具等の固定
・感震ブレーカーを設置
・暖房機器の周辺は整理整
　頓し可燃物を置かない
・住宅用消火器等を設置
・住宅用火災警報器を設置、
　10年を目安に取り替え
・地域の防災訓練へ参加し、
　発生時の対
　応を知る

・停電中は電化製品の電源を切る、　
　電源プラグをコンセントから抜く
・暖房器具の油漏れの有無を確認
・避難の際はブレーカーを落とす

ガス機器・電化製品・石油器具の使
用を再開するときは、破損がないこ
と、近くに燃えやすいものがないこ
とを確認。再通電後は、煙やにおい
などの異常がないか注意を払う

対 策 地震直後の行動

地震からしばらくして

広報かんだ  2024.9.25
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かんだ生活ナビかんだ生活ナビ
kanda living navigation

～皆さんの日々のくらしを健やかに～

■くらしに関する相談
相　談 内　容 担　当 日　時 場　所

行政相談 行政に対する要望や苦情 企画課
☎ 093・434・1921

10 月 23 日㊌
10:00 ～ 15:00

三原文化会館
１階小会議室

くらしの困りごと 家計や就労、生活全般に
関する相談

困りごと相談室
☎ 0930・26・7705

随時相談受付㊊～㊎ 
9:30 ～ 17:30

まずは
お電話ください

立ち寄りカフェ
（心配ごと相談）

民生委員・行政相談員・
人権擁護委員による相談

苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641

毎月第 1 ㊋・第 3 ㊋
9:30 ～ 11:30 パンジープラザ

■外国人のくらしに関する相談
相　談 内　容 日　時 相 談 窓 口

苅田町外国人
ワンストップ相談窓口

日常生活での困りご
とや悩みごとなど

 ㊊～㊎    9:00 ～ 11:30
　　　　13:00 ～ 16:30 ☎ 080・7310・7394

■障がいや介護に関する相談
相　談 内　容 担　当 日　時 場　所

補聴器相談 補聴器購入を考えている方など
補聴器の利用に関する相談

福祉課　
☎ 093・434・1039

10 月 8・15・22 日
（毎回㊋）15:00 ～ 16:00 パンジー

プラザ身障者
心配ごと相談 身体障害者福祉会員による相談 苅田町社会福祉協議会

☎ 093・434・3641
毎月第 1 ㊋
13:30 ～ 15:00

障がい者虐待防止
ホットライン

障がい者への虐待に関する
電話相談

福祉課障がい福祉担当
093・588・1234 24 時間 365 日 福祉課

■成年後見制度に関する相談
相　談 内　容 担　当 日　時 場　所

成年後見制度
常設相談 認知症の親の財産管理や福祉

サービスの契約、障がいのある
方の将来など

行橋・京都成年後見
センターおれんじ
☎ 0930・26・8910

平日
9:00 ～ 17:00 ウィズゆくはし

成年後見制度
地域巡回相談

10 月 15 日㊋（要予約）
13:30 ～ 15:30

三原文化会館
１階中会議室

■女性や子どもに関する相談
相　談 内　容 日時など 相 談 窓 口

子育て女性の
就職支援相談

就業支援や保育の
情報提供など

毎月第 4 ㊍
10:00 ～ 12:00

子育て女性就職支援センター
☎ 093・533・6637

かんだ女性ホットライン 女性の悩みや
困りごと  ㊊～㊍  8:30 ～ 17:15 かんだ女性ホットライン　

☎ 093・436・4522

子どもの人権 110 番 子どものいじめや
虐待など  ㊊～㊎  8:30 ～ 17:15  子どもの人権 110 番　

☎ 0120・007・110
児童相談所
虐待対応ダイヤル 189

虐待かもと思ったら
すぐにご連絡ください 24 時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル

☎ 189（いちはやく）

ひとり親サポートセンター 就労や養育費などの
相談（要予約）

㊊～㊎  9:00 ～ 17:00
毎週㊏と第 1・3㊐ 9:00
～ 16:00

ひとり親サポートセンター（飯塚）
☎ 0948・21・0390
LINE 相談は QR コードから→
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■高齢者つどいの場・くらし支援の場
サ ロ ン 日　時 場　所 内　容 担　当

すてきに
マンデーサロン

10 月 7・21 日㊊
→ 10:00 ～ 12:00
10 月 28 日㊊
→ 11:00 ～ 12:00

中央公民館
２階ロビー

歌唱→ 7 日のみ
口腔フレイルのお話（第 2 回）→
21 日のみ（第 1 回参加者優先）
体操→ 7・21・28 日

福祉課 
☎ 093・434・1039
新規参加者と
見学希望者は要予約

すてきに
火曜日サロン

10 月 15 日㊋
10:00 ～ 12:00 小波瀬 CC 「笑うとどうなる？」

講師：米田邦良氏
苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641

苅田にこにこ
北広場

10 月 2 日㊌・16 日㊌
11:00 ～ 12:00 北公民館

野菜・果物・パンやお菓子・日用
品などを出張販売。2 日に開催 2
周年記念イベントを行います♪

福祉課
☎ 093・434・1039

シルバー
スマホ教室

10 月 10・17・24・
31 日㊍
13:30～14:30

総合福祉会館 概ね 60 歳以上（定員 6 名）
費用2,000 円

苅田町シルバー人材
センター
☎ 093・435・3221

■子育てひろば・子育て講座／子育て支援センター  ☎ 093・435・3515
対　象 日　時 内　容 備　考

 

子
育
て
ひ
ろ
ば

 ０歳児
（ぴよぴよ）

10 月  7 日㊊ 身体測定、あやし歌・わらべ歌
あそびなど 事前に予約をお願いします。

・時間／ 10:30 ～
・持参／飲み物、バスタオル（0 歳児）
・予約／ 9 月 25 日㊌～（電話予約）

10 月 28 日㊊

 １歳～未就学児
（さくらんぼ）

10 月   3 日㊍ コーナー遊び・身体測定
10 月 10 日㊍ 誕生会・ミニお話し会
10 月 17 日㊍ 小波瀬ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰで遊ぼう
10 月 24 日㊍ ドリームさんのお話し会

子
育
て
講
座

生後 2 ～ 6 ヶ月頃
の赤ちゃんとママ 10 月 16 日㊌

「ママの為のヨガ＆ピラティス」
マットピラティスインストラクター
橋本あけみ先生　

・時間／ 10:30 ～ 11:30
・持参／汗拭きタオル、飲み物
♪動きやすい服装で！
♪親子一緒に受講します。1 ～ 5 歳まで

のお子さんとママ 10 月 30 日㊌ 「親子体操教室」
健康運動指導士：中村香 先生

※ひろば、講座の詳細は、ホームページのさくらんぼ通信 10 月号でご確認ください。

■赤ちゃん相談・健診など ／パンジープラザ  ☎ 093・436・5115
種　類 日　時 備　考

赤ちゃん健康相談 10 月   1 日㊋ ・受付／ 9:30 ～ 10:00（予約制）
・持参／バスタオル・おもちゃ・親子（母子）健康手帳

４ヶ月児健診 10 月 10 日㊍ 対象者には時間帯など個別に通知します。
通知一式をご持参ください。
対象月が不都合な方はパンジープラザに
ご連絡ください。

 ７ヶ月児健診 10 月 16 日㊌
１歳６ヶ月児健診 10 月 24 日㊍

３歳児健診 10 月   2 日㊌

親と子どもの歯の健診 10 月 17 日㊍ ・受付／ 13:30 ～ 14:00　・対象／ 3 歳までの児と保護者（予約不要）
・内容／歯科健診、ブラッシング指導、フッ素塗布、手作りおやつのプレゼント

たまご（両親）学級 11 月   1 日㊎
13:30 ～ 15:00

初めて赤ちゃんを迎えるお母さんとお父さんのための教室です。
・対象／妊娠 24 ～ 35 週までの妊婦さん（要事前申込・先着８組程度）
・持参／親子（母子）健康手帳・筆記用具　・申込／10 月 4 日㊎～ 25 日㊎

離
乳
食
教
室

中期（7・8 か月）
後期（９～11か月）

10 月 30 日㊌
10:00 ～ 11:30

初めて離乳食を作られる方にお勧めの教室です。
・時間／受付 9:45 ～　・定員／先着 8 組（初めての方優先・託児なし）
・持参／親子（母子）健康手帳、筆記用具、抱っこひも（必要な方）、飲み物
・申込／事前にパンジープラザへお申込みください。
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参加者
 募集！

申込みは受付初日９時から各公民館で行い、9 時時点で定員超過の場合は抽選。９時 30 分時点で定員
に達していない場合は、9 時 30 分から電話受付。お子さんが対象の講座は保護者がお申込みください。申込み・

問い合わせ 中央公民館  ☎ 093・436・0061  北公民館      ☎ 093・434・9000
小波瀬 CC   ☎ 0930・23・1000   西部公民館  ☎ 0930・23・8100

講座名 詳　細

中
央

館外講座～九州国立博物館と太宰府天満宮巡りの旅～
九州国立博物館を訪れ、鎌倉時代「蒙古襲来」と呼ばれたこ
の出来事の痕跡を探ります。昼食後は太宰府天満宮を参拝し、
宝物殿と菅公歴史館にて太宰府天満宮の歴史を学ぶ他、参道
を散策します。

日 10 月 31 日㊍ 8:45 ～ 16:30　対 一般男女
定 15 名　持 動きやすい服装、靴　
費 3,600 円（高速代、入館料、昼食代）
受 10 月 8 日㊋～

シニアのための初級スマホ講座（全 3 回）
スマホの使い方がよくわからない方、丁寧に何度でもご指導
します。

日 11 月 6 日・13 日・20 日（毎週㊌）
13:30 ～ 15:30　対 60 歳以上の男女　定 8 名　
持 お手持ちのスマートフォン　受 10 月 4 日㊎～

大人のためのミシン教室（全３回）
初心者大歓迎！ミシンの扱い方を基本から学び、毎回１～２
種類の作品を作ります。

日 11 月 8 日・22 日・12 月 6 日（隔週㊎）
10:00 ～ 12:30　対 一般男女　定 10 名　
持 （あれば）裁縫道具　
費 各回 1,000 ～ 1,500 円（初回分 1,000 円のみ前納）
受 10 月 2 日㊌～

苅田モノづくり LABO　学生ボランティア大募集！
子どもたちにモノづくりの楽しさを知ってもらうため、一緒に
盛り上げてくれる高校生・大学生ボランティアを募集します。
ものづくりに興味がある、ボランティア活動してみたい、社会
教育、地域活動に興味がある、企画・運営力を身に付けたいな
ど、少しでも興味がある方申込お待ちしております♪

日 10 月 29 日㊋ 17:30～　対 高校生・大学生　
内 子ども向けワークショップの企画・運営、会場準備、
案内等。活動終了時に「苅田ものづくり LABO 修了書」

（ボランティア証明書）をお渡しします。
受 9 月 25 日㊌～（QR コードより受付）

北
館外講座「宗像大社参拝と博多の食と文化の博物館見学ツアー」
宗像大社辺津宮を拝観し、博多の明太子工場を見学します。
地域の人々の信仰や食文化について学びます。

日 10 月 21 日㊊ 8:30 ～ 16:30　対 一般男女　定
20 名　持 歩きやすい服装、飲料水　費 3,500 円（乗
車代、入館料、昼食代）　受 9 月 30 日㊊～

西
部

楽しく学ぼう！シニアスマホ初級講座（全４回）
スマホは持っているが、使い方が良くわからないシニア世代
対象です。本講座で、LINE と写真データを中心に。便利な使
い方を習得しませんか？♪

日 11 月 8 日・15 日・22 日・29 日（毎週㊎）
10:00 ～ 11:30　対 一般男女 定 10 名　
持 お使いのスマホ、筆記用具　受 10 月 4 日㊎～

に
ほ
ん
ご

ひ
ろ
ば

にほんごひろば KANDA 2024
外国人住民のみなさん！日本文化を体験してみませんか？
苅田町の伝統である南原神楽を体験します。

日 10 月 20 日㊐ 10:00 ～ 11:30　場 中央公民館　
対 日本文化に関心のある外国人住民　定 20 名　
受 9 月 30 日㊊～

※講座受講料は無料ですが、材料費等の費用は自己負担です（受付時前納）。※飲み物は各自お持ちください。
※障がいなどにより支援が必要な方は事前にご連絡ください。※託児希望の方は受付時にお申し付けください。
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10 月のスケジュール

催しもの 日　時 対　象

おはなしハンプティのあかちゃんおはなし会 12 日㊏ 11:00 ～ 乳幼児向け

おはなしハンプティのむかしばなし 12 日㊏ 14:30 ～ 小学生から

にじいろスマイルのおはなし会 16 日㊌ 11:00 ～ 乳幼児向け

はらぺこあおむしのおはなし会 19 日㊏ 14:00 ～ 乳幼児から

Jason's ストーリータイム・ハロウィンスペシャル 26 日㊏ 14:00 ～ 乳幼児から
※参加無料です。おはなし会は予約不要です。図書館員のおはなしタイムはお休みです。

10 月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
■■休館日　■■夜間開館（本館のみ）

Jason’s ストーリータイム・ハロウィンスペシャル
10 月はハロウィンの季節。図書館でもハロウィンのイベ
ントの一つでおはなし会を行います。英語によるおはなし
や、歌・手遊びなど楽しいイベントです。
〇日時：10 月 26 日㊏ 14:00 ～　〇場所：AV ホール
〇対象：乳幼児～大人　♪参加者の仮装も大歓迎です。

令和 6 年度こども読書サポーター講座が終了しました。

9 月 7 日㊏をもって、子ども読書サポーター講座全 3 回は終了しま
した。この講座は、読書のすばらしさを伝え、本と人とを結びつけ
る「サポーター」の養成講座でした。読書サポーターによるおはな
し会のあと、各サポーターのみなさんは井上教育長から認定書を受
け取りました。今後、家庭で学校で地域で活躍されることを期待し
ています。

本館 ☎ 093・436・0946
9:30 ～ 17:30

（祝日除く㊍㊎は19:00 まで）

分館（西部）☎ 0930・23・8300
9:30 ～ 13:00 / 14:00 ～ 17:30　

としょかん通信

図書館 HP 電子図書
サービス

特別整理期間に伴う図書館休館のお知らせと 20 冊特別貸出

休館期間：9月30日㊊～10月7日㊊
　【特別整理期間】10 月 2 日㊌～ 10 月 6 日㊐
　上記期間、蔵書点検のため全館休館となります。
　（分館・移動図書館を含む）
　【月曜日休館】9 月 30 日㊊・10 月 7 日㊊
　【館内整理日のため休館】10 月 1 日㊋

【20冊特別貸出期間】9月14日㊏～29日㊐
図書・雑誌ををあわせて 20 冊まで（AV 資料は 3 点まで）
貸出いたします。
【休館中の返却】図書・雑誌の返却は本館、西部公民館、北
公民館、小波瀬コミュニティーセンターにある 「本のポスト」
をご利用ください。ＡＶ資料、他館借用資料などは 10 月 8
日以降に図書館窓口へお持ちください。

2022年（令和4年）の講演のようす2022年（令和4年）の講演のようす
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 苅田町文化及びスポーツ表彰
苅田町では、文化・スポーツ活動で優秀な成績を収めた方や、文化・スポーツの向上、普及に尽力
した方への表彰を行っています。今年度は、下記の方々が各部門で賞を受賞し、8 月 26 日に表彰
式を執り行いました。受賞した方は次のとおりです（順不同・敬称略）。

部門 受賞者・団体

町民文化賞 福江日陽莉

町民文化功労賞 森田喜富

部門 受賞者・団体

町民スポーツ賞

苅田中学校女子陸上競技部、海東李珠
岩本明樹、藤川紗羽、山田健太、山田ひかり
足達愛梨、吉永虎珀、吉永琥愛、谷本真優

西日本工業大学卓球部

町民スポーツ功労賞 西田文彦、榎 信義
●問／生涯学習課  
☎ 093・434・2044

令和
 6年度

  

 

⑲

バドミントン教室参加者募集 卓球教室参加者募集
日 11 月 7 日㊍・11 日㊊・14 日㊍・21 日㊍・
　 25 日㊊ 19:00 ～ 21:00
場 苅田町総合体育館
定 30 名程度　対 町内在住在職の方どなたでも
費 １人 1,000 円（保険・ボール代）
持 ラケット・シューズ（上履き）・動きやすい服装・
　 タオル・水筒など
申 10 月 25 日㊎までに体育館で受付（印鑑必要）

日 11 月 23 日㊏ 13:00 ～ 17:00　場 苅田町総合体育館
対 町内在住在勤の小学 3 年生以上～　定 30 名程度
費 １人 1,000 円（保険・シャトル代）
持 ラケット・シューズ（上履き）・ 
　動きやすい服装・タオル・水
　筒など
申 11 月 1 日㊎までに体育館で
　受付（印鑑必要）

元日本代表 坂井一将選手による 経験者・未経験者 問いません！

苅田町苅田町  秋秋ののスポーツスポーツ教教室室

※電話・FAX での申し込み受付はできません。
※申込者が10名に満たない場合は開催できない場合もありますのでご了承ください。この場合参加費はお返しいたします。

●申込・問／苅田町総合体育館　☎ 093・434・2493
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来年４月から新規入園希望の方は、子育て・健康課で申請してください。現在、保育園の入園申請中で
保留になっている方も、４月入園分は下記の申請が改めて必要です。
詳細は町ホームページでご確認ください。

①書類配布／ 10 月 15 日㊋～
　申請書類を子育て・健康課で配布します。
②保育園見学／入園希望の園は必ず見学してください。
　園に連絡して日時を確認し、お子さんと一緒に見学
　してください。アレルギー等気になる点があれば、　
　保育園に相談してください。
　※現在入園保留となっていて同じ園を希望する場合
　の見学については園にご確認ください。
③書類提出／ 10 月 15 日㊋～ 11 月 22 日㊎の
　　　　　　平日 9:00 ～ 12:00・13:00 ～ 17:00
　　　　　　子育て ･ 健康課に申請書類を提出。
　※先着順ではありません。ただし、期間を過ぎて申
　請した場合は２次選考となるのでご注意ください。
④面接／ 12 月 17 日㊋ 14:00 ～ 17:00
　　　　12 月 18 日㊌   9:30 ～ 12:00
　　　　12 月 19 日㊍ 15:00 ～ 18:00
　上記の期間に三原文化会館で町職員との面接を行い
　ます。申請書類等により、保育が必要な状況かどう
　かなどを確認し、申請者の優先度を審査します。
⑤入園決定／入園が決定した方には 1 月 22 日頃に通知をお送
りします。保留となった方は自動的に2次選考の対象となります。

■現在、町内保育園に通っている方／ 10 月中旬に保
　育園から配布される書類を 11 月 22 日㊎までに保育
　園へ提出してください。
■４月から新規入園のきょうだい児／ 10 月 15 日㊋～
　11月22日㊎に子育て･健康課で新規入園手続きが必要です。
■現在、町外保育園に通っている方／ 10 月 15 日㊋～
　11月22日㊎に子育て･健康課で継続手続きが必要です。
■ 5月以降に新規入園の方／利用希望月の２か月前の
　月末までに子育て ･ 健康課で手続きが必要です。

●問／子育て・健康課  ☎ 093・588・1036
      新規入園を希望する方の手続き       継続入園の方・その他の方の手続き

・入園できる勤務要件：１日４時間以上かつ月 15  
  日以上で、月あたりの勤務時間が 60 時間以上

勤務時間 利用可能時間

月 120 時間以上 ７時～ 18 時の
最大 11 時間

月60時間以上120時間未満、
求職中・育休中の方

園の定める最大
８時間

保護者の方の勤務要件をご確認ください
保育園は保護者の勤務要件・勤務時間により、入園
の可否や利用可能時間が決まります。

・勤務時間別の利用可能時間

令和 7 年 4 月の令和 7 年 4 月の  保育園入園保育園入園手続き手続き

町内の施設名 住所 利用年齢 送迎バス 電話番号
善立寺保育園 神田町 1-4-1 生後５ヶ月～ なし ☎ 093・436・0318
青い鳥保育園 大字集 2286 生後 6 ヶ月～ なし ☎ 093・436・0953

青い鳥ベビーアネックス 富久町 2-11-1 生後 6 ヶ月～ 2 歳 なし ☎ 093・436・0958
与原保育園 大字下新津 1598 生後 6 ヶ月～ なし ☎ 0930・22・1373
白川保育園 大字法正寺 240 生後３ヶ月～ あり ☎ 0930・23・1106

第１ひまわり保育園 大字新津 181 生後４ヶ月～ なし ☎ 0930・22・3987
第２ひまわり保育園 大字提 2795-4 生後６ヶ月～ あり ☎ 093・434・3987
若久青い鳥保育園 若久町 1-8-3 生後 6 ヶ月～ なし ☎ 093・436・0949

与原のびのび保育園 大字下新津 1596-1 生後 6 ヶ月～ 2 歳 なし ☎ 0930・55・0070

町ホームページは
右 QR コードから
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8 月 18日、中央公民館にて「町のお医者さんのちょっ
と健康になるお話会」が開催されました。行橋クリニッ
クの松本院長が、「自分の腎臓を守る」について講演し、
おしゃべりタイムでは、参加者から出た専門分野ごと
の質問に、町内外医療機関の 8名の先生が答えました。
会場では、笑いが出る場面もあり、参加者は「健康に
ついてのためになるお話を楽しく聞くことができまし
た」と楽しそうに話していました。

お医者さんたちがからだの相談に答える
ちょっと健康になるお話会を開催

苅田町食生活改善推進会が毎年企画している「夏休み
子ども料理体験教室」が、町内の小学 5・6年生を対
象に毎月19日の食育の日にちなみ8月 19日に中央公
民館で開催されました。献立に含まれる栄養の話と調
理方法などの説明後、お家にあるラップを使って、海
苔巻きなどを調理しました。参加した小学生は「とて
も楽しく料理ができたので、お家でも作りたい」と話
していました。

お家にあるもので簡単調理！
小学生対象の料理教室を開催

8 月 21 日に役場横の殿川で生き物調査が行われまし
た。この調査には、小学生を含む 21 名が参加。子ど
もたちは夢中になって生き物を探し、ヒラタカゲロウ、
ナガレトビケラなど 10 種類の生き物が見つかり、殿
川の水は「きれいな水」であるという結果になりました。
このような豊かな自然が残る環境が身近にあり、様々
な水生生物がいることが分かり、参加者のみなさんは
とても驚いていました。

夏休みに小学生が参加
殿川で生き物調査を開催

たくさん英語を話そう！
イングリッシュ・デイキャンプ in 苅田
小学生がALT（外国語指導助手）と英語でコミュニケー
ションを取りながら１日を過ごす「イングリッシュ・
デイキャンプ in 苅田 2024」が 8月 22 日に三原文化
会館で開催されました。町内の小学 4～ 6年生 24名
が参加し、ALT へのインタビューや様々な国の遊びを
通して英語を学びました。参加した児童は「最初は緊
張や不安で話すことができなかったけど、楽しく英語
を学ぶことができました」と話していました。

広報かんだ  2024.9.25㉑

「ギラヴァンツサマーフェスティバル 2024」が、8月
17日にミクニワールドスタジアム北九州で開催され、
子育て支援隊にじいろと町が『飢餓をなくそう』をテー
マに SDGs ブースを出展しました。フードロスの野菜
を使用した焼き肉のたれや、国指定史跡石塚山古墳の
伐採樹木を活用したコースターを販売し、多くの来場
者に苅田町の魅力を知っていただきました。売上金は、
子ども支援事業の活動資金として活用されます。

ギラヴァンツ×にじいろ×苅田町
飢餓をゼロに！ SDGｓブースを出展

空手全国大会で好成績残す
与原小の児童たちが大活躍
与原小学校 5年の今戸新さん（写真左）、松﨑登俐さん
が 8月 8日副町長に空手全国大会の成績を報告しまし
た。今戸さんは全日本ジュニア空手道選手権大会で準優
勝、松﨑さんはグランドチャンピオン決定戦大会ベスト
8と優秀な成績を収めました。今戸さんは「次の大会で
優勝するために練習を頑張ります」、松﨑さんは「仲間
と一緒に練習して自分に厳しく頑張りたい」と今後の抱
負を語りました。

8月 6日、中央公民館で「苅田モノづくり LABOイル
ミネーション作り」が開催されました。苅田工業高校、
西日本工業大学、京都高校の学生ボランティアが集まり、
子どもたちにイルミネーションの作り方やモノづくりの
楽しさを伝えました。参加者は「みんなで協力して作っ
て最後ピカッと光ったときは嬉しかった」と話しました。
完成したイルミネーションは、11月 29 日の苅田駅イ
ルミネーション点灯に合わせて同館で点灯予定です。

5 年ぶりに土曜夜市復活！
苅田町商店街に熱気があふれる
8 月 24日、苅田町商業協同組合・㈱ピュアタウン苅田
が主催し、苅田まちづくり観光協会の共催で、「苅田町
商店街土曜夜市」が開催されました。会場には老若男
女問わずたくさんの人が訪れ、屋台のフードやドリン
ク、射的・型抜きなどのアトラクション、子ども山笠
の展示を楽しんでいました。ステージイベントではダ
ンス発表・じゃんけん大会・ビンゴ大会などが行われ、
大いに盛り上がりました。

苅田モノづくり LABO
ボランティアとモノづくりの楽しさ学ぶ
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今回ご紹介するのは、等覚寺地区の棚田風景です。標高 300mに位置するこの棚田風景は、平成４年に農林
水産省から「美しい日本のむら景観百選」に選ばれました。10 月 20 日に開催される等覚寺棚田まつりでは、
味噌詰め体験や棚田音楽会などさまざまなイベントを楽しみに、たくさんの人が訪れています。

KKoo－－hhoo－－ KANDA KANDA

新
米
の

美
味
しい季節になり

ま
し
た
！
　
　
　

新
米
の

美
味
しい季節になり

ま
し
た
！
　
　
　

田町イルミネーション

●問／苅田まちづくり観光協会　☎093・434・5560

協賛を頂ける企業・団体を大募集しています

苅田工業高校の情報技術科の
生徒たちが制作中です

北九州空港利用促進連絡会の
協力により制作中です

18 の学校・企業・団体の協
力により制作中です

今年は苅田町・小波瀬村・白川村の町村合併 70 周年を記念して「『ぼくらの未来』～輝く 70 年、つなげよ
う未来への虹～」をテーマに、たくさんの企業・団体の皆さまの協力のもと、苅田工業高校をはじめ、苅田
町の小学校６校、中学校２校の児童・生徒たちがメインパネルなどの制作を進めています。
苅田まちづくり観光協会では、苅田町イルミネーション事業をより素晴らしいものにするために、協賛をいた
だける企業・団体を募集しています（１口：5,000 円）。皆さまの温かいご支援をお待ちしています。

苅田駅 にメインパネル
（縦 3 ｍ ×横 17 ｍ）

見ど
ころ

１ 駅東口に北九州空港を
イメージしたイルミネーション

苅田駅１階通路壁面に
イルミネーションパネル

見ど
ころ

2

見ど
ころ

3

11月22日（金）まで実施
期間

協賛
募集11月29日（金） 2月3日（月）▶▶
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／苅田の絵になる魅力を新たな視点（ドローン）から発信！／

今今
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回
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腸内環境を整えて免疫力アップ！腸内環境を整えて免疫力アップ！
さつまいもの肉巻きさつまいもの肉巻き

さつまいも（中）
　……………2/3 本（160g）
豚ロース薄切り（しゃぶしゃぶ用）
　……………………8 枚程度
サラダ油（炒め用）…大さじ 1
白いりごま…………大さじ 2
■A
　濃い口醤油………大さじ 1
　みりん……………大さじ 2
　砂糖………………大さじ 1

管理栄養士のおうちレシピ
➊さつまいもは皮つきのままよく洗う。1 ～ 1.5cm 四
方の棒状を８切れ作り、水に５分さらしてアクを抜く。
➋①の水気を軽く切り、耐熱容器に移して電子レン
ジ600Ｗで４～５分加熱。竹串がスッと通ればＯＫ。
➌②の粗熱が取れたら、豚肉を縦長に広げ手前にさ
つまいもを１切れずつ置きクルクルと巻いていく。
➍フライパンに油を熱し、③の巻き終わりを下に
して並べ入れる。巻き終わりが焼き固まったら、
転がしながら全体に焼き色を付ける。
➎全体に焼き色が付いたら、Ａを加え、照りが出るま
で煮からめ、器に盛り、いりごまを振ってできあがり。

 作り方 作り方

さつまいもを食べるとおならが出

るとよく言われますが、これはさ

つまいもに豊富に含まれる『食物

繊維』のおかげです。これは、余

分な糖質や脂質の吸収を抑えてくれる『水溶性食

物繊維』と、腸の働きを刺激したりおなかの調子を

整えてくれたりする『不溶性食物繊維』の２種類が

さつまいもにバランスよく含まれているからです。秋

の腸活に取り入れてみましょう！

今回の
ポイント

 材料（2 人分） 材料（2 人分）

▶エネルギー 370kcal 　▶たんぱく質 13.6g   
▶食物繊維 3.5g　　　　▶食塩相当量 1.1g 1 人分栄養素

長
谷
川 

蒼あ

お桜
ち
ゃ
ん（
25
日
）♡祝 1 歳♡これからもお兄

ちゃん達と笑顔いっぱい、元
気いっぱい大きくなってね！

和
田 

華か

の乃
ち
ゃ
ん（
7
日
）

可愛い華乃ちゃん 1 歳お
めでとう♡ パパとママの
大切な宝物♡ 愛してる♡

新
谷 

椿つ
ば
きち

ゃ
ん（
11
日
）

誕生日おめでとう。これ
からも笑顔いっぱい元気
いっぱい過ごしてね！

谷
崎 

凱か
い
と斗

ち
ゃ
ん（
7
日
）

1 歳おめでとう��にい
にと仲良く元気に育って
ね♡大好きだよ〜☺

樋
田 

莉り

こ子
ち
ゃ
ん（
14
日
）

莉子、生まれてきてくれてあ
りがとう。莉子に会えてママ
は幸せです。大好きだよ♡

すこやか写真館 9月

11 月生まれの赤ちゃんの写真を募集しています！

11 月生の満１歳の赤ちゃんの写真を募集していま
す。お子様の名前（ふりがな）・誕生日、保護者の住所・
連絡先、 メッセージ（30 字程度）を添えて、10 月
25 日㊎までに持参・郵送・web のいずれかでご応
募ください。
■郵送／〒 800-0392 苅田町富久町 1-19-1 
　　　　苅田町役場 企画課広報広聴担当 
■ web ／右の QR コードから
●申込・問／企画課 ☎ 093・434・1921

QR コードを読み込めば、い
つでもどこでも簡単に応募
できます！
ご応募の際は
ぜひご利用く
ださい！

応募はwebが便利！
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●申込・問／苅田まちづくり観光協会 
　　　　　　☎ 093・434・5560
　　　　　　　　（9:00 ～ 17:00 ※㊏㊐㊗除く）
※開始 5 分前集合。費用は当日現地でのお支払い。
　費用には保険料・ガイド料等含まれています。

各ツアーは予約制・先着順です。
締切日までに下記までお申込ください。

平尾台の最高峰｢貫山（712 ｍ）」
に登ろう！

10 月 27 日㊐ 9:00 ～ 15:00
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴） 【費用】1000 円 【服装】
登山に適した服装・靴【持参】タオル、手袋、
雨具、弁当、飲み物　【締切】10 月 18 日㊎

7
自 然

中津街道の古刹・
浄厳寺で写経体験

11 月 20 日㊌ 9:30 ～ 12:00
【集合】浄厳寺 ( 苅田町神田町 2-29-16)
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】1000 円　【持参】飲み物　
【締切】11 月 13 日㊌

14
歴 史

國崎八幡神社で自分だけの
おまもりを作ろう！

11 月 17 日㊐ 9:30 ～ 12:00
【集合】國崎八幡神社境内（苅田町稲光 384)
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】3600 円　【持参】飲み物
【締切】11 月 8 日㊎

13
歴 史

深まりゆく秋に自分と
向き合う座禅体験！

11 月 11 日㊊ 10:00 ～ 12:00
【集合】松山寺 ( 苅田町富久町 2-27-5）
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】1000 円 【服装】座禅の組みやすい服装
【持参】飲み物　【締切】11 月 5 日㊋

11
歴 史

北九州空港の館内
見学ツアー

11 月 28 日㊍ 10:00 ～ 11:30
【集合】北九州空港ターミナル 1 階入口横広場
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・長ズボン・安全な歩きやすい靴
【締切】11 月 21 日㊍

16
産 業

パラグライダー
ちびっこチャレンジ

10 月 20 日㊐ 10:00 ～ 11:30
【集合】パラグライダーランディング場　【対象】小
学生（保護者同伴） 【費用】1500 円 【服装】
汚れていい長袖・長ズボン・運動靴 【持参】
軍手（手袋）、飲み物 【締切】10 月 11 日㊎

5
体 験

味噌屋の米糀 ( こうじ )
調味料作り＆料理講座

10 月 30 日㊌ 10:00 ～ 13:00
【集合】等覚寺特産グループ　【対象】中学生
以上 【費用】3000 円 ( 材料費・講師料・
ランチ代等 )　【持参】エプロン、三角巾、
タオル、飲み物　【締切】10 月 23 日㊌

9
体 験

パワースポットで 
森林浴ヨガ

11 月 3 日㊐ 9:00 ～ 13:00
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴）　【費用】2000 円（講
師料・昼食代含む） 【服装】ヨガのできる服装

【持参】ヨガマット・飲み物 【締切】10 月 25 日㊎

10
自然・健康

西日本工業大学
見学ツアー

10 月 29 日㊋ 10:00 ～ 12:00
【集合】西日本工業大学（学内）本館前駐車場
【対象】中学生以上　【費用】500 円　【服装】長袖・
長ズボン・安全な歩きやすい靴　【締切】10 月 22
日㊋ ※食堂利用の場合は食券を購入してください。

8
産 業

UBE 三菱セメント九州
工場の工場見学ツアー

11 月 11 日㊊ 9:30 ～ 11:45
【集合】苅田町役場東側玄関前
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・長ズボン・安全な歩きやすい靴
【締切】11 月 5 日㊋

12
産 業

苅田バイオマス発電所の
工場見学ツアー

10 月 17 日㊍ 9:30 ～ 11:30
【集合】苅田バイオマス発電所
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・長ズボン・安全な歩きやすい靴
【締切】10 月 10 日㊍

2
産 業

平尾台最大級の鍾乳洞
「青龍窟」を探検しよう！

10 月 19 日㊏ 9:00 ～ 15:00
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上
（小学生は保護者同伴）　【費用】1000 円
【服装】登山に適した服装・靴　【持参】手袋、
雨具、弁当、飲み物　【締切】10 月 11 日㊎

3
自 然

晩秋の平尾台を満喫する
トレッキング　★健脚者向け

11 月 23 日㊏ 9:00 ～ 15:00
【集合】西部公民館駐車場 【対象】小学生以上（小
学生は保護者同伴）　【費用】1000 円　

【服装】登山に適した服装・靴　【持参】タオル、
手袋、雨具、弁当、飲み物　【締切】11 月 15 日㊎

15
自 然

苅田アルプスのすべての頂を
登りつくそう！★健脚者向け

12 月 1 日㊐ 9:00 ～ 15:00
【集合】JR 小波瀬西工大前駅ﾛｰﾀﾘｰ 【対象】小学
生以上（小学生は保護者同伴） 【費用】1000 円

【服装】登山に適した服装・靴　【持参】タオル、
手袋、雨具、弁当、飲み物　【締切】11 月 22 日㊎

17
自 然

国指定大型古墳巡りと
中津街道ブラ歩きツアー

10 月 27 日㊐ 9:00 ～ 12:00
【集合】苅田町役場東側玄関前
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】1000 円　【服装】歩きやすい服装・靴
【持参】飲み物　【締切】10 月 18 日㊎

6
歴 史

石塚山古墳と古文書体験

10 月 20 日㊐ 9:00 ～ 11:00
【集合】三原文化会館
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴）
【費用】500 円　【服装】歩きやすい服装・靴
【持参】飲み物　【締切】10 月 11 日㊎

4
歴 史

日産自動車九州㈱の
見学ツアー

10 月 9 日㊌13:30 ～ 15:30
【集合】日産自動車九州・ゲストホール
【対象】中学生以上　【費用】500 円　
【服装】長袖・長ズボン・安全な歩きやすい靴
【締切】10 月 2 日㊌
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　一般受付 ９月２６日から

苅田町を代表する奇岩「鬼の唐手岩」を巡る苅田町を代表する奇岩「鬼の唐手岩」を巡る

ツアーをはじめ、様々な企画をツアーをはじめ、様々な企画を

ご紹介します！ご紹介します！

心地よい気候のなか、「苅田ガイドの会」の心地よい気候のなか、「苅田ガイドの会」の

案内のもと、ツアーに参加しませんか？案内のもと、ツアーに参加しませんか？


