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参加者
 募集！

申込みは受付初日９時から各公民館で行い、9 時時点で定員超過の場合は抽選。９時 30 分時点で定員に達
していない場合は、9 時 30 分から電話受付。お子さんが対象の講座は保護者がお申込みください。申込み・

問い合わせ 中央公民館  ☎ 093・436・0061  北公民館      ☎ 093・434・9000
小波瀬 CC   ☎ 0930・23・1000   西部公民館  ☎ 0930・23・8100

※講座受講料は無料ですが、材料費等の費用は自己負担です（受付時前納）。※飲み物は各自お持ちください。
※障がいなどにより支援が必要な方は事前にご連絡ください。※託児希望の方は受付時にお申し付けください。

講座名 詳　細

中
央

かな文字体験講座　
紫式部の生きた時代の和歌をかな文字で書こう！

日 9 月 29 日㊐ 10:00 ～ 12:00　対  一般男女　定 8 名　 
持 硯、下敷き、文鎮　費  材料代 500 円　受  9 月 5 日㊍～

小
波
瀬

つまみ細工講座（全 4 回）
基本から丁寧に学べます。可愛く豪華な 2 種類の
ブローチを作ります。

日 10 月 2・16・30 日、11 月 6 日（毎回㊌） 13:30 ～ 15:30　
対 一般男女　定 12 名　持 はさみ、ピンセット、老眼鏡　
費 材料代 3,500 円　受 9 月 4 日㊌～

これからはじめる健康づくり（全 6 回）
～介護予防カンフー体操～
転倒予防に効果的な動きで筋力を効果的に向上さ
せましょう。椅子に座ったままでも大丈夫です。

日 10 月 3・10・17・24 日・11 月 7・14 日（毎回㊍）13:00 ～
14:30　対  概ね 60 歳以上の男女　定 15 名　
持  動きやすい服装・上靴・汗拭きタオル・飲料水・ヨガマット（お
持ちでない方は要相談）　受  9 月 4 日㊌～

西
部

シニアストレッチ体操（全 5 回）
シニアに適したプログラムで、筋力を取り戻し、
健康寿命を延ばす講座。講師は吉野利子先生。

日 10 月 2・9・23・30 日、11 月 6 日（毎回㊌）10:00 ～ 11:00
対  概ね 60 歳以上の男女　定 25 名
持  体操のできる服装・飲料水・タオル・体育館シューズ（裏を洗
えば運動靴でも可）※ジーンズ不可。受  9 月 4 日㊌～

ゆきはるの西方見聞録
自分の足で感じたヨーロッパの実体験をもとに、
それぞれの国が持つ文化や、国際的な感覚を深め
る講座です。

日 9 月 27 日㊎ 10:00 ～ 11:30　対  一般男女　定 30 名 　
持 筆記用具　受 9 月 2 日㊊～

不整脈のお話
危険な動悸、不整脈のサインを見逃していませんか？
小倉記念病院専門医と予防や治療について学びます。

日 10 月 16 日㊌ 10:00 ～ 11:30　対  一般男女　定 25 名 　
持 筆記用具　受 9 月 4 日㊌～

今年も北公民館に移動動物園がやってきます♪
地域のこどもたちのために「北公動物フェスタ
2024」を一緒に盛り上げませんか？
運営ボランティアを募集します。
※ボランティア参加者のための事前説明会を開催予
定です。

●ボランティア内容
動物ふれあいのお手伝い、運営のお手伝い、会場設営など
■募集対象／中学生から一般の方まで誰でも OK　
　※学生には、ボランティア証明書を発行
■受付／ 8 月 19 日㊊ 9:00 ～ 10 月 31 日㊍まで
　北公民館窓口または下のＱＲコードより申込

●申込み・問い合わせ／北公民館 ☎ 093・434・9000

12月1日（日）10：00 ～ 15：00
北公民館、北公民館近隣の三角公園

日時
場所

「北公動物フェスタ 2024」運営ボランティア大募集！「北公動物フェスタ 2024」運営ボランティア大募集！

広報かんだ  2024.8.25  ⑲

本館 ☎ 093・436・0946
9:30 ～ 17:30

（祝日除く㊍㊎は19:00 まで）

分館（西部）☎ 0930・23・8100
9:30 ～ 13:00 / 14:00 ～ 17:30　

としょかん通信
図書館 HP

電子図書
サービス

9 月のスケジュール 9月のカレンダー

催しもの 日　時 対　象
Jason's ストーリータイム   5 日㊍ 11:00 ～ 乳幼児から
子ども読書サポーター講座③「おはなし会」   7 日㊏ 11:00 ～ どなたでも
にじいろスマイルのおはなし会 18 日㊌ 11:00 ～ 乳幼児向け
マザーグースのあかちゃんのためのおはなし会 21 日㊏ 11:00 ～ 乳幼児向け
おはなしハンプティのむかしばなし 21 日㊏ 14:30 ～ 小学生から
図書館員によるおはなしタイム 28 日㊏ 14:30 ～ 幼児から
※はらぺこあおむしのおはなし会は、お休みします。
※参加無料です。おはなし会は予約不要です。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30
■■休館日　■■夜間開館（本館のみ）

子ども読書サポーター講座①

7 月 20 日㊏に開催された子ども読書サポー
ター講座で、図書
館見学とおすすめ
の本の POP を作
成しました。POP
は 力 作 揃 い で し
た。

子ども読書サポーターによるおはなし会

読書の楽しさを伝える「子ども読書サポーター」として活躍した
子どもたちが、活動発表として「おはなし会」を開催します。
ご家族、お友達や子どもたちの活動を応援してくださった皆さま
へ、子ども読書サポーターと読書ボランティアのみなさんが、力
を合わせて発表に挑みます。ぜひ、ご参加ください。
〇日時：９月７日㊏ 11:00 ～　〇場所：図書館 AV ホール
〇内容：絵本の読み聞かせ、手遊びなど

特別整理期間に伴う図書館休館のお知らせと 20 冊特別貸出

休館期間：9月30日㊊～10月7日㊊
　【特別整理期間】10 月 2 日㊌～ 10 月 6 日㊐
　上記期間、蔵書点検のため全館休館となります。
　（分館・移動図書館を含む）
　【月曜日休館】9 月 30 日㊊・10 月 7 日㊊
　【館内整理日のため休館】10 月 1 日㊋

【20冊特別貸出期間】9月14日㊏～29日㊐
図書・雑誌ををあわせて 20 冊まで（AV 資料は 3 点まで）
貸出いたします。
【休館中の返却】図書・雑誌の返却は本館、西部公民館、北
公民館、小波瀬コミュニティーセンターにある 「本のポスト」
をご利用ください。ＡＶ資料、他館借用資料などは 10 月 8
日以降に図書館窓口へお持ちください。

マザーグースのあかちゃんのためのおはなし会

苅田町のおはなし会ボランティアグループ「マザー
グース」のみなさんによる「あかちゃんのための
おはなし会」を開催します。読み聞かせの冊子配
布や、かわいいおみやげも用意しています。ぜひ、
親子でまたはおじいちゃん、おばあちゃんもご参
加ください。

〇日にち：９月 21 日㊏
〇時間：11:00 ～ 11:30
〇場所：図書館 AV ホール
〇対象年齢：0 ～ 2 歳児
〇内容：絵本の読み聞かせ、
　　　　わらべうたなど

▲POP展示の模様
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