
健診は受診した後が大切です。これからもずっと元気でいるために、健診後は必ず検査結果を確認して、生
活習慣病のリスクなどが見つかったら、生活改善に取り組みましょう。

健診が終わったらココをチェック！
①検査項目の値／基準値範囲を超えている値や過去と
　比べての数値の変化。
②保健指導区分の項目／「動機づけ支援」や「積極的　
　支援」に該当する方は特定保健指導を受けましょう。
　※該当者には特定保健指導のご案内を送付します。
③医師から生活改善や検査・治療が必要といわれた方
　は、放置せずに取り組みましょう。
※現在治療中の方は定期的に受診しましょう。また、処
　方された薬は必ず服薬し、自己判断で病院受診や薬を
　中断するのはとても危険ですのでやめましょう。

平日に医療機関での受診が難しい方、病院での個別健診
の予約が取れなかった方などは、この機会を利用してぜ
ひ受診しましょう（必ず事前予約が必要です）。

健診結果を生活改善につなげましょう！

日
時
・
会
場

健診結果の見方や生活改善（運
動 ･食事）の取り組み方が分か
らない方はご相談ください（相
談無料です）。

町保健師･管理栄養士の町保健師･管理栄養士の
健康づくり相談健康づくり相談

相談は随時受付中随時受付中です。
相談日などは担当者と調整します。

●申込・問／子育て・健康課
　☎ 093・588・1235

11月16日（木）・17日（金）・18日（土）
12月　3日（日）

健診期間は来年 3 月 31 日までです！終了期限が近付く
と医療機関が混雑しますので、早めに受診しましょう！
■費用／ 500 円（苅田町に住民票がある方で、町内指
　定の医療機関で受診した場合は無料）
■持参／受診票（A4・ピンク色）、健康保険証
　受診の際は事前に医療機関にお問い合わせください。

町内指定の医療機関 電話番号
青木内科クリニック ☎ 093・435・0707
いけだクリニック ☎ 093・436・1385
いのうえ内科クリニック ☎ 093・482・4159
苅田内科・整形外科クリニック ☎ 0930・23・3611
桑原医院 ☎ 093・436・0403
健和会京町病院 ☎ 093・436・2111
御所病院 ☎ 0930・25・3213
佐々木クリニック ☎ 0930・23・5529
重見医院 ☎ 093・436・1038
たじり消化器・肝臓内科クリニック ☎ 093・436・0138
田添医院 ☎ 093・434・1215
村尾医院 ☎ 093・434・0118

特定健診（国保）の集団健診

■対象／ 40歳から 74歳までの方で、受診日時点で国
　民健康保険の資格がある方。対象の方には受診券等を
　郵送しています。
■費用／無料
■申込／ 10月 13日㊎までに、電話か電子申請で下記
　までお申し込みください。

8：00 ～ 12：00

※受診票については福岡県後期高齢者医療広域連合（☎　
　092・651・3111）に、自己負担無料については子育て・
　健康課（☎ 093・588・1235）にお問い合わせください。

三原文化会館大ホール

住民課 国保年金担当　住民課 国保年金担当　
☎ 093・434・1848☎ 093・434・1848　　
※町ホームページより電子申請
　できます。

申込み・問い合わせ

年に１回は体の健康チェックをしましょう！

各種健診各種健診ののご案内ご案内
後期高齢者健康診査
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高齢者 ０歳～ 18歳 妊婦

対象者の
詳細

① 65歳以上（接種時に 65歳）の方
② 60歳以上 65歳未満で、以下に該当する方
（１）心臓、腎臓または呼吸器の機能に障がいがあり、
身の回りの生活を極度に制限される方
※概ね身体障害者障害程度等級１級に相当の方
（２）ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障が
いがあり、日常生活がほとんど不可能な方
※概ね身体障害者障害程度等級１級の方
※上記の障がい以外（例：肢体不自由等）の方は該当しません

生後６ヶ月～ 18歳の方
（平成 18年４月 1日生まれまで） 妊婦

自己負担額
1,200 円（１回のみ） １回目 1,600 円 / ２回目 1,600 円

※２回目は生後６ヶ月～ 13歳未満 1,600 円

生活保護受給者は無料

接種時に
必要なもの

年齢が確認できるもの（運転免許証・健康保険証・
身体障害者手帳１級など）

親子（母子）健康手帳
年齢が確認できるもの（健康保険証等）

親子（母子）
健康手帳

生活保護受給者は診療依頼書が必要

償還払い

県内の実施医療機関以外または県外で接種する場合は
依頼書が必要です。接種前にパンジープラザへご連絡
ください。接種後に申請により償還払いをします。
持印鑑・通帳・領収書・予防接種済証・予診表の写し
※生活保護受給者は診療依頼書も必要
※ 60～ 65歳未満の方は身体障害者手帳（１級）も必要

苅田町、行橋市、みやこ町の指定医療機関（パンジー
プラザまたは町ホームページで確認）以外で接種し
た場合は、申請により償還払いをします。
持印鑑・通帳・領収書・予防接種済証（インフルエンザワク
チン接種の記載のある母子健康手帳でも可）・予診表の写し
※生活保護受給者は診療依頼書も必要

償還払い申請受付：10月２日㊊～令和６年３月 29日㊎

病院名 高齢者 子ども 妊婦 電話番号
青木内科クリニック ○ １歳以上 ○ ☎ 093・435・0707
いけだクリニック ○ １歳以上 ○ ☎ 093・436・1385
いのうえ内科クリニック ○ ６歳以上 ○ ☎ 093・482・4159
小波瀬病院 － ６カ月以上中学 3年まで － ☎ 0930・24・5211
苅田内科・整形外科クリニック ○ １歳以上 － ☎ 0930・23・3611
桑原医院 ○ 6か月以上 ○ ☎ 093・436・0403
健和会京町病院 ○ 16歳以上 ○ ☎ 093・436・2111
御所病院 ○ 高校生のみ － ☎ 0930・26・4311
佐々木クリニック ○ 6か月以上 ○ ☎ 0930・23・5529
重見医院 ○ 6か月以上 ○ ☎ 093・436・1038
武田眼科クリニック ○ 　　10歳以上　　 － ☎ 0930・22・7996
たじり小児科医院 ○ 6か月以上 ○ ☎ 093・434・1938
たじり消化器・肝臓内科クリニック ○ 　13歳以上　 ○ ☎ 093・436・0138
田添医院 ○ 　16歳以上　 ○ ☎ 093・434・1215
なかむらクリニック － 6か月以上 － ☎ 093・435・2720
村尾医院 ○ 　－ 　－　 ☎ 093・434・0118

■町内の実施医療機関（要予約）

■対象など

インフルエンザワクチンのインフルエンザワクチンの
予防接種費用を補助します予防接種費用を補助します

※対象年齢によって予防接種を実施していない医療機関がありますので、予約時に必ず対象年齢をご確認ください。

●問い合わせ／
パンジープラザ  
☎ 093・436・5115

10月2日（月）～令和６年２月29日（木）　　 補助期間
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