
苅田町公式 LINE アカウント
登録人数6000人突破しました！

まずは
友だち登録

年に 1度は自分の体の健康状態をチェック！
特定健診・がん検診p.8

Kandaくらしの情報をお届けする ６
No.1517
2022.6.25

p.10
投票所や期日前選挙の日程を確認しましょう。
7月10日は参議院選挙

撮影場所／白石海岸（苅田町与原）

願
い
を
込
め
て



②③

　

昨
年
の
秋
よ
り
少
雨
傾
向
が
続
い

て
い
る
た
め
、
本
町
の
主
要
な
水
源

と
な
る
油
木
ダ
ム
の
貯
水
率
が
６
月

６
日
時
点
で
17
・
９
％
と
非
常
に
厳

し
い
状
況
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

５
月
30
日
に
第
１
回
渇
水
対
策
会

議
を
開
催
し
、
町
民
の
皆
様
に
節
水

の
呼
び
か
け
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、

貯
水
率
の
回
復
が
見
ら
れ
な
い
た
め
、

６
月
６
日
の
第
２
回
渇
水
対
策
会
議

の
席
で
渇
水
対
策
本
部
を
立
ち
上
げ
、

全
庁
あ
げ
て
取
り
組
む
こ
と
を
決
定

し
ま
し
た
。

　

町
民
の
皆
様
、
並
び
に
企
業
の
皆

様
に
は
、
更
な
る
節
水
の
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
執
行
部
で
は
、
事
務
の
効
率
化

や
省
資
源
化
を
図
る
た
め
、
課
長
及

び
主
幹
用
と
し
て
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

30
台
を
導
入
し
ま
し
た
。
今
後
こ
の

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
活
用
に
よ
り
、

庁
内
会
議
や
議
会
運
営
に
必
要
な
議

案
や
各
種
資
料
な
ど
を
電
子
化
す
る

　

町
内
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
発
生
状
況
は
、
６
月

６
日
更
新
分
で
合
計
２
５
２
２
名
の

陽
性
者
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
者
は

６
月
６
日
時
点
で
、
２
回
目
（
５
歳

以
上
）
２
８
９
０
０
人
、
３
回
目

（
18
歳
以
上
）
２
１
１
４
９
人
と
な
っ

て
い
ま
す
。
２
回
目
接
種
を
終
え
た

方
の
73
・
２
％
が
３
回
目
接
種
を
完

了
し
て
い
ま
す
。

　

４
回
目
接
種
に
つ
い
て
は
、
苅
田

町
総
合
体
育
館
で
６
月
４
日
か
ら
３

回
目
接
種
後
５
ヶ
月
経
過
し
た
方
を

対
象
に
接
種
を
開
始
し
ま
す
。
対
象

者
の
う
ち
、
60
歳
以
上
の
方
に
つ
い

て
は
、
３
回
目
接
種
月
を
も
と
に
、

接
種
券
を
順
次
発
送
し
て
い
き
ま
す
。

18
歳
～
59
歳
の
基
礎
疾
患
等
が
あ
る

方
に
つ
い
て
は
、
申
請
を
行
っ
て
い

た
だ
き
、
接
種
券
の
発
送
を
行
い
ま

す
。

　

今
後
も
国
の
方
針
等
を
踏
ま
え
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
迅
速
に
行
え
る
よ

う
、
接
種
体
制
の
確
保
等
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
に
伴

い
、
４
月
26
日
に
１
名
の
方
が
町
内

在
住
の
親
族
を
頼
っ
て
ウ
ク
ラ
イ
ナ

か
ら
避
難
し
て
来
ら
れ
ま
し
た
。
町

と
し
て
避
難
さ
れ
た
方
の
当
面
の
生

活
、
暮
ら
し
を
支
え
る
緊
急
支
援
策

と
し
て
、
１
世
帯
に
つ
き
30
万
円
の

生
活
支
援
金
の
支
給
を
決
定
し
、
５

月
19
日
に
目
録
を
お
渡
し
し
ま
し
た
。

　

そ
の
際
、
避
難
さ
れ
た
方
は
、
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
現
状
に
つ
い
て
時
折
、

涙
ぐ
ま
れ
な
が
ら
話
さ
れ
、
支
援
に

対
す
る
感
謝
の
言
葉
と
、
お
礼
に
苅

田
町
を
思
っ
て
詠
ま
れ
た
詩
を
披
露

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

４
月
26
日
に
、
苅
田
町
を
含
む
18

市
町
で
構
成
す
る
北
九
州
都
市
圏
域

が
、
環
境
省
か
ら
「
第
１
回
脱
炭
素

先
行
地
域
」
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

国
は
２
０
２
５
年
度
ま
で
に
少
な
く

と
も
１
０
０
ヶ
所
を
脱
炭
素
先
行
地

域
と
し
て
選
定
す
る
予
定
で
、
初
回

と
な
る
今
回
の
募
集
で
は
、
全
国
79

件
の
計
画
提
案
の
う
ち
、
26
件
が
選

令和４年 第３回苅田町議会定例会

遠田町長は令和４年苅田町議会６月定例会開会日の 6月 7日、次のように
町政報告を行いました。（文字数の関係で内容を一部省略しています）

町政報告
ト
ピ
ッ
ク
①

渇
水
対
策
本
部
の
設
置

ト
ピ
ッ
ク
①

行
橋
京
都

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
組
合

ト
ピ
ッ
ク
⑧

　
３
月
に
、
与
原
小
学
校
敷
地
内
に
新

た
に
与
原
小
学
校
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
施
設
が
完
成
し
、
４
月
１
日
か
ら
児

童
の
受
入
れ
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
ま

で
は
学
校
敷
地
以
外
の
事
業
所
２
ヶ
所

で
運
営
を
行
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
受

入
超
過
及
び
待
機
児
童
が
発
生
し
て
い

る
状
態
で
し
た
。

　
今
回
の
建
設
に
よ
り
、
既
存
の
２
ヶ

所
の
施
設
に
加
え
、
新
た
に
80
名
の
児

童
受
入
れ
が
可
能
に
な
り
、
与
原
小
学

校
区
内
の
受
入
超
過
や
待
機
児
童
の
問

題
は
解
消
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
、
旅
客
に
つ
い
て
は
引
き
続
き
国
内

線
の
み
の
運
航
と
な
り
、
利
用
者
数
は

48
万
人
で
し
た
。
前
年
度
よ
り
16
万
人

増
加
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の

令
和
元
年
度
と
比
べ
る
と
35
・
５
％
の

水
準
と
な
っ
て
お
り
、
厳
し
い
状
況
が

続
い
て
い
ま
す
。

　
航
空
貨
物
に
つ
い
て
は
、
貨
物
取
扱

量
は
２
万
１
８
８
５
ト
ン
で
し
た
。
こ

れ
は
、
過
去
最
高
で
あ
っ
た
前
年
度
の

１
万
５
３
９
２
ト
ン
を
大
き
く
上
回

り
、
過
去
最
高
を
更
新
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
大
韓
航
空
の
定
期
路
線
が
昨

年
11
月
か
ら
週
４
便
に
増
便
さ
れ
た
こ

と
な
ど
を
受
け
、
国
際
航
空
貨
物
の
取

扱
量
が
前
年
度
よ
り
１・
４
倍
と
大
幅

に
増
加
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
の
中
、
北
九
州
空
港

の
貨
物
取
り
扱
い
な
ど
の
利
便
性
を
高

め
る
た
め
、
福
岡
県
、
北
九
州
市
と
共

に
国
に
対
し
要
望
を
続
け
て
い
ま
し
た

税
関
出
張
所
が
、
昨
年
７
月
に
空
港
内

に
新
設
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
機
能
拡

張
の
た
め
に
進
め
ら
れ
て
い
た
国
際
貨

物
上
屋
の
増
設
工
事
が
、
今
月
末
に
完

成
予
定
と
な
る
な
ど
、
貨
物
拠
点
空
港

の
形
成
を
目
指
す
た
め
、
今
後
も
空
港

内
貨
物
地
区
の
整
備
が
順
次
進
め
ら
れ

る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
滑
走
路
３
０
０
０
ｍ
化
に
向
け
た
手

続
き
も
進
め
ら
れ
て
お
り
、
24
時
間
運

用
可
能
と
い
う
強
み
を
生
か
し
、
国
や

福
岡
県
、北
九
州
市
と
連
携
し
な
が
ら
、

今
後
も
路
線
誘
致
、
貨
物
拠
点
化
、
利

用
促
進
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ト
ピ
ッ
ク
②

デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進

ト
ピ
ッ
ク
④

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
苅
田

ト
ピ
ッ
ク
⑤

与
原
小
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

ト
ピ
ッ
ク
⑥

　
令
和
４
年
４
月
か
ら
新
た
な
枠
組
の

行
橋
京
都
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
組
合

が
発
足
し
ま
し
た
。
行
橋
京
都
休
日
・

夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、
５
月
23

日
首
長
参
与
会
議
、
５
月
24
日
組
合
議

員
総
会
を
経
て
、
５
月
26
日
に
初
議
会

と
な
り
ま
す
議
会
臨
時
会
が
開
催
さ

れ
、
上
程
さ
れ
た
す
べ
て
の
議
案
及
び

報
告
に
つ
い
て
可
決
、
承
認
さ
れ
ま
し

た
。
引
続
き
組
合
の
よ
り
良
い
運
営
に

向
け
、
協
議
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

北
九
州
空
港
の
状
況

ト
ピ
ッ
ク
⑦

定
さ
れ
、
福
岡
県
内
で
は
唯
一
の
選
定

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
今
回
の
選
定
を
受
け
、
６
月
３

日
の
６
月
議
会
定
例
記
者
会
見
に
お
い

て
、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
苅
田
」
を

宣
言
し
ま
し
た
（
詳
細
は
27
ペ
ー
ジ
）。

　
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ

ル
に
向
け
て
全
国
の
モ
デ
ル
と
な
る
よ

う
、
公
共
施
設
へ
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
を
始
め
と
し
た
、
脱
炭
素

社
会
実
現
の
た
め
の
取
組
み
を
更
に
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

こ
と
で
、
順
次
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、通
常
時
や
災
害
時
に
お
い
て
、

町
民
及
び
施
設
利
用
者
等
の
利
便
性
向

上
を
図
る
た
め
、
本
庁
舎
を
は
じ
め
と

し
た
町
内
公
共
施
設
で
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ

Ｎ
（
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
）
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

を
６
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
し
た
。

ウ
ク
ラ
イ
ナ
避
難
者
支
援

ト
ピ
ッ
ク
③

広報かんだ  2022.6.25  広報かんだ  2022.6.25
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すこやか写真館

　尾倉すみれ幼稚園で５月 24 日、大雨時の土砂災害などを想
定した避難訓練が行われました。訓練には、小波瀬病院や消
防本部の協力のもと、DMAT 車両や消防車両の展示、消防の
放水デモンストレーションなどが行われました。園児たちは
普段見ることのできない車両の内部を楽しそうに見学してい
ました。また、年中組、年長組の園児たちは、町の指定避難
所である総合福祉会館へ実際に徒歩で避難をして、避難する
際の注意点などを確認しました。

地域の防災のために日々奮闘！地域の防災のために日々奮闘！
自主防災組織連絡会＆自主防災会自主防災組織連絡会＆自主防災会

 

【いま 少女たちに起きていること】
■日時／７月 23 日㊏ 14 時
■会場／パンジープラザ 
■講師／仁藤 夢乃氏 

④⑤⑤

令和４年 苅田町 自治功労者表彰
苅田町の発展に多大な貢献をされた方々を表彰する

「苅田町自治功労者表彰式」が、５月 20 日に町立図
書館で開かれました。昨年度、表彰式は新型コロナ
の影響で中止となったため、この日は令和 3 年度と
4 年度の受賞者の皆さんをあわせて表彰しました。

受賞者（敬称略） 表彰対象公職名 写真
上田 俊公 図書館協議会委員 欠席
下田 敏子 公民館運営審議会委員 左１
山中 豊繁 農政補助員 右２
坂本 秋男 公民館運営審議会委員 左２

井上 美代子 民生委員・児童委員 中央
坂本 佐江子 行政相談委員 欠席

正木 薫 農政補助員 欠席
井上 清美 農政補助員 右１

●問／総務課　☎ 093・434・1112

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

【ヤングケアラー～家族のケアを担う子どもたち～】
ビデオを見ながら分かりやすくヤングケアラーを
理解し、子どもの人権について考えましょう！
■日時／７月 14 日㊍ 10 時～ 11 時 30 分
■会場／中央公民館
■定員／ 40 名 　　■申込／６月 30 日㊍～
●申込・問／中央公民館 ☎ 093・436・0061

　一般社団法人 Colabo 代表
■定員／ 150 名 
■申込／７月 15 日㊎までに、氏名、連絡先、住
　所を電話またはFAXで下記までご連絡ください。
※手話通訳・託児あり。車椅子または託児をご利
　用の方は申込時にお伝えください。
●申込・問／住民課 人権男女共同参画室　
☎ 093・434・1958   FAX 093・436・3014

【人の世に熱と光を　水平社創立の思想に学ぶ】
■日時／７月 23 日㊏ 13 時 30 分
■場所／クローバープラザ 
            アリーナ棟大ホール（春日市）
■講師／水平社博物館 館長 駒井 忠之氏
●申込・問／福岡県人権啓発情報センター　
☎ 092・584・1271　FAX 092・584・1273

各種 人権講演会のご案内

【命を守る地域防災講座】
小波瀬病院が取り組んでいる災害医療活動をご紹
介します。当日はＤＭＡＴ車両も展示します。
■日時／７月 29 日㊎ 10 時～ 12 時
■会場／北公民館   ■持参／筆記用具
■定員／ 30 名 　　■申込／７月 1 日㊎～
●申込・問／北公民館 ☎ 093・434・9000

【地域で豊かにくらす～くらしサポートこらぼの
チャレンジ～】
■日時／７月１日㊎ 10 時～ 11 時 30 分
■会場／小波瀬 CC
■定員／ 50 名　　■申込／受付中
●申込・問／小波瀬 CC  ☎ 0930・23・1000

参加無料

　苅田町自主防災組織連絡会の総会が、5 月 31 日に三原文
化会館で開催されました。この会は、苅田町自治会の区ごと
に作られる自主防災会の会長で構成されるもので、多くの自
主防災会の会長や地元自治会の区長などが出席しました。
　この日は、今年度の活動の確認や、小波瀬病院協力のもと
DMAT 車両の展示、ハザードマップの見かたの説明、NHK
北九州放送局の協力による、AR を使った浸水深の体験など
を行いました。特に AR 体験では、地元の訓練でも実施した
いなどの意見もあり、地域での防災力強化の取り組みへつな
がる総会となりました。
　一方、町内の各自主防災会でも、本格的な梅雨入りを前に
防災訓練が実施されています。訓練は年間をとおして各自主
防災会が自主的に行うもので、災害リスクや要配慮者の支援
など、地域の実情に応じた訓練が行われています。訓練には
多くの地元の方が参加し、地域での災害に備えました。

受講に必要な費用の一部を町が補助しますので、奮ってご応募ください！
■日時／ 11 月 5 日㊏・6 日㊐（北九州ブロック）　
■会場／毎日西部会館（北九州市小倉北区紺屋町 13-1）
■対象／町内在住の 18 歳以上の方
■費用／無料（交通費は実費）

■補助対象／教本代、受験料、認証登録料（合格者のみ）
■募集人数／ 10 名　■申込締切／ 7 月 20 日㊌
詳細は下記までお問い合わせください。
●申込み・問／総務課 危機管理室 ☎ 093・588・1037

①提区自主防災会の土のうの
作成訓練②要配慮者の避難訓
練等を行う猪熊区自主防災会
③松原区自主防災会のハザー
ドマップでの災害想定訓練

尾倉すみれ幼稚園で避難訓練尾倉すみれ幼稚園で避難訓練

防災通信

地域の
防災課題を

共有！

地域の防災の取り組みをご
紹介！皆さんも地域の防災
訓練などに積極的に参加し
て、災害に備えましょう。

令和４年 福岡県防災士養成研修・試験 受講生募集

苅田町

DMAT車両の
すごい機能に

びっくり！

① ②

③
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新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ
ワクチン接種に関する情報は、広報かんだのほか、苅田町ホームページ、
苅田町公式 LINE、ＫＢＣテレビデータ放送「ｄボタン広報誌」にて
随時お知らせしますので、ご確認ください。

ご確認
ください

今回掲載している内容（接種対象や実施方法など）は、今後の国の方針により、変更となる場合が
あります。最新情報は苅田町ホームページをご覧ください。

苅田町では、下記の内容で４回目接種を行います。
■対象／苅田町に住民登録がある下記①②の方
① 60 歳以上の方　　
② 18 ～ 59 歳で基礎疾患がある方 
　 その他重症化リスクが高いと医師が認める方
■接種券の送付／①の方には３回目の接種時期に応じ
て接種券を送付します（②の方は次のページを参照）。

3 回目接種について

４回目接種について（対象・会場など）

４回目接種について（予約方法）

※接種の開催日時や予約方法等の詳細は、接種券に同封
のチラシをご確認ください。
※令和３年３月～令和４年 2 月までに苅田町発行の接種
券で 2 回目接種を行った方で、3 回目用接種券がお手元
に届いていない方は、子育て・健康課（☎ 093・588・
1235）へご連絡ください。
※他自治体で 2 回接種した後に転入した場合など、申請
手続きをしないと 3 回目接種券が送付されない方がいま
す。詳細は町ホームページをご確認ください。

■接種間隔の短縮／接種間隔が「2 回目接種から 5 か
月以上経過後」に短縮されました。
3 回目接種をお考えの方で 2 回目接種から 5 か月経過
した方は、お早めの予約、接種をお願いします。
■接種券の送付／令和４年３月に２回目接種を受けた
方には、３回目の接種券を令和４年 7 月上旬に送付予
定です。

■ワクチン／ファイザー社またはモデルナ社ワクチン
■接種間隔／ 3 回目接種から 5 か月以上
■接種方法／総合体育館での集団接種
　　　　　  （町内医療機関での接種はありません）
■当日の持ち物／
・接種券付の予診票と接種済証（切り離さずに）
・本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）
・上履き または スリッパ（肩の出しやすい服装で）
■予約方法／次のページをご覧ください。

65 歳以上の方は「3 回目接種に関する意向調査」の回答によって、ご自身での予約の要・不要が異なります。
また、意向調査の対象でなかった 60 ～ 64 歳の方はご自身での予約が必要ですのでご注意ください（下表参照）。

３回目接種を受けた時期 ４回目接種券発送時期
令和３年 12 月～

令和４年１月 発送済み

令和４年２月１日～
２月 17 日 発送済み

令和４年２月 18 日～
２月 28 日 ６月下旬予定

令和４年３月 ７月上旬予定

梅雨の時期から秋にかけて、大雨や台風災害な
どで集団接種が中止となる場合があります。
その際は、下記のように振替日を設定して接種
を行いますので、内容をご確認ください。

■当初の接種予定日が土曜日の場合
翌週の日曜日の同一場所・時間帯に振り替えます。
例）7 月 9 日㊏が中止→ 7 月 17 ㊐に振替（予定）

■当初の接種予定日が平日の場合　　
翌週の接種予定がない日の同一場所・時間帯に振
り替えます。
接種の実施有無や振替日について確認する場合
は、右記までお問い合わせください。

集団接種の中止が決まったら、

苅田町ホームページ

公式 LINE、ｄボタン広報誌

防災無線、広報車などで

お知らせします。

※予約の混雑を避けるため、65 歳以上の方は「3 回目接
種に関する意向調査（令和 3 年 12 月・令和 4 年 1 月実施）」
の結果をもとに接種券を送付します。
※接種券の配達には発送から 1 週間程度かかる場合があ
ります。同一世帯の方でも配達日が異なる場合もありま
すのでご注意ください。

1 回目接種時に、基礎疾患があり優先接種の事前申請
をいただいた方で、今年 4 月末までに 3 回目接種をし
た方へ、4 回目接種に関する意向調査をお送りしまし
た。内容をご確認いただき、4 回目接種を希望する方
は意向調査票を記入のうえ、ご返信ください。

18 ～ 59 歳で、基礎疾患がある方 ・
その他重症化リスクが高いと医師が認める方へ

上記に該当せず、4 回目接種を希望さ
れる方は、右記のいずれかの方法で申
請が必要です ( 申請対象は QR コード
または 6 月 10 日号をご覧ください )。

【ＷＥＢ申請】右の QR コードからお申し
込みください。

【郵送・窓口・FAX】申請書を役場２階子
育て・健康課窓口やホームページから取
得し、下記までご提出ください。

●宛先 〒 800-0392　苅田町富久町 1-19-1　
苅田町役場　子育て・健康課　健康サポート担当　
☎ 093・588・1235　FAX093・967・3057

※接種券は、意向調査で接種券の送付を希望された方と
新たに申請をされた方へ接種可能月の前月に送付します。

●相談コールセンター  
☎ 093・967・3056 / FAX093・967・3057☎ 093・967・3056 / FAX093・967・3057
接種が中止となった場合、相談コールセンターの
受付時間（通常平日 9 時～ 17 時のみ）を変更し
て対応予定です。

【平 日 の 接 種 が 中 止】当日 9 時～ 21 時　
【土曜日の接種が中止】当日 9 時～ 14 時

役場から総合体育館までの無料送迎バスを運行し
ます（接種のある土曜日のみ。8 月 6 日まで）。
体育館への交通手段がない方は、各地域からコ
ミュニティバスで役場にお越しいただき、体育館
まで送迎バスをご利用ください。詳細は接種券に
同封の時刻表をご確認ください。
※コミュニティバスで役場まで来られた方にはコ
ミュニティバス乗車券 2 枚をお渡ししますので、
会場でお申し出ください。

大雨や台風による集団接種中止について

役場～総合体育館の送迎バスのご案内

「3 回目接種に関する意向調査」の回答 予約 接種の日程など

1 「接種を希望し、日時・ワクチンの種類に
ついては町にお任せします」と回答した方

予約不要
町で予約を

お取りします

接種券と一緒に接種日時の案内をお送りしますの
で内容をご確認ください。接種を希望しない方や
日時等の変更希望の方は、同封のチラシを確認し
てキャンセル・変更の手続きを行ってください。

2

・「接種するワクチン、接種日、時間の希望
があるため自分で予約を取ります」と回答し
た方
・意向調査未回答の方
・町外で 2 回接種をされた方など意向調査対
象外の方

ご自身で
予約が必要

開催日時や予約受付開始日、予約方法等の詳細は、
接種券に同封のチラシをご確認ください。

広報かんだ  2022.6.25  広報かんだ  2022.6.25  ⑦ ⑥



広報かんだ  2022.6.25 広報かんだ  2022.6.25⑨ ⑧

■対象／国民健康保険に加入している４０歳～７４歳の
方（令和 5年３月３１日時点）
※今年度75歳になる方は誕生日前日まで受診できます。
※ 11 月 18 日㊎、19 日㊏、27 日㊐、28 日㊊に、三
原文化会館で集団検診を行います（要予約）。
■内容／身体計測、検尿、血圧測定、血液検査など
■受診方法／医療機関に予約をしてください。
対象者には 7月下旬に特定健診受診券を郵送します。
受診の際は健康保険証と受診券をお持ちください。

特定健診
■対象／今年度４０歳の方、または今年度４１歳以上で
過去に肝炎検査を受けたことがない方
■内容／Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（血液検査）
■受診方法／医療機関に電話予約をしてください。
今年度 40歳の方に７月末に受診券を郵送します。
受診の際は健康保険証と受診券（40歳の方のみ）を持
参してください。

■対象／今年度４０・４５・５０歳、６０歳以上の方
■内容／歯と口の健康チェック
■受診方法／医療機関に電話予約をしてください。
対象者には、7月末に受診券を郵送します。
受診の際は健康保険証と受診券をお持ちください。
※実施医療機関は受診券の裏面をご覧ください。

■対象／社会保険未加入の生活保護受給者で今年度４０
歳以上の方　（令和５年３月３１日時点）
■内容／身体計測、検尿、血圧測定、血液検査など
■受診方法／医療機関に予約をしてください（受診券は
郵送しません）。受診の際は診療依頼書をお持ちください。

●特定健診
　住民課 ☎０９３・４３４・１８４８
●健康診査・若年健診・肝炎検査・成人歯科健診
　子育て・健康課　☎０９３・５８８・１２３５
※新型コロナの影響で期間中でも中止になる場合があります。
　その際は町のホームページや広報紙でお知らせします。

がん検診は、次の方は無料です。
■令和４年８月９日時点で世帯全員が住民税非課税
■令和４年８月９日時点で生活保護世帯
※令和４年 1月 1日時点で住民票が他市町村にあった方は、
世帯の課税状況が確認できない場合があります。

青木内科クリニック ☎ 093・435・0707 佐々木クリニック ☎0930・23・5529
いけだクリニック ☎ 093・436・1385 重見医院 ☎093・436・1038
いのうえ内科クリニック ☎ 093・482・4159 たじり消化器・

肝臓内科クリニック ☎093・436・0138苅田内科・整形外科クリニック ☎ 0930・23・3611
桑原医院 ☎ 093・436・0403 田添医院 ☎093・434・1215
健和会京町病院 ☎ 093・436・2111 村尾医院 ☎093・434・0118
御所病院 ☎ 0930・25・3213

●医療機関一覧（特定健診・健康診査・肝炎検査・個別の前立腺がん検診）

年に一度の健康チェック

健（検）診を受けましょう！

がん検診は、通常、パンジープラザや町立公民館
での集団検診が基本ですが、「前立腺がん検診」は
医療機関での個別健診も実施しています。

胃がん検診 1,000 円 今年度４０歳以上 胃透視

胃のリスク検査 3,000 円 今年度４０歳以上
（胃がん検診とセットで申し込み）

ヘリコバクターピロリ抗体検査・
ペプシノゲン検査（血液検査）

肺がん検診
200円 今年度４０歳以上 胸部X線
500円 肺がん検診の問診で喀たん検査が必要と判断された方 喀たん検査

大腸がん検診 400円 今年度４０歳以上の方 便潜血検査

乳がん検診
1,500 円 今年度３０歳～３９歳の女性 超音波
1,300 円 今年度４０歳～４９歳の女性 マンモグラフィ（２方向）
1,000 円 今年度５０歳以上の女性 マンモグラフィ（１方向）

子宮がん検診 700円 今年度２０歳以上の女性 頸部細胞診
前立腺がん検診 500円 今年度５０歳以上の男性 ＰＳＡ検査（血液検査）
骨密度測定 600円 今年度４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳の女性 デキサ法（橈骨部Ｘ線）

受診無料です！

健康診査

肝炎検査

成人歯科健診（１０月３１日まで）

問い合わせ・注意事項

期間

30 歳代の方は「若年健診」へ！
30歳代の国保加入者を対象に若年健診を行います。
対象者には 9月頃案内を送付しますので、内容を
ご確認ください。
■日時／11月18日㊎、19日㊏、27日㊐、28日㊊
■会場／三原文化会館　■費用／ 500 円

８月１日㊊～９月３０日㊎

がんは早期発見がカギ！

がん検診を受けましょう！

申込期限 ８月９日㊋まで

※新型コロナウイルスの影響で、受診日や会場などが変更になる場合があります。

※日曜・祝日は行いません。各健診・検診（歯科健診を除く）は午前中のみ実施します。

検診前に必ず住民税の申告を！

がんは早期発見が大切です。年に一度のがん検診を受診しましょう。申し込みは、
今回の広報に折り込んでいる「がん検診申し込み専用用紙」で行ってください。

今年度は受診期間が 8 月～ 9 月と短くなっています。10 月は実施しませんので、
お間違いのないようご注意ください（歯科健診は 10 月も実施します）。

※申し込みをする際は、希望する日程を必ず 2 日ご記入ください。
※令和４年度もコラボ健診は行いません。

ただし、未申告者がいる世帯は料金がかかりますので、役
場税務課で住民税の申告を８月９日㊋までに行ってくだ
さい（扶養に入っている方の申告は不要です）。
●問／パンジープラザ  ☎０９３・436・5115

検査項目

■日程／ 8月 1日㊊～ 9月 30日㊎午前中のみ
■場所／町内の医療機関（８ページの一覧表）
■受診方法／医療機関に予約してください。
■費用／ 500円

■次の方は受診料が無料となります。
・生活保護世帯の方
※受診時に診療依頼書が必要です。
・世帯全員が町民税非課税の方
※事前に無料受診券の発行申請が必要です。
　詳細は広報かんだ７月 10日号に掲載します。

●問／子育て・健康課  ☎ 093・588・1235

前立腺がん検診 個別健診のご案内
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投票できる人
投票日当日に選挙権があって、苅田町の選挙人名簿
に登録されている方
①満 18 歳以上の日本国民 ( 平成 16 年 7 月 11 日
までに出生した方 )
②苅田町に令和 4 年 3 月 21 日までに転入届をし、
引き続き３か月以上苅田町に住み、新たに苅田町の
選挙人名簿に登録された方。
※まだ登録されていない方は、原則として旧住所地
の市区町村で投票ができます。
※刑事罰等による失格者は除かれます。

投票所入場券をお送りします
投票できる方には、投票所入場券を送付します。
投票に行くときは自分の投票所入場券を必ずお持
ちください。万一投票所入場券が届かなかったり、
紛失した場合は、投票所で再発行しますので、本人
確認ができる運転免許証やマイナンバーカードを
持って係員にお申し付けください。

投票日に投票所へ行けない方は
■期日前投票
仕事や旅行などで投票日に投票所に行けない方は、

「期日前投票」ができます。

●期間／６月 23 日㊍～ 7 月 9 日㊏
　　　　   8 時 30 分～ 20 時
●場所／三原文化会館大ホール（役場となり）
●必要なもの／投票所入場券
※投票所入場券の裏面「期日前投票宣誓書」を予め
記入してお持ちください。
※投票日前日の土曜日は、多くの来場者で極端に混
雑することが予想されます。可能でしたら早い日に
お越しください。

■不在者投票
選挙期間中に仕事等のために町外に滞在している
方は、手続きにより滞在先で不在者投票ができま
す。苅田町の選挙管理委員会に「不在者投票請求
書」を提出し、投票用紙を請求してください ( 郵
送手続きに一定期間を要しますので、早めに請求
してください )。
指定を受けた病院や施設に入院 ( 入所 ) 中の方は、
その施設内で投票することができますので、病院
または施設にお問い合せください。

■郵便投票
次の身体障害者手帳または戦傷病者手帳の交付を
受けている方、または介護保険の要介護状態区分が

「要介護 5」の方は、自宅から郵便で投票できる場
合があります。事前に申請し、「郵便等投票証明書」
の交付を受けたうえで、投票日の 4 日前までに投
票用紙の請求を行ってください。
※身体障害者手帳：①両下肢、体幹、移動機能の障が
いで 1 級又は 2 級の人②心臓、じん臓、呼吸器、ぼ
うこう、直腸、小腸の障がいで 1 級又は 3 級の人
③免疫、肝臓の障がいで 1 級から 3 級までの人
※戦傷病者手帳：①両下肢、体幹の障がいで、特別項
症から第 2 項症までの人②心臓、じん臓、呼吸器、ぼ
うこう、直腸、小腸、肝臓の障がいで、特別項症から
第 3 項症までの人
※介護保険被保険者証：要介護状態区分が要介護 5 の人

●特例郵便投票／新型コロナウイルス感染症によ
り宿泊または自宅療養されている方で、一定の要件
を満たす場合は郵便投票ができます。投票を希望さ
れる方は、総務省の特例郵便等投票ホームページを
ご覧いただくか、町選挙管理委員会までお問い合わ
せください。

「私には、選挙に行く理由がある。」

参議院議員通常選挙

７月１０日日

〉〉〉〉7 ： 00 20 ： 00
●問／苅田町選挙管理委員会 ☎ 093・434・1967

　　これからの国政を託す方を
決める大切な選挙です。あなたの
大切な一票を活かし、よりよい
　暮らしや社会づくりに
　　　　　参加しましょう。

６
月
22
日
㊌
公
示

開票
下記の時間・場所で即日開票を行います。
●時間／ 21 時～　●場所／馬場小学校 体育館
●開票の参観：新型コロナウイルス感染症拡大防止の
観点から参観人同士の間隔が確保できない等の状況が
想定される場合は、入場を制限させていただく場合が
あります。得票数は、町ホームページと同時に発表し
ますので、来場を控えることもご検討ください。

字が書けないとき・点字で投票したいとき
病気や怪我などにより文字を書くことができない
方は、係員が立ち会い本人の代理で投票用紙に記載
する「代理投票」ができます。係員にお声かけくだ
さい。
点字で投票したいとき
目の不自由な方は、投票所にある点字器を使用して

「点字投票」ができます。

感染症対策
●投・開票所では換気、人との間隔の確保、記載台
等の定期的な消毒等を行います。
●来場される際は、マスクの着用と咳エチケット、
入口・出口での手指消毒をお願いします。アルコー
ルにアレルギー等ある方は、使い捨て手袋を用意し
ていますので、ご利用ください。
●投票用紙記入用に使い捨て鉛筆を用意していま
すが、持参することも可能です。

当日の投票所

投票は空いている時間に
昨秋の衆議院総選挙で
は、多くの投票所で 9
～ 11 時頃に順番待ちの
列ができました。
できればこの時間帯を
避けてお越しください。

投票者数

時間帯
    7　　9　　11　　13　　15　　17　　19

人数

0

400

800

1600

1200

第５投票区

集、城南、尾倉、桜ヶ丘、
近衛ヶ丘、のぞみヶ丘

総合福祉会館

ココ

第６投票区

与原上、美波台、与原下、
白石、白石３、二崎

与原小学校体育館

ココ

第７投票区

新津、百合ヶ丘、緑ヶ丘、
今古賀、小波瀬

小波瀬コミュニティセンター

ココ

第９投票区

葛川、稲光、稲光上、八田山、山口
等覚寺、谷、法正寺、黒添、鋤崎

西部公民館

ココ

第１投票区

雨窪、若久二、若久、
松山、松原

北公民館

ココ

第２投票区

西町、本町、中町、
長畑、幸町

苅田小学校体育館

ココ

第３投票区

上 町、 提、 浜 町、
港

京町（浜町）公民館

パ
チ
ン
コ

シン歯科

ココ

第４投票区

馬場、南原

南原小学校体育館

ココ

投票所は 9 か所
あります。該当
する投票所は入
場券に記載して
います。地図を
参考にしてご来
場ください。

あなたの
投票所は？

第８投票区

猪熊、木ノ元、浄土院、
片島、岡崎

片島小学校体育館

ココ

県道 254 号線

⑩⑪
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くらしの情報

燃やせ
るごみ

資源
ごみ

燃やせな
いごみ

その他
のごみ 合計

1,013 48 27 55 1,143
5 月の 1 日１人当たりの排出量＝ 982 ｇ

火災 救急 救助 風水害 その他

2 123 4 0 6

人口 男 女 世帯数

37,540
（前月比 +93）

19,361
（前月比 +79）

18,179
（前月比 +14）

18,366
（前月比+104）

※出生・死亡・転入・転出については住民基本台帳による

　5 月のごみの量（単位：トン）

　5 月の出動状況

　5 月の人の動き

苅田町役場
電 093・434・1111
Ｆ 093・436・3014

https://www.town.kanda.lg.jp

出生 死亡 転入 転出

21 32 296 189

お
知
ら
せ

国
土
交
通
省
が
、
北
九
州
空
港
の

滑
走
路
延
長
に
向
け
て
、
環
境

保
全
の
観
点
か
ら
実
施
さ
れ
て

い
る
環
境
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
検

討
結
果
に
関
し
、
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
く
機
会

と
し
て
、
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

日
７
月
３
日
㊐
10
時
～
12
時

場
小
波
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
事
前
申
込
は
不
要
で
す

問
交
通
商
工
課 

☎
０
９
３・４
３
４・１
９
５
４

滑
走
路
延
長
に
向
け
た

環
境
ア
セ
ス
メ
ン
ト
説
明
会

５
月
上
旬
に
特
定
外
来
生
物
ツ

マ
ア
カ
ス
ズ
メ
バ
チ
の
女
王
バ

チ
が
県
内
で
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ハ
チ
は
在
来
の
ミ
ツ
バ
チ

等
を
攻
撃
し
、
生
態
系
や
養
蜂

業
等
に
被
害
を
及
ぼ
す
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
国
内
で
の
定
着
を

阻
止
す
る
た
め
に
は
早
期
発
見

が
極
め
て
重

要
で
す
。

町
内
で
ツ
マ

ア
カ
ス
ズ
メ

バ
チ
の
個
体

特
定
外
来
生
物
ツ
マ
ア
カ

ス
ズ
メ
バ
チ
に
つ
い
て

現
在
、
申
請
さ
れ
た
方
に
交
付
し

て
い
る
「
限
度
額
適
用
認
定
証

及
び
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

の
有
効
期
限
は
令
和
４
年
７
月

31
日
で
す
。
８
月
以
降
の
認
定
証

の
更
新
手
続
き
の
受
付
を
７
月

１
日
㊎
か
ら
開
始
し
ま
す
の
で
、

必
要
な
方
は
住
民
課 

国
保
年
金

担
当
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
令
和
３
年
中
の
世
帯
所
得
に

よ
り
限
度
額
が
変
わ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

持
本
人
確
認
書
類
（
被
保
険
者

証
、お
持
ち
の
限
度
額
認
定
証
等
）

限
度
額
認
定
証
の

更
新
手
続
き
は
７
月
か
ら

令
和
４
年
４
月
分
～
令
和
５
年

３
月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
１
６
５
９
０
円
で
す
。

保
険
料
は
納
付
書
で
金
融
機
関

や
コ
ン
ビ
ニ
で
支
払
え
る
ほ
か
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付
、

口
座
振
替
も
で
き
ま
す
。
保
険

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に
納
付
を
！

※
申
請
時
点
に
国
民
健
康
保
険
税

を
す
べ
て
納
付
し
て
い
る
方
に
し

か
交
付
で
き
ま
せ
ん
。
窓
口
で
納

付
が
確
認
で
き
な
い
場
合
、
国
民

健
康
保
険
税
の
領
収
証
書
が
必
要

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
住
民
課　

☎
０
９
３・４
３
４・１
８
４
８

日   日時　 期   期間　 場   場所　内   内容　対   対象　資 資格　定   定員　費   費用　持   持参品　申   申込　問   問合せ先

⑬

募
　
集

成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に

引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、
苅

田
町
で
は
従
来
通
り
今
年
度
20

歳
に
な
る
方
を
対
象
に
式
典
を

開
催
し
ま
す
。
自
分
た
ち
ら
し

い
、
思
い
出
に
残
る
式
典
を
作
っ

て
み
た
い
と
思
わ
れ
る
方
、
や

る
気
の
あ
る
方
の
参
加
を
お
待

苅
田
町
二
十
歳
の
つ
ど
い

（
仮
称
）
実
行
委
員
を
募
集

【
加
入
の
お
願
い
】

日
本
赤
十
字
社
の
活
動
は
、
皆
さ

ま
の
会
費
に
よ
り
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
各
区
の
区
長
・
組
長
・
婦

人
会
を
通
し
て
集
め
ら
れ
た
会
費

は
、
国
内
の
災
害
救
護
活
動
、
国

際
活
動
、
救
急
法
等
の
講
習
な
ど

に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

苅
田
町
で
は
、
現
在
１
８
８
９
名

（
世
帯
）
の
方
に
賛
助
会
員
と
し

て
加
入
し
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
が
、
年
々
会
員
が
減
少
し

て
き
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
か
ら

お
知
ら
せ

障
害
の
状
況
に
よ
っ
て
受
講
で

き
な
い
科
目
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
内
場
▼
９
月
：
事
務
補
助

事
務
科
（
福
岡
市
）、　

パ
ソ
コ

ン
中
級
科（
北
九
州
市
）▼
10
月：

初
級
パ
ソ
コ
ン
ビ
ジ
ネ
ス
科
（
太

宰
府
市
）、パ
ソ
コ
ン
実
践
科
（
福

岡
市
）
▼
11
月
：
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
・
Ｐ
Ｃ
ベ
ー
シ
ッ
ク
科
（
福

岡
市
）、
パ
ソ
コ
ン
初
級
科
（
北

九
州
市
）
▼
12
月
：
ビ
ジ
ネ
ス

パ
ソ
コ
ン
科
（
飯
塚
市
）

対
身
体
・
精
神
・
知
的
障
が
い

者
・
難
治
性
疾
患
患
者
等

問
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

☎
０
９
３・７
４
１・５
４
３
１

障
が
い
者
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に

対
応
し
た
委
託
訓
練
生
募
集

や
巣
を
発
見
し
た
場
合
は
環
境

課
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

【
ツ
マ
ア
カ
ス
ズ
メ
バ
チ
の
特
徴
】

体
長
２
～
３
cm
で
全
体
的
に

黒
っ
ぽ
く
、
他
の
ス
ズ
メ
バ
チ

と
比
較
し
て
腹
部
の
線
が
太
く

て
黒
い
。
お
尻
付
近
が
太
い
オ

レ
ン
ジ
で
、
脚
先
が
黄
色
。

詳
細
は
苅
田
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課　

☎
０
９
３・４
３
４・１
８
３
４

ち
し
て
い
ま
す
。

対
平
成
14
年
４
月
２
日
～
平
成

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
（
10

名
程
度
）

※
令
和
５
年
の
式
典
は
１
月
８

日
㊐
の
予
定
で
す
。
た
だ
し
、
新

型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
中
止
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

申
問
生
涯
学
習
課　

☎
０
９
３・４
３
４・２
０
４
４

【
赤
十
字
講
習
の
ご
案
内
】

身
近
な
人
を
救
う
た
め
、
と
っ
さ

の
手
当
て
や
日
常
生
活
で
の
事

故
防
止
な
ど
、
健
康
安
全
に
関
す

る
知
識
や
技
術
を
学
べ
る
講
習

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
福
岡
県
支
部
Ｈ

Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
救
急
法
（
日
常
の
救
命
・
応

急
手
当
）、
水
上
安
全
法
（
水
難

事
故
の
救
命
・
応
急
手
当
）、
健

康
生
活
支
援
講
習
（
健
康
増
進
・

介
護
技
術
）、
幼
児
安
全
法
（
乳

幼
児
の
事
故
防
止
・
応
急
手
当
）

対
満
15
歳
以
上

問
日
本
赤
十
字
社
福
岡
県
支
部

☎
０
９
２・５
２
３・１
１
７
２

料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
免

除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
も
あ
り

ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
（
今

年
度
の
一
般
免
除
・
猶
予
申
請

は
７
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
）。

問
住
民
課　

☎
０
９
３・４
３
４・１
８
４
８

★
年
金
事
務
所
で
相
談
や
手
続

き
を
す
る
際
は
、
待
ち
時
間
が

少
な
く
な
る
事
前
予
約
が
お
す

す
め
で
す
。
相
談
希
望
日
の
１

か
月
前
～
前
日
ま
で
に
ご
予
約

く
だ
さ
い
（
予
約
専
用
電
話
☎

０
５
７
０・０
５・４
８
９
０
）。

※
予
約
の
際
は
基
礎
年
金
番
号
の

わ
か
る
も
の
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

問
小
倉
南
年
金
事
務
所　

☎
０
９
３・４
７
１・８
８
７
３

■申込期間／７月 19 日㊋～ 25 日㊊
■受付時間／ 8:30 ～ 16:00（平日のみ）
■申込先／都市計画課 ※公開抽選日は後日通知
■申込に必要なもの／運転免許証、マイナンバー
カード等顔写真付きの身分を証明できるもの
■入居申込資格／
・成年者（18 歳未満の既婚者を含む）であり、同
居しようとする親族がある方（その他条件を満たし
た場合、単身での入居が可能な場合もあり）
・町内に３ヶ月以上在住、または６ヶ月以上在職し
ている方
・現に住宅に困窮している方（現在の住まいが持ち
家又は公営住宅ではない）

建物種別 募集住宅 エレベーター 間取り 世帯区分 月収額別家賃
① 中層

( ４階建て )
４階１戸 無 2K 単身不可・２名以上 6,000 円～

② １階１戸 無 2K 人員の制限なし ※その他条件あり 6,000 円～
③ 中層

( ５階建て )
４階１戸 有 2DK 単身不可・2 名以上 20,700 円～

④ ５階１戸 有 3DK 単身不可・３名以上 25,200 円～
①②…共益費：約 4,000 円（家賃とは別）、トイレ：水洗、浴槽・給湯器の設置は個人負担、車庫証明：不可
③④…共益費：約 3,500 円（家賃とは別）、トイレ：水洗、駐車場使用料：2,000 円（家賃とは別）、車庫証明：可

・収入基準に合う方（一般世帯月収 15 万８千円以下、
高齢者・障がい者世帯・子育て世帯月収 21 万４千
円以下）

【月収額＝｛世帯全員の年間総所得－（申請者以外の
人数× 38 万円）－その他の控除額 ｝÷12 か月】
・過去に町営住宅に入居していた方については、不
正な使用等をしたことがないこと	
・地方税、水道及び下水道使用料を滞納していないこと
・公営住宅法、苅田町営住宅管理条例を遵守し、共
同生活を円満に行うことができる方
・家賃３ヶ月分の敷金と連帯保証人を準備できる方
※申込者及び同居親族が暴力団員の方は入居できません。

●問／都市計画課　☎ 093・434・6521

町営住宅入居者募集町営住宅入居者募集  城南団地（苅田町大字集 2542 番地）
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相
　
談

京
築
地
域
で
就
農
す
る
た
め
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
説

明
し
ま
す
。
あ
な
た
に
あ
っ
た
農

業
の
カ
タ
チ
が
見
つ
か
る
か
も
！

福
岡
県
新
規
就
農
・
就
業

相
談
会
in
京
築

スポーツ４団体

苅
田
町
の
自
然
・
文
化
・
歴
史
・

産
業
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド 

養
成
講
座
」

の
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

講
座
終
了
後
は
苅
田
ガ
イ
ド
の

会
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
苅
田

ま
ち
づ
く
り
観
光
協
会
主
催
の

見
学
・
体
験
ツ
ア
ー
「
し
っ
ち
ょ

う
か
ん
苅
田
」
な
ど
を
通
じ
て
、

苅
田
町
の
魅
力
を
町
内
外
の
お

客
様
に
伝
え
て
い
た
だ
け
ま
す
。

期
８
月
～
令
和
５
年
６
月
（
第

三
㊏
午
前
・
全
11
回
）

費
１
０
０
０
円
（
11
回
分
）

申
７
月
29
日
㊎
ま
で

問
苅
田
ま
ち
づ
く
り
観
光
協
会

☎
０
９
３・４
３
４・５
５
６
０

苅
田
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座 

受
講
生
募
集

転
倒
予
防
体
操
や
認
知
症
予
防

の
脳
ト
レ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

音
楽
に
合
わ
せ
て
手
足
を
動
か

し
、
仲
間
と
た
く
さ
ん
笑
う
こ
と

で
、
脳
や
運
動
機
能
、
免
疫
力
の

維
持
・
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

介
護
・
認
知
症
予
防
教
室

「
た
ん
ぽ
ぽ
」 

参
加
者
募
集

手
す
り
が
つ
い
た
１
人
用
の
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
で
、
楽
し
く
安
全

に
運
動
で
き
る
教
室
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
？
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の

上
下
運
動
に
よ
っ
て
、
歩
く
た

め
に
必
要
な
筋
肉
を
効
果
的
に

鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

日
７
月
15
日
～
令
和
５
年
１
月

27
日
毎
週
㊎
（
10
時
～
11
時
30

分
・
全
24
回
）

場
パ
ン
ジ
ー
プ
ラ
ザ

対
50
歳
以
上
の
町
民

定
24
名
（
定
員
超
過
の
時
は
次
の

①
～
③
に
該
当
す
る
方
を
優
先
）

日
常
生
活
は
自
立
し
て
い
る
が
、

①
階
段
等
の
段
差
で
は
手
す
り

楽
し
く
安
全
に
健
康
づ
く
り

ケ
ア
・
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
教
室

健
　
康

生
活
習
慣
病
や
認
知
症
予
防
な

ど
に
効
果
的
が
あ
り
、
運
動
が

苦
手
な
人
で
も
継
続
し
や
す
い

の
が
特
徴
で
す
。
運
動
指
導
員

が
ノ
ウ
ハ
ウ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
®

始
め
ま
せ
ん
か
？

を
必
要
と
す
る
方
②
こ
の
１
年

転
倒
し
た
こ
と
が
あ
る
方
③
日

頃
、
運
動
を
し
て
い
な
い
方

持
動
き
や
す
い
服
装
、
上
履
き

（
あ
れ
ば
滑
止
め
付
き
靴
下
）、
お

茶
な
ど
の
飲
み
物　

費
無
料

申
７
月
８
日
㊎
ま
で
に
左
記
ま

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
・
健
康
課

☎
０
９
３・５
８
８・１
２
３
５

日
毎
月
第
３
㊎
10
時
～
11
時

場
北
公
民
館
大
ホ
ー
ル

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
介
護

認
定
の
な
い
方

内
介
護
予
防
の
体
操
、
脳
ト
レ
、

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
等

定
20
名
程
度

持
室
内
履
き
の
運
動
靴
、
タ
オ

ル
（
汗
を
拭
く
も
の
）、
飲
み
物

問
福
祉
課

☎
０
９
３・４
３
４・１
０
３
９

ス
ポ
ー
ツ

苅
田
町
水
泳
大
会

中
止
の
お
知
ら
せ

日
７
月
20
日
㊌
18
時
～

場
苅
田
町
総
合
体
育
館
会
議
室

問
苅
田
町
体
育
協
会　

☎
０
９
３・４
３
４・４
７
２
６

８
月
分
ナ
イ
タ
ー
抽
選
会

●問／交通商工課　☎ 093・434・1114

国は、マイナンバーカードの新規取得等を行った方に、「民間のキャッシュレス決済サービス等で利用
できるポイント」を付与するマイナポイント事業の第 2 弾を開始しています。マイナポイント事業の詳
細、対象となる決済サービス、申込方法等は、国や苅田町のホームページ等で確認するか、下記問い合
わせ先までご連絡ください。

※①はマイナポイント事業第 1 弾の未申込者が対象です。②は 6 月 30 日午後開始6 月 30 日午後開始です。

※①

マイナポイントマイナポイント第 2弾第 2弾 始まっています始まっています

※② ※②

日
８
月
６
日
㊏
13
時
～
16
時

場
行
橋
商
工
会
議
所

対
京
築
地
域
で
農
業
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
た
い
方

内
個
別
相
談
や
関
連
資
料
の
配

布
等　

費
無
料　

申
７
月
25
日
㊊
ま
で
に
予
約

問
京
築
普
及
指
導
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
３
０・２
３・４
２
１
５

  節水節水にご協力を！

少雨傾向が続いており、油木ダムの少雨傾向が続いており、油木ダムの
貯水率が非常に低下しています。貯水率が非常に低下しています。
町民の皆様方には大変ご迷惑をおか町民の皆様方には大変ご迷惑をおか
けいたしますが、節水にご協力くだけいたしますが、節水にご協力くだ
さい。さい。

●問／上下水道課  ●問／上下水道課  
　　　☎ 093・434・1989　　　☎ 093・434・1989

●身近な節水方法
①洗顔、手洗い、歯磨きの際は
　水を流しっぱなしにしない
②洗濯には風呂の残り湯を再利用
③洗車はバケツに水を汲んで行う

対
30
歳
以
上
の
町
民
で
次
の
時

間
に
利
用
で
き
る
方（
先
着
10
名
）

日
㊊
・
㊎
：
13
時
～
17
時

㊋
・
㊍
：
13
時
～
21
時

※
７
月
中
で
あ
れ
ば
い
つ
か
ら

で
も
開
始
で
き
ま
す
。

費
１
回
１
時
間
２
０
０
円

問
パ
ン
ジ
ー
プ
ラ
ザ
健
康
増
進
室

☎
０
９
３・４
３
６・５
０
１
７

※
㊌
㊏
㊐
㊗
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

町
内
の
児
童
・
生
徒
が
、
各
ス

ポ
ー
ツ
大
会
で
輝
か
し
い
成
績

を
納
め
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し

ま
す
（
敬
称
略
）。

●
第
41
回
福
岡
県
空
手
道
選
手

権
大
会

▼
吉
村
咲
哉
（
与
原
小
５
年
）

小
学
５
年
男
子
個
人
組
手
優
勝

▼
吉
村
地
央
（
新
津
中
１
年
）

中
学
１
年
生
男
子
個
人
組
手
６
位

▼
吉
村
賢
人
（
新
津
中
３
年
）

中
学
３
年
生
男
子
個
人
形
５
位
、

個
人
組
手
８
位

▼
澤
田
鷹
誠
（
与
原
小
４
年
）

小
学
４
年
男
子
個
人
組
手
優
勝
、

個
人
形
４
位

ス
ポ
ー
ツ
ト
ピ
ッ
ク
ス

▼
澤
田
真
依
（
与
原
小
４
年
）

小
学
４
年
女
子
個
人
組
手
準
優

勝
、
個
人
形
３
位

●
第
９
回
ア
ジ
ア
リ
ズ
ム
ダ
ン

ス
選
手
権
大
会

▼
廣
瀬
健
大
（
苅
田
中
３
年
）

所
属
チ
ー
ム
Ｇ
Ｏ
Ｂ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
が

中
学
生
部
門
で
優
勝
及
び
同
大

会
Ｍ
Ｖ
Ｐ

▼
廣
瀬
あ
か
り 

（
苅
田
小
６
年
）

所
属
チ
ー
ム
Ｌ
ｉ
ｌ′
ｇ
ｌ
ａ
ｒ
ｅ

が
小
学
生
部
門
３
位

●
令
和
４
年
度
福
岡
県
高
等
学

校
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会

苅
田
工
業
高
校
レ
ス
リ
ン
グ
部

▼
樫
本
健
介（
３
年
）55
㎏
級
１
位

▼
荒
金
駿（
２
年
）71
㎏
級
２
位

▼
石
川
翔
大（
２
年
）80
㎏
級
２
位

苅
田
工
業
高
校
陸
上
部

●
令
和
４
年
度
福
岡
県
高
等
学

校
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技
対

校
選
手
権
大
会

苅
田
工
業
高
校
陸
上
部

▼
山
本
廉（
３
年
）ハ
ン
マ
ー
投
げ

４
位　

▼
松
岡
愛
里（
３
年
）や
り
投
げ
６
位

８
月
７
日
㊐
に
開
催
予
定
だ
っ

た
「
苅
田
町
水
泳
大
会
」
は
、
水

不
足
に
よ
る
渇
水
対
策
の
た
め

中
止
い
た
し
ま
す
。
参
加
を
予

定
さ
れ
て
い
た
方
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

問
苅
田
町
体
育
協
会　

☎
０
９
３・４
３
４・４
７
２
６
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み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

●
鉛
筆
画
教
室
の
ご
案
内

道
具
は
紙
と
鉛
筆
と
消
し
ゴ
ム
だ

け
。
基
礎
か
ら
習
え
ま
す
の
で
、

誰
で
も
描
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

日
第
１・３
㊌
10
時
～
11
時
30
分

場
中
央
公
民
館　

問
浅
倉
龍
雲
（
講
師
）

☎
０
９
０・４
３
５
５・０
０
３
２

●
け
い
ち
く
ト
イ
ロ

京
築
で
不
登
校
を
語
る
親
の
会

「
保
護
者
お
し
ゃ
べ
り
会
」
を
オ

ン
ラ
イ
ン
ま
た
は
対
面
で
毎
月
１

回
開
催
。
不
登
校
に
関
す
る
地
域

情
報
の
交
換
、
学
校
と
の
や
り

取
り
や
親
自
身
の
気
持
ち
の
持
ち

方
な
ど
、
少
人
数
で
ゆ
っ
く
り
お

し
ゃ
べ
り
し
て
い
ま
す
。
お
し
ゃ

べ
り
会
は
参
加
費
５
０
０
円
、
予

約
不
要
、
途
中
参
加
・
退
席
可
。

問
け
い
ち
く
ト
ロ
イ

☎
０
８
０・３
９
５
２・３
１
１
５

●
に
じ
パ
ー
ク
「
ウ
ォ
ー
タ
ー

サ
バ
ゲ
ー
」

自
然
の
中
で
五
感
を
使
っ
て
た

く
さ
ん
遊
び
ま
し
ょ
う
！

日
７
月
18
日
㊊
11
時
～
14
時

場
殿
川
緑
地
公
園

対
ど
な
た
で
も　

費
３
０
０
円

持
水
筒
、
軍
手
、
帽
子
、
濡
れ

て
い
い
服
装
、
着
替
え
、
タ
オ
ル

申
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

問
子
育
て
支
援
隊
に

じ
い
ろ

☎
０
９
３
０・２
８・８
２
１
０

●　
●　
●　
●　
●　
●　
●　
●　
●

「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
み

な
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
発
行
日
の
１
ケ
月

前
ま
で
に
企
画
課
ま
で
原
稿
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
企
画
課　

☎
０
９
３・４
３
４・１
９
２
１

試
　
験

日
11
月
６
日
㊐
９
時
50
分
～
12
時

場
Ｋ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル
（
小
倉
北
区
）

費
１
２
０
０
０
円

申
６
月
27
日
㊊
～
７
月
８
日
㊎

申
込
用
紙
は
上
下
水
道
課
窓
口

に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
上
下
水
道
課

☎
０
９
３・４
３
４・１
８
２
９

福
岡
県
下
水
道
協
会

☎
０
９
３・５
６
２・８
２
６
０

福
岡
県
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
試
験

“最近、フラつくことがある”
“足腰が弱くなってきたな” な
どを感じている方は、今回の
パンジー体操がお役に立てる
か も し れ ま せ ん。 な ぜ な ら、
太ももをしっかり鍛えておく
と、フラフラせずに踏ん張る
ことができるからです。いつ
でもできるように立ってでき
る種目にしました！
さあ、始めましょう！

だれでもできる

立ったまま足腰強化！

①身体を安定させる
ために 椅子や
壁を持つ
② 5 秒間かけて
脚を上げ 5 秒間
上げたままキープ
 5 秒間かけて戻す

①身体を安定させるた
めに椅子や壁を持つ
②足（できればつま先）
を持って、お尻に
近づける

目指せ！右左 8 回ずつ！ 手が届かない場合はタオルを
引っ掛けて行いましょう！

太もも前側の筋トレ

・膝痛予防になる！
・フラフラしなくなる！

・息を止めない
・ 大きくゆっくり行う
・痛みがある時は行わない

期待される効果 ポイント

問 パンジープラザ健康増進室    ㊊㊎：13 時～ 17 時　㊋㊍：13 時～ 21 時　健康運動指導士が常駐しています！パンジープラザ健康増進室    ㊊㊎：13 時～ 17 時　㊋㊍：13 時～ 21 時　健康運動指導士が常駐しています！

風しんの抗体検査・予防接種が無料で受けられます

対象となる世代の男性は、公的補助の予防接種を受ける機会がなく、他の世代に比べて風しんの抗体保有率
が低いことがわかっています。風しんは感染力が強く、抗体が低いと感染を拡大させる可能性があります。
あなた自身と周りの人を守るためにも、まずは抗体検査を受け、抗体が低い場合は予防接種を受けましょう。

■対象／昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性
これまでに受診されてない方に、６月中にクーポン券を送付する予定です。
※紛失した場合、苅田町に住民票のある方はパンジープラザで再発行ができます。
■期間／令和５年 3 月 31 日㊍まで　
■自己負担額／無料（助成回数は 1 回）
■接種時の持参品／クーポン券・身分証明書 ( 健康保険証、運転免許証など )
※住民票のある市町のクーポン券が有効です。転出された場合は転入先で
　新しいクーポン券を発行してもらってください。

クーポンが届く
↓

医療機関で抗体検査
↓

結果が「抗体なし」
の場合は予防接種を

受けましょう

●問／パンジープラザ ☎ 093・436・5115

抗体検査・接種のながれ

エコキャップは、公共施設等に設置しているエコ
キャップ回収ボックスに入れるか、50 個ぐらいを
透明か半透明の袋に入れて燃やせるごみの日に燃
やせるごみの集積場所に出してください。
問   環境課　☎ 093・434・1834

提供されたキャップは県内の㈱プラテクノマテリ
アルで再生プラスチック原料として再資源化され
ます。同社はその売上から、苅田町が引き渡しし
たキャップ 1㎏当たり 10 円を JCV（NPO 法人 世
界の子どもにワクチンを 日本委員会）に寄付して
います。寄付を通じてペットボトルキャップ2㎏（約
860 個）が 1 人分のポリオワクチンになります。
今
回

引渡日 個数 数量（kg）CO2 発生抑制量（kg）
5 月 27 日 246,820 574 1,808  

累
計

引渡回数 個数 数量（kg）CO2 発生抑制量（kg）
54 12,014,410 28,105 88,531  

ペットボトルキャップ回収実績報告 ス
マ
ホ
の
基
本
的
な
操
作
や
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
の
使
い
方
を
一

緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

日
７
月
14
日
・
28
日
、
８
月
４

日
・
18
日
（
毎
回
㊍
13
時
30
分

～
14
時
30
分
・
全
４
回
）

場
苅
田
町
総
合
福
祉
会
館

対
町
内
在
住
の
概
ね
60
歳
以
上

費
２
０
０
０
円
（
４
回
分
）

持
ス
マ
ホ
、
筆
記
用
具
、
飲
み

物
、
ス
リ
ッ
パ　

 

定
６
名

申
７
月
８
日
㊎
ま
で

問
苅
田
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
３・４
３
５・３
２
２
１

シ
ル
バ
ー
ス
マ
ホ
教
室

成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
高
齢

者
、
知
的
障
が
い
者
、
精
神
障
が

い
者
な
ど
、
判
断
能
力
が
不
十

分
な
方
を
法
律
面
や
生
活
面
で

社
会
が
支
援
す
る
仕
組
み
で
す
。

こ
の
度
、
成
年
後
見
制
度
に
関
す

る
法
律
、
制
度
や
実
務
の
講
義
を

行
い
ま
す
（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）。

日
第
１
回
：
７
月
16
日
㊏
～
９

市
民
後
見
人
養
成
研
修
会

月
17
日
㊏
、
第
２
回
：
11
月
５

日
㊏
～
令
和
５
年
１
月
21
日
㊏

（
９
時
30
分
～
16
時
30
分
程
度
・

全
９
日
間
）

※
８
月
13
日
、
12
月
25
日
、
１

月
８
日
は
開
催
し
ま
せ
ん
。

対
全
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
受
講
可
能

な
18
歳
以
上
の
方
で
、
市
町
村

社
協
に
登
録
し
、
法
人
後
見
ま

た
は
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

に
従
事
で
き
る
方　

費
無
料

申
苅
田
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
９
３・４
３
４・３
６
４
１

問
福
岡
県
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
０
９
２・５
８
４・７
４
１
１

講
座
・
講
習

イ
ベ
ン
ト

町
内
の
「
空
・
山
・
海
」
を
満

喫
で
き
る
ツ
ア
ー
で
す
！
詳
し

い
ツ
ア
ー
内
容
は
観
光
協
会
Ｈ

Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
申
込
み

は
左
記
ま
で
電
話
で

お
願
い
し
ま
す
）。

①
『
空
』
北
九
州
空
港
ツ
ア
ー

日
７
月
27
日
㊌
10
時
～
15
時

申
７
月
20
日
㊌
ま
で

②
『
山
』
青
龍
窟
探
検
ツ
ア
ー

日
８
月
10
日
㊌
９
時
～
14
時
30
分

申
８
月
３
日
㊌
ま
で

③
『
海
』
苅
田
港
ツ
ア
ー

日
８
月
23
日
㊋
10
時
～
15
時

申
８
月
16
日
㊋
ま
で

【
①
～
③
共
通
】

対
町
内
在
住
の
小
学
６
年
生

費
各
１
０
０
０
円  

定
各
20
名

問
苅
田
ま
ち
づ
く
り
観
光
協
会

☎
０
９
３・４
３
４・５
５
６
０

夏
休
み
苅
田
で
楽
し
む
！

子
ど
も
体
験
ツ
ア
ー

日
７
月
21
日
㊍
（
韓
国
風
）・
22

日
㊎
（
フ
ラ
ン
ス
風
）・
23
日
㊏

（
ハ
ワ
イ
風
）・
24
日
㊐
（
ベ
ト

わ
く
わ
く
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

参
加
者
募
集

ナ
ム
風
）
毎
回
15
時
～
17
時

場
中
央
公
民
館

対
町
内
在
住
の
南
原
・
馬
場
小

の
５・６
年
生  

費
各
５
０
０
円

定
各
20
名
（
定
員
超
過
の
場
合

は
抽
選
、
当
選
者
の
み
通
知
）

申
７
月
11
日
㊊
ま
で
に
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
中
央
公
民
館
に
あ
る
申

込
書
で
申
込
み
。
申
込
書
は
同
館

メ
ー
ル
Ｂ
Ｏ
Ｘ
に
投
函

し
て
く
だ
さ
い
。

問
苅
田
町
子
ど
も
会
育
成
連
合
会

☎
０
９
０・４
５
８
９・３
２
０
０

生
涯
学
習
課 

☎
０
９
３・４
３
４・２
０
４
４

太もも前側のお手入れ
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●子育てに関する相談
相談 内容 担当 日時 場所

ひとり親家庭等  
サポート

就業支援や
養育費相談

ひとり親家庭
サポートセンター
☎ 0948・21・0390

▷㊊～㊎  9:00 ～ 17:00 
▷㊏・第 1、第 3 ㊐  
　9:00 ～ 16:00

まずは
お電話ください

子育て女性の
就職支援相談 要予約（２名まで）

県子育て
女性就職支援センター
☎ 093・533・6637

毎月第４㊍  
10:00 ～ 12:00

行橋市男女共同
参画センター 
る～ぷる

●障がいや介護に関する相談
相談 内容 担当 日時 場所

補聴器相談
補聴器購入を考えている方
など、補聴器の利用に関す
る相談

福祉課
☎ 093・434・1039

7 月 12 日㊋、
19 日㊋、26 日㊋
15:00 ～ 16:00

パンジープラザ

身障者
心配ごと相談

身体障害者福祉会員による
相談

苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641

毎月第 1 ㊋
13:30 ～ 15:00 パンジープラザ

介護ホッと相談 介護者の会「なの花」に
よる相談

苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641 予約制 パンジープラザ

かんだ生活ナビ
kanda living navigation

～皆さんの日々のくらしを健やかに～

●くらしに関する相談

●女性や子どもに関する相談
相談 内容 日時 相談窓口

かんだ女性ホットライン 女性の悩みや困りごと  ㊊～㊍  8:30 ～ 17:15 かんだ女性ホットライン　
☎ 093・436・4522

 子どもの人権 110 番 子どものいじめや虐待など  ㊊～㊎  8:30 ～ 17:15  子どもの人権 110 番　
☎ 0120・007・110

相談 内容 担当 日時 場所

行政相談 行政に対する要望や苦情 企画課
☎ 093・434・1921

7 月 27 日㊌
13:30 ～ 16:00

三原文化会館
１階小会議室

くらしの困りごと 家計や就労、生活全般に
関する相談

くらし・しごと・家計
困りごと相談室
☎ 0930・26・7705

随時相談受付㊊～㊎ 
9:30 ～ 17:30

まずは
お電話ください

心配ごと相談 民生委員・行政相談員に
よる相談

苅田町社会福祉協議会
☎ 093・434・3641

毎週㊋
9:30 ～ 11:30 パンジープラザ

●赤ちゃん相談 ・ 健診など  ☎パンジープラザ   ☎０９３ ・ ４３６ ・ ５１１５
種類 日時 備考

赤ちゃん健康相談  
7 月   5 日㊋

■受付／９時 30 分～ 10 時　
■持参／バスタオル・おもちゃ・親子（母子）健康手帳
※次の方はご来所を控えてください。
お子さんや家族に発熱（37.5 度以上）や風邪症状、倦怠感や息苦しさがある
場合・下痢や嘔吐など、感染症が疑われる場合
・新型コロナウイルス感染症が疑われる方と濃厚接触があった場合（ご家族
も含む）

４ヶ月児健診 7 月 13 日㊌
対象者には時間帯など個別に通知します。
通知一式をご持参ください。
対象月が不都合な方はパンジープラザにご連絡ください。

 ７ヶ月児健診 7 月 28 日㊍
１歳６ヶ月児健診 7 月 20 日㊌

３歳児健診 7 月   6 日㊌

●高齢者語らいの場
サロン 内容 担当 日時 場所

すてきに
マンデーサロン

体操や脳トレを実施。参加者はマ
スク着用、自宅で検温を。新規参
加者の方は事前にお問い合わせを。

 福祉課 
 ☎ 093・434・1039

毎週㊊ 
11:00 ～ 12:00

中央公民館
２階

すてきに
火曜日サロン

「私、幸齢者になりました」
～ 80 歳の壁超えて…～
講師：塩塚誠さん 

 苅田町社会福祉協議会
 ☎ 093・434・3641

7 月 19 日㊋
10:00 ～ 12:00

小波瀬
コミュニティセンター

このページに掲載している事業は、新型コロナウイルスの影響で中止または延期になる場合があります。

●問／働き方改革地域実践事業運営事務局　☎ 092・733・8293

働き手に選ばれるためには魅力的な職場づくりが不可欠です。福岡県では、働き方改革に精通
したアドバイザーのフォローアップ支援とワークショップにより、働き方を見直す取組をサ
ポートします。奮ってご参加ください。詳しくは福岡県ホームページをご覧ください。

毎年７月は「社会を明るくする運動」の強調月間です。この運動は、犯罪や非行をした人の立ち直りについてみん
なで考え、犯罪や非行が起きない社会をつくるために全国で行われています。国とボランティアが力を合わせて、
犯罪からの立ち直りを支えていく活動を “更生保護”といい、苅田町では現在 16 名の保護司が活躍しています。

●子育てひろば ・ 子育て講座　☎ 子育て支援センター  ☎０９３ ・ ４３５ ・ ３５１５

子
育
て
講
座

生後 6 ヶ月～１歳未満の
赤ちゃんとママ 7 月   6 日㊌ 「ママのためのヨガ＆ピラティス」

橋本あけみ 先生

■時間／ 10:30 ～ 11:30
■持参／飲み物、汗拭きタオル、
動きやすい服装（親子一緒に受講）

0 歳～ 5 歳までの
お子さんとママ

7 月   7 日㊍ 「ママと子どものお口の健康」
苅田町 歯科医師

■時間／ 13:30 ～ 14:30
■親子一緒に受講

7 月 20 日㊌
「乳幼児の救命救急」
苅田町消防本部救命士

■時間／ 10:30 ～ 11:30
■持参／動きやすい服装

※ひろば、講座の詳細は、ホームページのさくらんぼ通信 7 月号でご確認ください。

対象 日時 内容 備考

 

子
育
て
ひ
ろ
ば

 ０歳児（ぴよぴよ）
7 月 11 日㊊ 身体測定、あやし歌・わらべ歌

あそびなど 事前に予約をお願いします。
■時間／ 10:30 ～
■予約／ 6 月 27 日㊊～
　　　　（電話受付）
■持参／飲み物、バスタオル (0 歳児）

7 月 25 日㊊

 １歳～未就学児
（さくらんぼ）

7 月   7 日㊍ 七夕製作、身体測定
7 月 14 日㊍ 誕生会、ミニお話し会
7 月 21 日㊍ コーナー遊び
7 月 28 日㊍ シャボン玉遊び

働き方改革地域実践事業　参加企業募集

⑳21

犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ
第７２回「社会を明るくする運動」７月１日～７月３１日は強調月間
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本館 ☎ 093・436・0946
9:30 ～ 17:30（祝日除く㊍㊎は19:00 まで）

分館（西部）☎ 0930・23・8100
9:30 ～ 13:00 / 14:00 ～ 17:30　

お知らせ

電子図書サービス

おすすめの新刊本

■課題図書の貸出について
7 月 12 日㊋～ 9 月 11 日㊐の間は、多くの方が読め
るように、下記の貸出ルールになります。
ご協力お願いします。
・貸出について…ひとり２冊まで。
　貸出期間は 1 週間（8 日間）
・予約について…ひとり２冊まで（連絡があってから
　1 週間以内に必ず受け取りに来てください）。

スキマ時間やおうち時間を、電子図書を
借りて楽しんでみませんか？
苅田町在住、在勤、在学の方なら 24 時間、
どこからでも利用できます。スマホやパソコン、タ
ブレットを使って電子図書にふれてみませんか？

（有効期限内のみどり色のとしょかん利用券が必要）

■一軍監督の仕事 
　育った彼らを勝たせたい
高津 臣吾∥著　光文社
前シーズン最下位から 2021 年度
の優勝を成し遂げたヤクルトスワ
ローズ監督の自著。

７月のスケジュール

催しもの 日　時 対　象

はらぺこあおむしのおはなし会   2 日㊏ 14:00 ～ 乳幼児向け

Jason’s　ストーリータイム   7 日㊍ 11:00 ～ 乳幼児から

図書館員によるおはなしタイム   9 日㊏ 14:30 ～ 未就学児から

にじいろスマイルのおはなし会 13 日㊌ 11:00 ～ 乳幼児向け

おはなしハンプティのむかしばなし 16 日㊏ 14:30 ～ 小学生から

図書館シネマ「完全解剖ティラノサウルス」 24 日㊐ 14:00 ～ どなたでも

※いずれも予約不要・参加費無料。参加時はマスクを着用してください（２歳以下不要）。

図書館 HP

としょかん通信

共催展『世界遺産「明治日本の産業革命遺産」福岡県パネル展』
福岡県の「明治日本の産業革命遺産」の価値や魅力
を紹介するパネル展を開催します。
今回、苅田町の近代化に関するパネルや資料展示も
合わせて行います。この機会にぜひご覧ください♪

●問／生涯学習課 まちの歴史担当　☎ 093・434・2212

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

夜間開館（本館のみ） 休館日

●図書館カレンダー ７月

【７月の本の特設コーナー】
●一般／冷たい夏を食べよう　　　
●児童／ 2022 夏・おすすめの本　●西部／自然と親しむ

講座名・内容 日　時 対象・定員・費用など

中

央

飾りたくなる！モノトーンの鉛筆画講座 
手軽に始められる鉛筆画講座。数本の鉛筆で表現
される世界に魅了されます。講師は浅倉龍雲さん。

7月12日・19日・26日
（毎回㊋・全３回）
10:00 ～ 12:00

対  一般男女　定  12 人　
費  画材代 1,000 円（受付時前納）
受  7 月 4 日㊊～

北

スナメリ調査隊！！
苅田・北九州周辺の海に生息するスナメリを船か
ら観察し、藍島では釣りや浜辺で生き物の生態を
学びます‼ 

7 月 24 日㊐　
8:30 ～ 16:30
※雨天延期

対  小学 4 ～ 6 年生（保護者同伴）　
定  5 組 10 名　費  １組 3,000 円（当日支払）
持  昼食、帽子、濡れても良い服装、釣り
道具、クーラーボックス、あれば双眼鏡 
受  ７月４日㊊～

夏休み子供講座 作って遊ぼうミニ四駆！
原先生が作り方のコツを分かりやすく伝授！
自分だけのミニ四駆に仕上げて楽しく遊ぼう！

８月 19 日㊎
① 10:00 ～ 12:00
② 13:30 ～ 15:30 

対  小学 4 ～６年生  定  各回 12 名
費  材料費 1,000 円（受付時前納）
受  ７月１日㊎～

夏休み子供講座 キッズカンフー講座( 初級 )
集中力が高まり、筋力・柔軟性など基礎体力の向
上につながりますヨ♪

７月 27 日・８月３日・
10日（毎回㊌・全3回）
13:30 ～ 15:00

対  小学 1 ～ 6 年生　定  30 名
持  上靴、汗拭きタオル、飲料水
受  ６月 29 日㊌～

夏休み子供講座 子ども習字
文字を書く楽しさを実感できます！夏休みの宿題
が 1 つ終わるかも♪（４回とも参加できる方優先）

8 月 1 日㊊・3 日㊌・
4日㊍・5日㊎（全 4 回）
10:00 ～ 12:00

対 小学３～６年生　定 8 名
持 習字道具（半紙も）、濡れタオル、 飲料水
受 ７月５日㊋～

小

波

瀬

我が家の防災 もしもに備えて必要なものを考えよう
普段の暮らしの中から災害時に必要なものを再
確認し、備える準備を一緒に考えましょう。

７月 12 日㊋
10:00 ～ 11:30

対  どなたでも　定  30 名　持   筆記用具
受  ６月 27 日㊊（当日参加可）

夏休みこども粘土講座
可愛い美味しそうなマカロンのマグネットを粘
土で作りましょう♪

8 月 9 日㊋
10:00 ～ 11:30

対  小学生　定  15 名　
費  材料費 500 円（受付時前納）
持 飲料水、持ち帰り用袋  受 7 月 5 日㊋～

夏休み親子護身術講座
いざというとき自分の身を守る術を親子で学び
ませんか。

8 月 19 日㊎
13:30 ～ 15:30

対  小学生と保護者　定  10 組 20 名
持  動きやすい服装、靴下、タオル、飲料水
受  7 月 8 日㊎～

西

部

つまづき防止に！足から見るコンディショニング
セルフでできる足の骨格調整や椅子に座ってでき
る筋トレで転びにくい身体づくりを目指します。

7 月 11 日・25 日、
8 月 8 日・22 日

（毎回㊊・全 4 回）
14:00 ～ 15:30

対  一般男女　定  15 名　
持  裸足または５本指靴下、飲料水、タオル
受  ６月 30 日㊍～

夏休み子ども食育＆環境講座
自由学習にぴったり！お米と田んぼの学習、白
川米のおにぎり作り（実食）もあります♪

7 月 27 日㊌
10:00 ～ 12:30

対  小学１～６年生（2 年生以下は保護者同伴）
定  10 名程度 持  筆記用具、飲料水、タオル
受  ６月 30 日㊍～

夏休み子ども陶芸体験講座
焼いた前後の色や形の変化を楽しみ、自分だけ
の作品を作る喜びや達成感を味わいます。

①７月 26 日㊋
②８月 23 日㊋
※①か②どちらか１日
9:30 ～ 12:00

対  小学３～６年生　定  各 10 名
費  ①器作り 300 円 ②掛け時計作り 400 円
持 エプロン又は汚れてもよい服装、手拭
きタオル、飲料水　受  7 月 1 日㊎～

夏休み子どもスポーツリズムトレーニング
リズム感を高め、子どもの運動能力の向上を促
します。

7 月 29 日㊎、
8 月 5 日㊎・8 日㊊
10:00 ～ 11:30

対  小学 3 ～６年生　定  15 名
持 運動できる服装、室内用シューズ、
タオル、飲料水　受  7 月 1 日㊎～

●申込み／受付初日９時から各公民館で行います。先着順ではありません。9 時時点で定員超過の場合は抽選し、定員未満の場
合は随時受付。電話仮受付は９時 30 分から。子どもが対象の講座は保護者がお申込みください。無料託児は事前予約要。
●費用／講座受講料は無料ですが、材料費等の費用は自己負担となります。

お申込み・問い合わせは各公民館まで。
いずれの講座もマスクを着用してください。各講座（受付を含む）は、
新型コロナウイルスの影響で、延期または中止になる場合があります。公 民 館 講 座

中央公民館  ☎ 093・436・0061  北公民館      ☎ 093・434・9000
小波瀬 CC   ☎ 0930・23・1000   西部公民館  ☎ 0930・23・8100

申し込み・
問い合わせ

7月1日金 ～7月31日日

９： ０ ０ ～ １ ７： ０ ０

苅田町歴史資料館

■日時／ 7 月 24 日㊐ 13：30 ～ 15：00
■会場／三原文化会館　1 階大ホール　
■講師／久野隆志（福岡県 九州国立博物館・世界遺産室）

■定員／ 50 名　■費用／無料
■申込／ 7 月 20 日㊌までに下記までお申込みく
ださい。

第 20回まちの歴史講座　世界遺産「明治日本の産業革命遺産」　関連イベント

三
池
炭
鉱
宮
原
坑

（
大
牟
田
市
）

※ 7/25 は夏休みのため月曜開館
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図書館

まちの話題
KANDA  TOWN  TOPICS

苅田港の発展のために、町内企業と行政（町、福岡県、国）
で組織している苅田港振興会が、6月 3日に苅田港緑
地公園の花壇の花植えを行いました。花植えは毎年春
と秋に行っていましたが、コロナの影響で２年ぶりの
実施に。この日はマリーゴールドなど、約 830本の花
の苗を 40 名で植えました。公園は「密」にならない
スポットとして多くの方に利用されています。お越し
の際は、カラフルになった花壇もぜひご覧ください。

苅田港振興会の皆さんが花植え
苅田港緑地公園の花壇がカラフルに

（令和３年４月１日現在）

まちの話題
KANDA  TOWN  TOPICS

ウクライナから避難のライサさんに
町が生活支援金を給付

　
ロ
シ
ア
軍
に
よ
る
侵
攻
が
続
く
ウ

ク
ラ
イ
ナ
か
ら
避
難
す
る
た
め
、
ラ

イ
サ
・
ズ
ブ
チ
ェ
ン
コ
さ
ん
が
町
内

に
住
む
娘
さ
ん
を
頼
っ
て
苅
田
町
に

や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ラ
イ
サ
さ
ん
は
５
月
19
日
、
娘
の

ナ
タ
リ
ア
さ
ん
と
役
場
を
訪
問
し
、

町
長
と
面
会
。
町
長
は
ラ
イ
サ
さ
ん

の
当
面
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、

支
援
金
と
し
て
30
万
円
を
支
給
し
、

「
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
相

談
し
て
く
だ
さ
い
」
と
声
を
か
け
ま

し
た
。

　
ラ
イ
サ
さ
ん
は
町
長
か
ら
支
援
金

の
目
録
を
受
け
取
る
と
「
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
日
本
語
で
述
べ
、
感
謝
の

気
持
ち
を
込
め
て
自
作
し
た
詩
を
町

長
に
贈
り
ま
し
た
（
右
写
真
）。

　
ラ
イ
サ
さ
ん
は
散
歩
や
読
書
を
楽

し
み
な
が
ら
苅
田
町
で
の
日
々
を

送
っ
て
い
る
そ
う
で
、今
後
は
「
サ
ー

ク
ル
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
取

り
組
ん
で
み
た
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

与原小学校の 4年生が、環境学習の一環として、6月
10日にごみ収集の見学を行いました。見学会では、町
が委託しているごみ収集業者の方が、ごみ捨てのルー
ルやごみ収集車の機能などについて、児童からの質問
に答える形式で児童たちに分かりやすく説明しました。
児童たちは、気になることを質問したりメモに残した
りしながら、一生懸命に収集業者の方の話に耳を傾け
ていました。

町のごみについて学ぼう！
与原小学校でごみ収集を社会見学

苅田町に本拠地を置く社会人野球チーム「苅田ビクト
リーズ」が、熊本県で開催された都市対抗野球大会の
九州予選に出場しました。5月 28 日の 1回戦、日本
製鐵大分と対戦したビクトリーズは、初回に奪った 4
点を守りきり 4-3 で勝利。しかし、２回戦で西部ガス
（福岡）に敗れ、敗者復活戦に進むも宮崎梅田学園に惜
しくも敗戦、予選敗退となりました。悔しい結果とな
りましたが、来年以降も更なる活躍を期待しています！

苅田ビクトリーズ
都市対抗野球九州予選で善戦

日産自動車九州㈱で、工場緑化や美化活動に積極的に
取り組んでいる同社の美化班の皆さんが、苅田町の木
であるクスノキを再利用して町長、副町長のネームプ
レートを作成し、5月 20日に寄贈してくださいました。
町長のネームプレートには、「これからも支えあいたい」
という思いから、町章や地図が描かれています。プレー
トを受けとった町長は「大切に使わせていただきます」
と感謝の言葉を述べました。

5 月 29 日に「JR 九州ウォーキング」が開催され、
700 人を超す参加者が苅田町の歴史的観光地を巡り、
汗を流しました。このイベントは、JR 九州主催で九州
各地で行われているもので、今回参加者は、JR 苅田駅
を出発し、宇原神社、内尾薬師、石塚山古墳などを経
由して同駅に戻る約６㎞の道のりを歩きました。参加
者は「苅田町の歴史や自然を知ることができてとても
楽しかった」と話していました。

町の歴史にふれ、自然を満喫
JR九州ウォーキングを苅田町で開催

育成会とギラヴァンツ北九州の
農業体験プロジェクトで田植えを実施
苅田町子ども会育成連合会とサッカー J3ギラヴァンツ
北九州のジュニアチームに所属する子どもたちが、田
植えを行いました。このプロジェクトは、子どもたち
に食のありがたみや大切さを知ってもらうために、白
川広域営農組合の皆さんの力を借りながら、実施して
います。参加者は、始めは田んぼに靴を脱いで入るこ
とに戸惑っていましたが、泥だらけになって田植えを
行いました。秋には、稲刈りを行います。

日産自動車九州㈱美化班
クスノキのネームプレートを寄贈
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お誕生日おめでとう♡
お姉ちゃんと仲良くたく
ましく育ってね♡

長
尾 

咲え

と杜
ち
ゃ
ん
（
24
日
）

藤
岡 

颯は
や
と人

ち
ゃ
ん
（
23
日
）

すこやか写真館×KANDA
　世界には、国籍、民族、宗教、
性別、障がいの有無など、本
人には全く責任のない理由に
より、不平等を被り、差別を
受けている人がいます。不平
等と一言で言っても所得格差
や社会保障、教育など例を挙

げればきりがありません。
　このような不平等は先進国と途上国のような国単位の
間だけでなく、同じ国や地域の中でも生まれています。
　また、都市部と農村部を比べても格差があり、中には
貧困率の差が 3 倍を超えるところもあります。日本でも、
一人親世帯や高齢者の所得格差が拡大しており、相対的
貧困（令和 3 年 8 月 25 日号で紹介しています）が大き
な問題となっています。
　不平等の問題は国レベルで見るのではなく、地域レベ
ルで見ることで、埋もれてしまった格差を浮き彫りにす
ることができます。
移民に対する差別も大きな問題の一つです。自分の国に
宗教や文化、慣習などが異なる人がいることに対して、
差別意識が芽生え、不平等な扱いをする人も少なくあり
ません。お互いの違いを認め合い、様々な人が共存でき
る社会をつくることが必要です。

わたしたちにできることは？

ゴゴーールル1010 「人や国の不平等をなくそう」「人や国の不平等をなくそう」

　

人を 苅田を 地球を想う  ～今こそ行動 SDGs ～

６月生

募金活動のような直接的な支援もこの問題解決に
繋がる大切な手段ですが、何よりもまずは、私た
ち一人ひとりが、国籍や人種、宗教など、お互い
の違いを認め合い、理解することが大切です。

今年 3 月に「互いを理解し 支え合い みんなが幸
せに暮らせる 多文化共生のまち 苅田」を基本理念
とした「苅田町多文化共生推進プラン」を策定し
ました。製造業等の企業が多い苅田町には多数の
外国人技能実習生がおり、平成 29 年中には全国
で最も外国人が増加した町になるなど、多文化共
生のまちづくりは喫緊の課題です。このプランを
基に、外国人住民と日本人住民の交流や相談体制
の充実、学校教育での多文化共生の推進等を図り、
多様な文化を持つ人たちが尊重し合い、安心して
暮らすことのできる苅田町の実現を目指します。

私たちにできること

苅田町の取り組み

「ゼロカーボンシティ 苅田」を宣言しました

ゴール

  10

news

１歳おめでとう！
これからも元気にすくす
くと育ってね。

加
藤 

恋れ
ん
な奈

ち
ゃ
ん
（
29
日
）

名前を呼ぶとお返事でき
るようになったね♡
日々成長中！！

遠
藤 

咲さ

き季
ち
ゃ
ん
（
1
日
）

１歳おめでとう！たけちゃ
んの笑顔に毎日元気貰って
るよ。優しい子に育ってネ！

諫
山 

尊た
け
る

ち
ゃ
ん
（
25
日
）

赤ちゃんの写真を募集しています！

８月生の満１歳の赤ちゃんの写真を募集しています。お子様の名前・誕生日、
保護者の方の住所・連絡先、 メッセージ（30 字程度）を添えて、７月 25 日
㊊までに、企画課まで持参、郵送、メールのいずれかでご応募ください。
■郵送応募／〒 800-0392 苅田町富久町 1-19-1 
　　　　　　苅田町役場 企画課 広報広聴担当 宛
■メール応募／ oshirase@town.kanda.lg.jp（QR コード）
※メールで応募される際は下記まで事前にご連絡ください。

●問／企画課 　☎ 093・434・1921

苅田町では 6 月 3 日、2050 年までに二酸化
炭素実質排出ゼロを目指す「ゼロカーボンシ
ティ」を宣言しました。この目標の実現に向
け、町民や事業者の皆様と一体となり、取組
みを推進します。

■ゼロカーボンシティとは／
2050 年に CO2（二酸化炭素）を実質ゼロ
にすることを目指す旨を、首長自らがまたは
地方自治体として公表された地方自治体のこ
とを指します。

ゴール

  10
我が家に生まれてきてく
れてありがとう！これか
らも笑顔で過ごしてね。

日産自動車九州株式会社

竹灯篭イベント
７月５日㊋～７月２４日㊐
 点灯時間／日没～翌朝まで
日産自動車九州㈱正門前

日時
会場

日産自動車九州㈱の従業員が制作した竹灯籠が、真夏の宵を
幻想的に照らします。灯籠は「家族」をテーマに、天の川を
イメージして制作され、「これから明るい未来に向かう道し
るべになるように」という思いが込められています。
竹のあかりと紙のあかりの両方が織りなす幻想的なあかり
を、ぜひ会場でご覧ください（写真は前回のものです）。

●問／日産自動車九州㈱　☎ 093・435・1111
※車でお越しの際は専用駐車場をご利用ください。
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熱中症警戒アラート発表時は  　　　　　　　　　　　　　　　  を!

●昼夜問わずエアコン等を
　使用して温度調節をしましょう。

※環境省熱中症予防情報サイト：https://www.wbgt.env.go.jp/

WBGT

31

エアコンを適切に
使用しましょう

●熱中症を予防するためには暑さを
　避けることが最も重要です。
●不要不急の外出はできるだけ
　避けましょう。

外出はできるだけ控え、
暑さを避けましょう

●身の回りの暑さ指数（WBGT）に応じて
　屋外やエアコン等が設置されていない屋内
　での運動は、原則、中止や延期をしましょう。

外での運動は、原則、
中止／延期をしましょう  

●熱中症を予防するためには暑さを
　避けることが最も重要です。
●不要不急の外出はできるだけ避けましょう。

暑さ指数（WBGT）を
確認しましょう  

●高齢者、子ども、持病のある方、肥満の方、
　障害者等は熱中症になりやすい方々です。
　これらの熱中症のリスクが高い方には、
　身近な方から、夜間を含むエアコンの使用や
　こまめな水分補給等を行うよう、声をかけましょう。

熱中症のリスクが高い方に
声かけをしましょう  

●のどが渇く前にこまめに水分補給しましょう。
 （１日あたり1.2Lが目安）
●屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保
　できる場合は適宜マスクをはずしましょう。
●涼しい服装にしましょう。

普段以上に「熱中症予防行動」
を実践しましょう  

徹 底 し た 予 防 行 動

熱中症警戒アラート
新たに全国展開中！

熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境になると予想される日の
前日夕方または当日早朝に都道府県ごとに発表されます。

発表された情報はテレビ、防災無線、SNSを通じて発信されます。

学校やイベントの管理者等においては現場に応じた対応策をあらかじめ定め、
熱中症警戒アラート発表時には速やかに実行してください。

暑い環境で体温の調整ができなくなった状態で、めまいや吐き気、頭痛、失神等様々な症状をきたし、
最悪の場合は死に至る疾患ですが、下記のような予防行動を行えば防ぐことが出来ます。

熱中症とは

SNS

防災
無線

熱中症警戒
アラート発表

NEWS//

報道機関
（テレビ・ラジオ）

○○県で熱中症警戒アラートが
発表されました。

明日は熱中症予防行動を
徹底しましょう。
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